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Apresentagao

Muito me alegro com a tarefa de apresentar acsrdsitesta
obra. Penso que um livro escrito a muitas maogsepta, com certeza,
a feliz concretizacdo de projetos sonhados e addss coletivamente,
0 que ja o credita junto ao publico interessades@dlizer, ainda, que

a comprovada qualidade académica dos autores tajab&npor si so,
uma feliz apresentacdo, que dispensaria maioresr¢anos.

No entanto, quero parabenizar a Arquidiocese de Befizonte
pela iniciativa da criacdo de um Conselho que spddi a reunir
estudiosos das diversas areas do saber com ovobgkti pensar as
melhores estratégias para a defesa e promoc¢adala vi

Sabemos todos que o0 momento atual é muito ricofuagéo
de infinitos horizontes descortinados pela ciéngiele tecnologia, que
possibilitam a criacao e a realizagéo de projeataEionados a protecao
e ao cuidado com a vida. Mas sabemos, ao mesmo teogpo caminho
para a degradacdo e até para a destruicdo da medmaambém
esta posto. E exatamente por isso que ndo poderaissdispensar
a colaboracdo de todos aqueles que, sinceramemgearh valores
capazes de dar sentido ao nosso agir e orienta-fwr@ da garantia do
necessario para que a vida se realize e se explgtamente.

A Bioética é um campo do saber que desponta, tlazen
esperancga conferida pela unido da busca pela cengére da vida com
a busca por uma ética que oriente nosso preseagerge alternativas
humanizadoras para o futuro que nos espreita.8/idarte séo faces de
uma mesma moeda que, para nés cristdos, precisaonggreendidas a
luz do mistério de Jesus Cristo, 0 Deus que se'eaca historia e que
se revela como aguele que estd sempre, e em todaswnstancias, a
favor de toda a vida e da vida de todos.

13
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Chamados a ser discipulos missionarios, ndo podenais
recuar diante das interpelacGes que nos séo fedasexisténcia, na
experiéncia do viver. Interpelacées que nos colodante de tantos
rostos desfigurados pelas agruras, pelo desaleeio, plescaso,
pela desesperanca, pelo desamor. O caminho prope&io“Moral
do Didlogo” e apresentado, aqui, através da oféetda obra €, sem
davida, aquele que permitird nos aproximarmos ddade buscada e
desejada.

Espero, de coracdo, que este livro seja apenagan rimicial,
o0 comego de um fecundo percurso de reflexdes esdessdioes abertas
e sinceras sobre uma teméatica instigadora, nadaisgém posicdes
extremadas e apaixonadas, mas também com ilumsdetandas,
portadoras da esperanca que sustenta a vida das frageis e
necessitados.

Cumprimento a todos os idealizadores e concretizaddeste
projeto, estimulo a todos os que se interessam tpefdtica a uma
leitura atenta e fecunda, e desejo que esta inizjgd vitoriosa, produza
muitos frutos que ainda se fazem necessarios.

Na Paz do Senhor,
Maria Inés de Castro Millen

(Doutora em Teologia pela Pontificia Universidade
Catodlica do Rio de Janeiro, professora titular datf de
Ensino Superior de Juiz de Fora)
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A hermeneéeutica da Bioética e
a Bioética como deuterose da
vida

Nilo Ribeiro Junior

Antes de definir Bioética, seria bom precisar o sgi@ntende
por hermenéutica, uma vez que 0 intuito deste t@xdpresentar, mais
do que uma conceituacdo do termo, a propria héstiariconstituicao da
Bioética como disciplina. Nao se pretende, contagesentar conceitos
de Histdria aplicados a Bioética, e sim narrarstohia da Bioética, ou
seja, mostrar como 0s protagonistas ou atores \édesl na reflexao
dessa ética, bem como os conteldos, foram se aetiogpouco a pouco
ao longo dos ultimos 40 anos. Melhor dizendo, {satale apresentar a
histéria do protagonismo daqueles que lidam corivétiBa, e que, por
sua vez, ndo podem se distanciar da vida da huagmi@tingida por
questdes éticas tdo hiperbdlicas, sob o impactalltioss avancos das
ciéncias, da técnica e da informéatica. Trata-saaleter viva a memoria
(cf. GUILLEBAUD, 2001, p. 475) de tantos nomes piop, seja
daqueles que se dedicaram as questfes da Bis#jaadaqueles que
foram, séo e serdo atingidos pelos efeitos dat@steles responsaveis
pelo avanco da prépria histéria da Bioética conémaia da vida (cf.
ENGELHARDT, 1998).

Quando se pensa em hermenéutica, a primeira idéia galavra
suscita advém da mitologia grega. Esté associfigiara de Hermes, um
deus com tragos humanos e pés alados, que traaasgas dos deuses
aos seres humanos, de modo a criar uma espéciatdga” entre os
interlocutores em questdo. Gragas ao deus Hermesnsagem circula
de maneira veloz, marcada pela troca de palawéisgd, portanto,
assume aqui o significado de um dialogo fecundocansavel entre
o0 humano e o divino, uma vez que a mensagem diteulgera uma
relacdo viva entre os parceiros da fala. Ness@sewnttermo evoca um
elemento do qual nos ocuparemos na tentativa darrahistoria da

17
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Bioética: o fato de a hermenéutica estar intimasmégada ao dialogo,
a conversa e a mensagem.

A hermenéutica se caracteriza, portanto, porerfaparte
do regime da comunicacdo, e ndo de solilbquiosesabvida. Ela é
também da ordem do sim-bdlico, cuja origem encoatjastificativa
na arte de aproximar partes da realidade comptgxa, um mosaico
cujas pecas se encontram separadas pelo tempol&jnzmente, vao
sendo rejuntadas a fim de deixar eclodir o sentigdis profundo que o
constitui. Por isso mesmo, a Bioética é tanto damrda hermenéutica
como da simbdlica. E lugar do dialogo sobre o derta vida, ou melhor,
sobre como a vida mesma se diz, como seu sentigm @ pouco se
oferece & compreenséo — sentido desdito e redistanxtemente pelos
protagonistas da acdo num esfor¢o de tecer a ttarheamanidade com
0 mundo e com Deus, da humanidade com as ciénait&caica, e tudo
isso em funcgéo da plenitude da vida. Por isso tembBioética tem um
carater genuinamente religioso (cf. GUILLEBAUD, 200. 484-488) —
ndo obrigatoriamente confessional ou sacralizanéegtie € movida por
uma dinamica intrinseca de re-ligar, re-aproximeida de sua génese
enigmatica (cf. LEPARGNEUR, 1996). E a génese des»@mento
de unificacdo ndo € menos draméatica. Afinal, a trdeae-ligacédo
acontece no bojo do proprio enigma da vida, quese@teixa apreender
de maneira simplista por uma ou outra visdo miopgctudente. Dai
o carater hermenéutico, simbdlico e religioso dkavido poder jamais
se descolar da ética como fitel¢9 da propria vida. Compreendida
nessa oOtica, a ética se caracteriza por seu caisgtérico, enquanto faz
acontecer, cumprir, realizar, levar a termo o sentla vida, que nao
pode ser dito sendo na ac¢ao e na responsabilidagiid protagonistas.
Por isso a Bioética se caracteriza como a simbdkcada inseparavel
da simbodlica da agéo ética humana!

H4, porém, uma outra maneira de explicar a herntieaéu
cunhada pelo filésofo francés Paul Ricddtila nos parece lapidar para
0 que se pretende dizer sobre a intriga entre m&utiea e Bioética.
Segundo Ricoeur (1992), a hermenéutica é a afteeddrar a vida no

t Apartir daqui, nossa reflexdo é inspirada na leitle Ricoeur (1992, p. 29-64).
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espelho do texto”. Essa expresséo consagradalpstdii deixa entrever
um dado fundamental: a hermenéutica se apresema aaiéncia do
texto, que, diferentemente da exegese — ciéncia@oeupa do estudo
do texto pelo texto —, pode engajar o leitor ow-aenplica-lo na leitura
dos relatos histéricos ou de ficgdo enquanto essepreduzidos pela
prépria humanidade, que se afirma como tal na passdg natureza
para a cultura.

A grande novidade da hermenéutica postulada pooeRic
esta na idéia de que o texto afeta em primeiror lag@enaginacao, e
ndo a vontade do leitor. A leitura gera o que a&difd6 denomina de
“inovacdo semantica”. Ela reanima a experiénciceramt reativa
lembrancas adormecidas e irriga 0s campos sersadgicentes. Com
isso, ela proporciona novas imagens aos conceittes daidos como
domesticados pelo saber. Com efeito, diante dagiitagdo tocada
pelo texto, o pensamento se vé projetado a umandéeirreal ou a
um estado de ndo-compromisso com relagdo ao mumediato da
percepcdo e da acdo. O leitor pode, nesse estmtar hovas idéias,
novos valores, novas maneiras de estar no muném 4isso, o texto &,
segundo Ricoeur, “produtor de sentido”, na medidajae nos pde em
contato com a construgéo da sua trama. A tramexdio temete o leitor
imediatamente aos atores, personagens, protagorasia ou de ficcdo
que nele transitam, gerando, portanto, uma re+fagaator, deflagrando
um processo de compreensao e de re-interpretagéapeéas do texto,
mas, sobretudo, de sua proépria vida e de a¢coes &in relagdo a ela.

A pergunta que se apresenta nesse contexto € isgbaahda
Bioética, objeto de nossa reflexdo, poderia suscitaa “inovacao
semantica” ou levar a “producéo de sentido” talc@mopde Ricoeur. A
resposta parece positiva. Ora, como a hermené&igtieuriana aproxima
palavras fundamentais, como textualidade, histpriatagonista, ator,
leitor, vida e acdo etc., ela nos parece extremgariagpiradora para
0 escopo de associar a teoria da narracao a ietecfo da histéria
da Bioética. Assim, a articulacdo desses signiisadeixa emergir a

interface entre a hermenéutica e a Bioética enéfuda vida.

Na verdade, o que se busca nessa trajetéria &jaopo leitor
um acesso a diversas formulacdes da Bioética atdaéua historia,

19
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evitando, porém, que ele se preocupe em “enteridé-tgue busque uma
apreensdo meramente explicativa (propria dos dicios). Do mesmo
modo, procura-se superar a tendéncia de |é-la deimaacademicista
e interpreta-la de modo positivista — considereastulo de exemplo,
a influéncia do método das ciéncias empirico-forreaise as ciéncias
humanas —, como acontece ndo poucas vezes no astudcstoria.
Antes, pretende-se convidar o leitor para um ag@féncontro” com
a Bioética para que ele possa deixar-se tocar pelasconteudos e pelo
mundo simbdlico que ela veicula a respeito da Mitksse sentido, o
texto se apresenta como uma “porta entreabertatacdo, portanto,
com o exercicio criativo do leitor, que é interpela auto-implicar-se
na leitura da historia da Bioética a partir do deaté sua prépria vida.
Deseja-se, enfim, que o leitor seja despertado gaeaponsabilidade
renovada, propria de quem Ié a historia como aterido nela, e ndo
apenas como um espectador que assiste a um e$petTuse ver no
palco, em cena, na vida.

A Bioética aparece, nesse sentido, em funcao @apwiacao
gue provoca em todos aqueles que lidam com asGgsesandentes
no que concerne a vida, no sentido mais proximoass mmplo, ou
desconhecido e ainda por desvendar. Por isso é&givab que alguém
se veja fora do ambito de sua atuacgéo. Ela proa@cgio do individuo
inserido na histéria e na sociedade, interpelandcencontrar, com 0s
outros seres humanos, formas sempre novas e asg@i@ra construir um
mundo digno da vida, onde a vida digna do mundsgee manifestar
de maneira sempre nova. Desse modo, ela processtonam fecundo
deslocamento, fazendo-o passar de certa passivialad®idade na
preocupacao pelo sentido da vida (cf. GUILLEBAUDOQZ2, p. 477), a
gual se manifesta no auténtico exercicio da huragadzda humanidade
ao deparar com a alteridade do significado da Baétif. SCRECCIA,
1996).

A proto-historia da Bioética: o avanco das
ciéncias médicas e os ‘“‘sujeitos de pesquisa”

Talvez a pergunta fundamental dos que procucamhecer
0 ambito da Bioética se refira ao conceito ou a igéfinelaborada

20
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pelos defensores desse campo de estudoseologismo usado para
designa-lo aparece pela primeira vez nos anosni@nea publicacéo
do cancerologista Van Rensselaer Potter, profedaotniversidade
Wisconsin, que definia a Bioética tomando por bast¢iraologia da
palavra: bio (vida) + éticaetho3. Somente naquela época, a Bioética
chegou a ser batizada oficialmente como “ciénciavida enquanto
0 ethosassume o carater de morada da vida”. Entretantermo
“vida” demandava nova significacdo e nova compreeaspartir dos
grandes desafios das ciéncias. O avanc¢o impar &asas meédicas e
da tecnobiologia deu origem a desafiantes interpetaa respeito do
sentido da vida e do “cuidado” que se deve dispemnsda, na sua rica
diversidade: a vida dos seres humanos, dos aninvaigetais, enfim, do
planeta como um todo.

Interessa-nos, pois, enfatizar que, antes mesma dieética
fosse constituida como disciplina ou ciéncia da v enfrentamento
das questbes éticas no tocante a protecdo da vadai@acdo dos
direitos humanos foi determinante para o surgimeotdermo usado
para designa-la. Dai a importancia do que denonusade proto-
histéria da Bioética como disciplina. Num primeimomento, o termo
aparece vinculado ao expressivo avanco das ciéadasescalada das
experiéncias médicas envolvendo seres humanosiads rgmetiam a

guestao do respeito a dignidade hunfana.

2 Aliads, para uma aproximacdo imediata sobre o ctickasta recorrer ao dicionario Aurélio,
que define Bioética como “estudo dos problemas $8ascitados pelas pesquisas bioldgicas e
pelas suas aplicacdes por pesquisadores, médicbdéed dicionario Houaiss matiza o conceito.
Nele, a Bioética é definida como o “estudo dos probk e implicagdes morais despertados pelas
pesquisas cientificas em biologia e medicina. AtRRiaéabrange questdes como a utilizacdo de
seres vivos em experimentos, a legitimidade mavaafibrto ou da eutanasia, as implicacdes
profundas da pesquisa e da pratica no campo déageate.” Mas, como mostraremos a seguir,
sem negar o que é dito pelos dicionarios, a Bi@étéo se reduz ao problema de uma ética clinica
aplicada. Ela tem uma dimens&o macro-ética quepalssa as questes de uma ética biomédica.

3 Afase pré-clinica é realizada em animais. E vedadrém, que os criticos da Bioética, como Peter
Singer, apdiam suas objecdes no que denominanpeacémtrismo ou antropismo da Bioética.
Eles consideram que também os animais tém direitog, vez que também sofrem e tém sido
submetidos a verdadeiras carnificinas em beneftisatide do ser humano. Seria melhor falar
de biocentrismo, porque, segundo Peter Singeresewiu a partir do Coédigo de Nuremberg foi
n&o apenas a prote¢cdo da vida humana, mas alwiprseedente para que, em nome da dignidade
humana, os seres humanos destruissem a vida atévadtassem a vida vegetal e ameagassem a
vida dos ecossistemas e a vida do planeta comodoh(Cf. SINGER, 1998).
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Nesse contexto, vale evocar, em primeiro lugar,06digd de
Nuremberg (1947). Ele pode ser considerado o primgdcumento
fundamental de Bioética sobre pesquisa clinicaados pés-hitlerismo.
Foi elaborado com base no respeito a autonomia atienqte e a
necessidade técnica e ética de fase pré-clinicBASTERRA, 1991,
p. 346-347) nos estudos de farmacos ou outrasdsram humanos.

Mais tarde, a Declaracdo de Helsinque (1964), fiemaela
Associacdo Médica Mundial, diante do crescimeexpressivo do
namero de pesquisas clinicas, sobretudo nos cenéaisos do primeiro
mundo, propde e amplia o controle da eticidadeexpgrimentos em
seres humanos. Seu intuito era garantir a criagdand documento
denominado Termo de Compromisso Livre e Esclare¢idoLE),
visando assegurar a livre escolha e as condiciies o experimento
bem como coibir a participacdo de sujeitos de pgsa@om alto risco de
vulnerabilidade, tais como encarcerados, criangasseoas portadoras
de deficiéncias mentais, todos eles sem a devidegam

Um pouco mais adiante, Henry Beecher (1966, p. id&8uncia
a realidade das pesquisas em andamento na Améritéode e em
outras partes do mundo envolvendo seres humanesicifias por
varias instituicbes. Quase todas foram postasssieta por inimeras
violacdes dos direitos dos sujeitos de pesquidaretamo no que diz
respeito ao desconhecimento ou desconsideracadcCt& por parte
dos projetos e dos proprios pesquisadores da &éiaan

Pouco depois, em face das denuncias citadas, bem do
escandalo envolvendo o estudo da sifilis nos Estadiol®s, conhecido
por Estudo Tuskegdesurge o renomado Relatério de Belmont. Este é o
resultado laborioso do estudo de uma comissaoadstata pelo governo
norte-americano, tendo em vista, pela primeiranedastoria da pesquisa
com seres humanos, a aplicagdo de principios étiao®omada de

4 Cf. Relatério de Belmont, em Drane (2003, p. 23Tjata-se do estudo realizado sob a
responsabilidade do 6rgdo sanitario oficial dos déstaJnidos que consistia em observar
a evolucdo natural de sifilis. Para atingir tal ps¢@00 negros portadores da doenca foram
mantidos sem tratamento (recebiam apenas placebsihmapo6s a descoberta da penicilina
como tratamento para essa doenca. Os sujeitos pig@ ndo foram informados de que
participavam de um estudo, que teve a duraciorde de 40 anos, mas que estavam envolvidos
em um programa do governo norte-americano pai@antento da sifilis.
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deciséo diante das questdes relacionadas a Biodtgaele contexto, o
Relatoriode Belmontabandonavaaformapredominantepeitizante
de solucdo de conflitos vigente na legislacdo remrtericana sobre
pesquisa com seres humanos. Os principios inspirar@arecimento,
alguns anos mais tarde, da oBriaacipios de ética biomédi¢a979), dos
bioeticistas Tom Beauchamp e James Childress (2602)atualmente
se encontra na quinta edi¢do (2005), totalmentsaeéa e melhorada
com as criticas que foram sendo incorporadas #o0. t&obra tornou-
se um marco referencial para o ensino da éticaaae8eus principios
éticos fundamentais séo conhecidos e reconhecielascomunidade
cientifica internacional e pelas instituicdes ursitérias que lidam com
as questdes de Bioética: respeito pelo individuo, que compreende a
garantia plena da autonomia do sujeito, bem coprotecéo da pessoa
considerada sob condicao de “vulnerabilidadetd@)-maleficénciaou

a obrigacdo de ndo provocar dano aos outros, palmeente ndo matar
nem tratar com crueldade; Bgneficénciatendo em vista maximizar
0s beneficios e a0 mesmo tempo minimizar os rigst®sodo a nunca
lesar o sujeito de pesquisajdtica, como obrigacdo de distribuir, com
equidade, danos e beneficios;fidlelidade ou a obrigacdo de manter
promessas e contratos,V&racidadeou a obrigacao de dizer a verdade;
6) confidencialidadeou a obrigacdo de n&o revelar informacdes, de
respeitar a privacidade e de proteger informacéeidenciais.

Destaca-se também, nessa obra, certa hierarquiaridofpios
éticos que regem a pesquisa com seres humanosiate grimeiros
(respeito, ndo-maleficéncia, beneficéncia, justig sonsiderados
principios priméarios; os trés dultimos (fidelidadeeracidade e
confidencialidade) s&o derivados ou consideradosasorVale ressaltar
também que os “principios estdo associados asagiieg expressas em
normas de acao”. Dependem de certa compreens@atdéopntoldogica
que da origem a juizos particulares e esses, [@owven, procedem
diretamente dos principios éticos. Trata-se, ptotae um discurso ético
baseado na linguagem de obrigacdes e deveres @sscquespondem
direitos dos seres humanos (cf. JUNGES, 2006,)p. 35

Em suma, a hermenéutica da Bioética ndo pode alusfedio de
que sua proto-histéria foi marcada por conflitosoStiem torno da vida,
associados a crescente tomada de consciéncieeitoetgpdignidade da
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vida humana, no confronto com as ciéncias médidasnesmo modo,
ndo se pode relegar ao ostracismo o0 crescenteniéicsitivo dialogo
gue se estabeleceu, no seio da sociedade mumiiaiaos os ambitos,
sobre a relacéo entre as ciéncias biomédicasieaa ét

O leitor, convidado a revisitar o significado e caake da
Bioética, ndo podera, portanto, deixar de consideréato historico
determinante, a saber, o surgimento gdoecipios éticosque visam
a garantir os direitos e o cuidado com os seresahamdiante da
pesquisa médica. Mas ndo pode ser movido pelaftddiappois o que
parece fundamental salientar aqui € o quanto &iei@na técnica, bem
como tecnociéncia e a genética ndo podeprjori, ser tomadas como
opositoras a humanizacdo da humanidade. Por @atoo & tecnolatria,
associada ao poder cientifico, econémico e polipoae conduzir a
humanidade a aberra¢des contra 0s seres humanus asopraticadas
em Auschwitz em pleno século XX. Por isso, exigeasge mais do que
nunca, uma atitude de abertura diante das ciéecsgsls ganhos para
a humanidade e, ao mesmo tempo, um acompanhamisctrnido
sobre as conseqiéncias, para 0s seres humanogltidus avangos
da biologia e da tecnociéncia, sobretudo levandocenta 0s riscos
presentes na manipulacdo genética, inclusive nacgrda eugenesia.
Tudo isso faz pensar que a técnica e ciéncia rdoesdtras do ponto
de vista ético nem podem ser tratadas como s@data a elas, nao se
pusesse imediatamente a questdo de seus presSUasis.

Diante dessas constatacdes, o leitor se saberécdmpl nas
questdes da Bioética, por tocarem o0 amago da d@mdigmana — e,
portanto, de sua situacao vital —, além de apamtpega a solidariedade
que constitui o0 género humano com relagéo a vielweBera, também,
que o problema da Bioética ndo se limita as questé@esquisa clinica
com seres humanos (cf. JUNGES, 1999, p.1&3n se restringe & mera
aplicacao de principios em situagdes conflitantes.

z

Nesse caso, € necessario dar um outro passo rEaaido
desdobramento da historia da Bioética tal coméoimnulada nos anos
70.Trata-se de dar a conhecer outros matizes sotagatec disciplinar
dessa ciéncia ou sabedoria da vida.

5 Junges classifica a teoria principialista como iinldizlista, secular, pragmaética e sanitarista.

24

Livro Bioetica.indd 24 5/11/2008 18:35:06



A historia da Bioética como “disciplina” e
diferentes vertentes ou perspectivas

Quando se evoca a histéria da Bioética, ha unmirfatmtestavel:
como disciplina cientifica, ela assumiu praticameloies vertentes, que
ndo chegam a se opor, mas apresentam posicoesadist/ale ressaltar
a ndo coincidéncia entre elas e, as vezes, ceftaterque as envolve
devido ao conflito ético subjacente ao modo comamntham as
guestdes relacionadas ao impacto da ciéncia edaaéobre a vida.

a) Bioética macro-ética

Trata-se da formulacdo de Potter, ja mencionadexto, na qual
a Bioética assume tracos macro-éticos (cf. DRANESEINI, 2003, p.
39). O autor a associa a idéia de uma nova cigoeiado pode descartar o
carater ecoldgico e planetario da vida. Nessa getisp, ela é uma ciéncia
eminentemente interdisciplinar, por se deparar actomplexidade da
vida em suas variadas dimensdes e estruturas,egergpgessam desde
0 micro até ao macrocosmos. Por isso, é imposdistonsiderar o
debate, o dialogo e o confronto entre todas agptirss envolvidas na
producéo, reproducao, na explicagao e na compreeaséda. Em certo
sentido, segundo Potter, todas estdo naturalmemteocadas, quando
se trata da promog&o do bem-viver dos seres humdassanimais e
plantas, enfim, de todo o planeta (cf. DURAND, 2G03,9).

b) Bioética biomédica

Na mesma época em gue surgia a concep¢do de Ruotier,
outra formulacdo — com um viés diferente — foi etada pelo médico
holandés André Hellegers. Em 1971, Hellegers ctizstituto Kennedy
de Bioética, na Universidade de Georgetown. Nessa perspectiva,
a Bioética centrara seu raio de agdo nas quedidas provenientes da
clinica médica e, portanto, nos problemas que iggnam no ambito
da saude humana e da relagdo médico-paciente. Deslee a Bioética
de Hellegers associa-se a uma “ética aplicada”jessifica, sobretudo,
pela preocupacdo em assegurar cada vez mais agsi@aza com 0S
pacientes regulamentados pelos codigos de éticecangd. DRANE;
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PESSINI, 2003, p. 40). Trata-se, enfim, de uma Baéentificada com
a ética biomédica. Ela se ocupara prioritariameéogeassuntos referentes
ao inicio da vida humana (embrido humano), da saulgealidade da
vida (a utilizacdo de farmacos de novas terapiasiaeprotecao (cura e
prevencao de doengas, o prolongamento da vidd)ra da vida (questdes
do morrer com dignidade). Nesse sentido, deve-s&o rauHellegers:
0 carater académico que a Bioética assume no hteiztas ciéncias
biomédicas (especialmente a biologia), nos cordiééstica em pesquisa
e no contexto dos ultimos debates sobre o catiterdos experimentos
com células-tronco, terapias génicas e outros temaisovertidos, tais
como eutanasia, anencefalia, aborto etc.

c) a Bioética fronética

E bom lembrar que, se no inicio dos anos 70, aovesa
intuicdo de Potter ndo tiveram maiores impact@s fdram retomadas
com forca nos anos 90. A Bioética de corte ecotdplanetério foi
impulsionada pelos movimentos sociais emergentpsl@ impacto,
sobre a humanidade, dos resultados a que chegacaaciéncia com
0 mapeamento do genoma humano, a questéo da atorrageana e
animal, bem como dos problemas ecolégicos, tai®@descoberta da
destruicdo da camada de ozbnio e 0 aquecimentalgiokeus efeitos
sobre a vida e o planeta.

Nessa esteira, embora ndo se possa abandonar carseer
biomédico, o fato € que a Bioética tem assumido penspectiva mais
sapiencial, influenciada pela retomada contempor@@ephronesis
aristotélica (sabedoria praxica), associada a éradp retomada da
casuistica do século X\lhelas academias do mundo anglo-saxénico,
sobretudo pela comunidade cientifica norte-amerjcangartir do
impacto das ciéncias sobre a vida.

O valor atribuido a nova casuistica concentraaaesudo, no
seu método, de cunho mais indutivo, calcado naréqma. Ele parte
do “mundo” e das mais diversas situacdes do agio §bb o impacto

6 A partir dessa questdo, inspiramos nossa reflexa@apitulo 11 de Epistemologia da Bioética
(JUNGES, 2006).
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do avanco cientifico, levando em conta os conflitoasesolugfes

condensadas em casos exemplares (modelos plaxassociados

ao novo contexto das novas tecnologias aplicadasida. E certo

que, embora a nova casuistica tenha se mostratinteaecunda no
contexto da cultura cientifica hodierna, ndo deiaser questionada.
Seus detratores julgam que, em dultima instanciamodelos éticos

aplicados as situagdes conflitantes fundamentamgegircipios éticos,

e ndo apenas na experiéncia. Consideram tambémoasihilidade de

encontrar solugdes plausiveis para 0s casos seseqweonhecam as
diferentes posicdes e os diferenciados discursoguestio, apontando
a necessidade de uma racionalidade argumentatacedimental

para a solucdo de casos (entre os oponentes eri@ueSegundo

eles, a sabedoria pratica sem a racionalidaderdigaundo se mostra
suficientemente capaz de resolver os dilemas étippssentados nos
referidos casos.

d) Uma maiéutica na Bioética

Diante das diferencas de perspectivas no prépiio te sua
historia, parece fundamental recordar aqui o cardi@iéuticd da
Bioética em funcdo das questdes polémicas a resgaitvida. I1sso
se justifica porque ela lida, ao mesmo tempo, coestfes de ordem
macro-éticas ou persistentes (questdes ligadamagem e ao genoma
humano; a industria farmacéutica e seus intereasessia do planeta
e a questdo da sustentabilidade; & ecologia ecassistemas etc.) e
com questdes de ordem mais corriqueira ou condeet@da humana (o

”Maiéutica & o termo utilizado por Socrates para designarnsétodo filoséfico, que levava
em consideracéo o fato de que a filosofia se caimteelo conhecimento de si mesmo. O
pressuposto da maiéutica é que, ao mergulhareeencicio filosofico, o ser humano, na verdade,
entra em trabalho de “parto” e da a luz novas &giee j& estavam no fundo de sua prépria vida
(alma). Analogamente, poder-se-ia falar de umautiag&Bioética no sentido em que se parte de
dentro mesmo da vida e busca-se ajudar os prottgsr descobrirem o que portam em si, sem
desconsiderar o estagio da vida a que chegarano@rancgo das ciéncias. Trata-se de deixar
emergir de dentro da prdépria vida, da qual ningpéde distanciar-se, o sentido da vida que se
manifesta em cada um de seus ambitos, sem quejaleiclentada e destruida. Nesse sentido,
a Bioética como ciéncia da vida, mais do que urdacia (conhecimento), € uma sabedoria
(compreensdo) pratica enquanto supde que a pndgdaem questdo ensina, fala e orienta no
sentido da sua acolhida e da solucédo de problesteasanados a ela.
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inicio da vida e o estatuto do embrido humano;codgscélulas tronco
geminais ou adultas; a fertilizac&ovitro etc.). Desse modo, ela ndo
pode se ocupar apenas de questfes do ambito daréilica nem se
encarregar s6 de questdes macro-éticas.

A maiéutica, como o préprio conceito deixa entreegonta
para o fato de conjugar, na reflexdo sobre a tastéquilo que € da
ordem da compreensdo especifica do real e aquilé opaés abrangente
no que diz respeito ao sentido da histéria humafiiaal, a maiéutica
evoca o acumulo de experiéncia sem, contudo, reebarizonte ou o
sentido a partir do qual a experiéncia humanaze e refaz. Por sua
vez, 0 horizonte se mantém vivo porque certas @&mqaas humanas
podem apontar para novos caminhos — dependendertds situacdes
éticas — que exigem sua ampliacdo. Em outras palaas experiéncias
humanas interpelam o préprio horizonte que, porv&za as move, a
fim de que se abra e se alargue em vista da novitdesieuacdo em que
se age eticamente. Por outro lado, o horizonte padecer um papel
critico com relagdo aquilo que a experiéncia nasegue antever pelo
fato de estar circunscrita a um lugar e tempo éfpex

No caso concreto das questbes da vida, a maiétaaa para
a premente necessidade de se articularem as duestes da Bioética.
Ciente do alcance e do valor da experiéncia e dosipios, bem como
dos limites de ambas as tendéncias, a Bioétiarsanovida pela forca
da vida tomada como evento inesgotavel de serfigta.se manifesta na
historia da humanidade e do planeta, ora na sudwgstmolecular mais
simples, ora na sua estrutura mais complexa, edocanecessidade do
estudo, da pesquisa, bem como do dialogo e dodwidar parte dos
mais diversos segmentos das sociedades e culturas.

Outro elemento essencial da Bioética na sua fung@éutica
esta no fato de que ela envolve as dimensdes poétito-religioso-
ecoldgicas da vida e apela para todos 0s sabelesla® para essas
dimensdes, levando em conta o ponto de vista éticogquestdo na
discusséo. Nessa perspectiva, é impossivel dedeoaisbs problemas
tdo delicados levantados pela Bioética, a particaidexto do Terceiro
Mundo ou de uma Bioética sensivel as diferencagédero, étnicas,
raciais, culturais (cf. OLIVEIRA, 2003, p. 345-363}.
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N&o se pode abstrair a relacdo entre a solidargeldlachana e o
cuidado para com o planeta (cf. MIETH, 2003, p73)guando se pensa,
por exemplo, nos impactos da tecnociéncia sobreio ambiente, ou na
socializagao dos ganhos produzidos pela biotécseaanfrontados com
as grandes questdes da saude das populagfes enigabo® mundo:
a hierarquia da destinagdo dos recursos as expi@ségenéticas, sem
levar em conta a miséria e a desnutricdo, a extvernarabilidade das
populagdes inteiras excluidas das benesses daadeipos-industrial;
0s problemas dos financiamentos e enormes montdagtsmados a
pesquisa no campo da biologia molecular e os hltves dos grandes
laboratdrios farmacéuticos em detrimento daqualesndo dispdem de
poder aquisitivo para consumir tais “produtos”.

Desse modo, a maiéutica, pensada a partir da 8é&tponta
para a impossibilidade de restringir seu amkatw formalismo e
ao deducionismo de uma ética aplicada e, consegiente, ao
principialismo proveniente de uma Bioética de cbitenédico. Parece
inadmissivel desconsiderar a discussao infindaweekgurava hoje, em
nossas sociedades, emtorno das varias percepp@aecks que fundam
0s principios, bem como a falta de percep¢do ocodbecimento de
situacdes complexas as quais os principios ndcaoh@gatender, em
vista da acéo.

Por outro lado, com a no¢do de maiéutica, a Bia@é@mo se deixa
circunscrever aos limites da “nova casuistica” ¥ ipais renovadora
gue esta possa ser em termos de inversdo do métde@cumulo de
sabedoria pratica. Tampouco permite que se pere&stdeo horizonte
epigenético, a partir do qual se pde o problemaida, mesmo em
situagBes concretas. Ela se antecipa e nos famlsya prépria historia
parturiente, que ndo podemos ficar inertes diantgudstfes bioéticas
de grande envergadura; tampouco nos permite ernmedatpelos
particularismos e utilitarismos das questfes da s&m associa-las ao
fim da acéo ética na sua génese.

Em suma, ela aponta para a necessidade de se terenta
uma visdo ética capaz de articular, a0 mesmo tempgmrizonte e
as experiéncias relacionadas a vida e associddlafima(telog da
humanizac¢éo da humanidade. Essa viséo ética delerajos a superar

29

Livro Bioetica.indd 29 5/11/2008 18:35:07



tanto a iluséo da deontologia abstrata como a Sedig pragmatismo

e da competicdo, proprios da globalizagdo em vagaaciedades pos-
industriais, marcadas pela tecnociéncia e pelarirdtica. Desse modo,
a Bioética se detém sobre essas situacfes queamediscernimento,

dialogo, comunicacgdo, hermenéutica etc., a fim gersn solugdes

faceis, simplistas e utilitaristas no que concernala.

A Bioética como Deuterose da vida

Essa nova figura da “Bioética como maiéutica” p@deser
adequada ao que nos arriscariamos denominar, hadsiz percurso,
“Deuterose Bioética®.Afinal, essa perspectiva concilia o alcance dos
principios éticos fundamentais, o rigor da expeigmpratica a partir
do confronto com as situagdes hiperbolicas da (@dsuistica com sua
sabedoria baseada na solugcédo de casos) e a heticeeigémo ciéncia
da interpretacdo da vida. Nesse caso, a vida éreemglida a partir da
narratividade associada a sua textualidade. Estaajipor sua vez, se
expressa nos textos que condensam e manifestamnofios, bem
como o acumulo da sabedoria pratica da Bioéticaseéy sem negar 0s
principios, mas associando-os a sabedoria da tieau#&Bioética como
maiéutica nos ensina a alia-las de maneira inogagaadeuterose

Qual é o alcance dessa perspectiva para a Bioftiatése no
fundo, de praticar umdeuterose- entendida aqui como interpretacéo
da vida no confronto com o avango das ciénciagedaologia e da

8 Trata-se de um neologismoDeuteroseou “repeticdo” — inspirado no Livro ddeuterondmio
(cf. Dt 6,4: “As palavras dos mandamentos hoje de..du asrepetirasa teus filhos”). A
deuteroseassume o carater genuinamente hermenéutico na aneidjue tem como escopo a
interpretacéo de um texto em fungdo da retomadandeutro textdal como acontece na Biblia.
Por exemplo, o Livro d®euterondmiassume a fungado de reinterpretar a Lei de Moiséséat
da pregacao levitica na época de Josias, tendasgenpvomover uma renovacgdo dos costumes
a partir da re-memoracgéo (memorial, recordacéofxdmo ou da libertagdo do Egito e da
Alianca do Sinai narrada no Livro do Exodo. A Bibista permeada de textos reinterpretativos.
Igualmente o Déutero-Isaias (Cf. Is 40-55) é unheitoea da profecia de Isaias por ocasido
do exilio da Babilonia. Os evangelhos também assuroecarater de uma repeticdo ou
reinterpretacdo do Outro Testamento a luz da lastier Jesus como cumprimento da sabedoria
divina. Pretendemos associaDauterosea simbdlica da Bioética enquanto esta se caraateriz
por ser uma reinterpretacdo constante do textadiaque se nos da para ser reinterpretada,
levando em consideracéo os novos textos que asasgroduzem a respeito da reinterpretacao
da vida: a biologia, as ciéncias humanas, a éiténica e a informatica.
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informatica — para explicitar os pressupostos desrshs narrativas
do pensamento bioético sobre as questfes abordimésyar a sério
0s textos produzidos e inscritos no seio das digecsllturas sobre o
significado da vida dos seres humanos, da vida dodme da vida
do planeta. Nessa perspectiva, busca-se envolvenais diversos
interlocutores (atores sociais) na trama dos teatosspeito da vida
a fim de que eles se vejam protagonistas das masatubjacentes a
esses textos, e, portanto, que se deixem serefdens e que se sintam
comprometidos com a constru¢cdo de uma identidadeativa da
Bioética no contexto da sociedade contemporaneaanta pela terceira
revolucéo industrial trazida pela biologia.

Nesse intuito, urge levar em conta também os poofatas das
ciéncias de varios ambitos para que se sintamiduduna busca da
compreensao da questdo comumente partilhada, g sajeestdo da
vida, e da vida narrada de diversas formas e pershs personagens
e atores na teia da histéria da Bioética. Nao de peixar de levar em
conta, no contexto do avanco das ciéncias, dadimlda informatica,
da técnica, a busca de uma auténtica multidiseiptinde (cf. VIDAL,
2007, p. 54) que possa desembocar futuramente Bimética como
ciéncia transdisciplinar da vida. Desse modo, ataade tanto a
univocidade do modelo da casuistica quanto a géstrdo modelo
da “ética aplicada”, em beneficio de uma Bioéticaraada por um
pensamento sistémico. Trata-se de consolidar uroétiBa feita de
narratividade multifacetada, que promova a comgédicao debate e
a hermenéutica, levando em consideracéo a difeesaclerancia no
gue diz respeito ao tratamento da génese (origiém)ela vida como
tal (cf. LAMBERT, 2002, p. 94). Em ultima instance Bioética que
se pretende comdeuteroseou como interpretacdo da vida exigira o
exercicio sapiencial da escuta atenta e paciestpatoeiros do didlogo
e, para isso, tera que se preocupar com a valagza@ contribuicéo
de todos os protagonistas da acdo envolvidos egiate intelectual,
cientifica, religiosa e afetivamente na agéo. Blanitiona assegurar a
humanizag¢ao da humanidade e garantir a vida dodmda vida” de tal
modo que todos se sintam, a um s6 tempo, cuidadaresla presente
e co-envolvidos na responsabilidade pelo futurawida das geracfes
vindouras (JONAS, 1992).
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O discurso cristao-catolico
sobre a bioética

Otavio Juliano de Almeida

A Igreja de Jesus Cristo, nestes dois milénios afeirthada,
acompanhou o ser humano em muitos de seus dealipsotagonista
em muitos deles, coadjuvante em outros, jamaimgriseara objetivar
nosso didlogo nas linhas que se seguem, ndo esumhe seja pela
obviedade seja pela proposta ensejada — esgofmonsnciamentos,
posicionamentos e temario vasto recitado peladgpejncipalmente nos
altimos 50 anos sobre as questfes bioéticas. Pnefeajudar o leitor
a compreender o viés antropologico-teoldgico estolpela teologia
atual para debater os desafios propostos por egsailmasa intuicao
dos ultimos anos: a desafiadora questédo da vida.

Discutiremos, portanto, o modelo de homem que esi
discuss0fes da bioética catélica. Como grande pafundio encontra-se
a enciclica de Jodo Paulo IEvangelium Vitae- publicada em 1995,
ainda hoje a mais relevante contribuicdo do maijstélesiastico sobre
as questdes bioéticas.

A procura de uma metabioética catélica

Iniciamos com a questao importante de uma metodolagyual
deve ser também uma hermenéuwtidasto chamaremos de ‘discussfes
metabioéticas®’, uma vez que elas se apresentam como questdes de
antropologia. Com propriedade afirma Giovanni Russogo italiano:

*De acordo com uma entrevista publicada em revistdndtituto Humanitas da Unisinos, o
Vaticano em breve devera pronu nciar-se sobre est@gs bioéticas. Ainda ndo sabemos se por
fonte papal — enciclica ou outra qualificagdo — ougronunciamento de Dicasterio da Curia
Romana, como a Congregacéao para a Doutrina da Fé.

2 Cf. capitulo do professor Nilo Ribeiro Jr, sj: “Aefmeneutica da bioética e a bioética como
deuterose da vida”.

3 Cf. para aprofundamento: Russo (1993) e Loren@984).
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O método antropoldgico e teologico se impde, pootan

a bioética como método metabioético. E se impdeocom
“método realistico objetivo”, e ndo subjetivo idstto.

N&o que o homem nao seja conhecivel também com
o método idealistico subjetivo, mas a bioética ienpd
“escolhas morais” e, para agir bem, precisa seemath
bem a realidade. Esta impostagdo epistemoldgica da
bioética pressupde, portanto, uma antropologiafiices

e teologica, ou seja, um saber que coisa devefaeeeo
homem; ndo basta conhecer os fins dos fatos pedesgui
ocorre saber qual € o verdadeiro fim da sua natureza
(Russg 1993, p. 72)

A encarnacdo do Filho de Deus — dentro do everiaolar —
sobre a terra constitui um marco que delimita euciscreve a prépria
configuracdo do ser cristdo. Vamos percorrer umansgtacao que
nasce desse pressuposto e tem na sacralidade alehwmdana seu
apice.

Vida humana: criacio de Deus

Marcou soberanamente nos ultimos anos toda umastag#o
doutrinal que tem suas raizes filosoficas naquelaidawesenvolvida
ao largo da mensagem existencialista chamada d®rnadismo. A
enciclicaEvangelium Vitaeé fortemente devedora dessa fonte e bebe
de modo espléndido de uma teologia marcada pordesgana. Frente
a ameacas, cada vez mais fortes e bem estrutudelasinho social,
ideolégico, doutrindrio e até mesmo econbémico dtipo] que, por
motivos didaticos, chamaremos aqui de relativi$toona-se iminente
e urgente anunciar a vida. Sendo assim:

a possibilidade de conhecer a verdade plena sofatero
davida humana é oferecida ao homem pela palaacama
e a propria pessoa de Jesus; e desta “fonte”, hendé
forma especial, a capacidade de “praticar” perfetate

4 Relativismo é a teoria filoséfica com viés ético,uselp a qual todo ponto de vista é valido e
deve ser considerado.
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tal verdade (cf. Jo, 3,21), ou seja, a capacidaze d
assumir e realizar em plenitude a responsabilidkde
amar e servir, de defender e promover a vida humana
Em Cristo, de fato, é anunciado definitivamente e
concedido plenamente aquéteangelho da Vidaque

(...) ressoa em toda a consciéncia “desde o praiciqu

seja, desde a propria criagéo (...). Cristo, “codatsua
presenca e manifestacdo da sua pessoa, com paavras
obras, sinais e milagres, e sobretudo com a sute reor
gloriosa ressurrei¢do, enfim, com o Espirito da &éed
completa totalmente e confirma com o testemunho
divino da revelacéo, a saber, que Deus esta copasao
nos libertar das trevas do pecado e da morte enpara
ressuscitar para a vida eterna” (...). Assim, ongetho

da Vida encerra tudo aquilo que a propria expetaéac

a razdo humana dizem acerca do valor da vida humana
acolhe-o, eleva-o e condu-lo a sua plena realiZacao

A natureza de uma coisa é aquela perfeicdo quesditth em
uma espécie determinada. A natureza do homem b apd o faz ser
racional. Ora, a vida sobrenatural €, portantoyraly coisa que nao
vem da natureza do homem. A isto podemos chamaeafiegia do
sobrenatural (cf. DEL POZO ABEJON, 1996, p. 3153332

Podemos afirmar que o ndcleo central desse discurso metebioé
em favor da vida se enriquece com a contribuicdGaladium et Spes
namero 22, que tem o subtitulo de “Cristo, HomenadloPortanto, em
outras palavras, fazer antropologia é fazer cdgiale vice-vers&dSo
podemos entender o homem quando conhecemos e emendesus

5 Cf. Jodo Paulo I, Evangelium Vitae, Carta Enci&cléobre o valor e a inviolabilidade da vida
humana, em Documentos Pontificios, Editorial ABDaga 1995, p. 52-3.

6 Concilio Ecuménico Vaticano Il, Gaudium et Spessiitmicao Pastoral sobre a Igreja no Mundo
Contemporéaneo (7 dezembro 1965), em Fr. Frederien dm, Compendio do Vaticano II,
constituicdes, decretos declaracfes, 1996 (Ofdgréalidade o mistério do homem so6 se torna
claro verdadeiramente no mistério do Verbo encarn@dm efeito, Addo, o primeiro homem,
era figura daquele que haveria de vir, isto &, dg&dC8enhor. Novo Addo, na mesma revelagao
do mistério do Pai e de seu amor, Cristo manifestgamente o0 homem ao préprio homem e lhe
descobre a sua altissima vocagao”.
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Cristo (MARIANI, 2003, p. 196-197)Isto € o que podemos chamar
de chave epistemolégica de compreenséo, segundoribBepartir de
Jesus é dada ao homem a possibilidade de conheeedade inteira
acerca do valor da vida humana.

Contudo, s6é o compreendemos totalmente se fund#@sos
em outra chave de leitura de viés mais escatol§gi86 em Cristo o
homem pode conhecer a verdade plena sobre supatigae somente
Nele nos é revelada a sua protologia eterna e desgino definitivo.»
Somente Nele nos é revelada a protologia do desggeino (anterior a
criacdo: Ef 1,4-6), livre e amoroso de Deus Paidot da vida humana»
(cf. DEL POZO ABEJON, 1996, p. 320).

Dessa nocao de destinagdo Unica nasce o conceligrddade
humana. Ela existe enquanto se compreende que enihéngriatura de
Deus. Ao esquecimento dessas implicacdes corresgodd a cultura
de morte.

Amaneiradeescreverdoescritorsagradosublinhaasujgerie
do homem sobre as demais criaturas. O homem passichamado”
especial e Unico do Criador, que, ao cria-lo, ettale com ele uma
ligacdo particular e especifica: “Facamos 0 homerasaa imagem, a
nossa semelhanca” (Gn 1,26). A vida que Deus addemechomem é um
dom com o qual Deus oferece algo de si a sua @iatu

Podemos observar essa ligacao intrinseca pela doavarater
relacional: Deus cria 0 homem e, em seguida, crrauther como
sua companheira. H4 uma relacdo especial de comuehfie Deus
e 0 homem e entre o0 homem e seu semelhante. Ngs@ecipio da
alteridade como manifestacdo da criaturalidadedigiadade humana.
Isto se da também, e principalmente, através dactdgale humana de,

7 «Avisao antropoldgica oferecida pela revelacaddsbtecolocada pelo Magistério, nos apresenta
duas diretrizes fundamentais: de uma parte a diéweosatural do homem enquanto depende
do Criador, e de outra, a sua especifica diferergeada outra criatura expressa mediante a
categoria da imagem. Esta pde em clara luz a sudistae constitutiva relagdo com Deus. O
homem €&, em Cristo, a imagem de Deus. A relacdoegtes tém com Deus é cristocéntrica
porque de Cristo recebe o seu ser e imagem».

8 Escatologia diz respeito a parte da teologia gseutk a finalidade da Criacdo. Chave escatologica
seria, portanto, pensar as realidades vividas ecéfudo plano amoroso de Deus para o ser
humano, emolduradas pelo evento Jesus Cristo eodmimisséo da Igreja.
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pela razdo, conhecer a verdade, discernir entearoebo mal, e através
da liberdade e da capacidade de conhecer e amariaéor. De fato,
nao é possivel compreender uma categoria (alterjdadn compreender
a outra (dignidade).

Deus é o Unico Senhor da vida humana, portantor@honéao
pode arbitrariamente dispor dela. Trata-se de afiie® correlatas:
a primeira € o fundamento teoldgico da segunda;seganda é o
fundamento moral da afirmacéo teoldgica da criaggorglo a imagem
e semelhanca divinas. A vida é sagrada e inviolpgelue pertence
a Deus. Ele a criou, 0 homem somente a toma solegdado; e o
deve fazer respeitando a soberania divina. O essagrado acentua o
fundamento da sacralidade da vida humana vindaeds B de sua acéo
criadora, a partir do trecho em que Deus pede saniné do sangue de
cada um dos homens, porgue 0s criou a sua imager,530).

Contudo, cumpre lembrar também a soberania dmeho
em relacdo a criacdo, que Deus coloca a disposigdmmem. Essa
soberania € ministerial, e ndo real, absoluta. ®bsse ainda que a
procriacdo € uma participacdo especial dos paisbna criadora de
Deus. Diante de tantas discussdes sobre a tealigcenista, que pode
revelar algo sobre a evolucdo do corpo, a Igrejatéma-se tranquila e
firme sobre a origem da alma que vem do “soprotoriae Deus.

Relacoes entre Biologia e Antropologia’

Quandoexperimentamos afragilidade dadoenca, ou a érpexi
da perda da morte, subito nos vem o questionantenfmossibilidade
de entender como se casam duas realidades ta@yaisad vida como
experiéncia de relacdo consigo mesmo e com ossoeteoimpoténcia
da méaquina biolégica que sustenta essa cadeitagées, que € 0 N0SSO
préprio corpo mortal.

Diante de uma r4pida e quase assustadora evokgy@adgica,
cada vez mais o homem procura se desvencilhar de.mAdecnologia
e 0 progresso da ciéncia sdo, verdadeiramentajoaliaa batalha
contra a dor e o sofrimento. Contudo, a pergunfaz@ecessaria e é

9 Nossa analise segue de perto o artigo de Fitzgea@@sb, p. 75-86).
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profundamente didatica e educativa nessa altureosisa reflexdo. Por
que pode surgir — e, de fato, surge — um ceticigng abandonando a
opcao da defesa da sacralidade da vida humanare@pgdo da mesma
como dom divino, acaba por fazer escolher, destidiversas técnicas
elaboradas, as que melhor defendem este ou acuiet@ v

Nestas condi¢cdes, a ética da vida, nas garras das
formidaveis questbes morais e sociais colocadas pel
rapidissimo desenvolvimento das biotecnologias e do
nascimento da nova medicina, procurou enfaticamente
um robusto quadro antropoldgico-teoldgico de refeie

no qual faz pensar a singularidade da vida humana n
interior do criado (vivente e ndo vivente) e jusdfio
respeito e o cuidado que esta exige incondicionatierda
parte do homem, sem, ao mesmo tempo, subtrairgazde
adequadas para um olhar valorizador de cada foema d
vida sobre a terra, capaz de solicitar a sua tetaiao
uma exigéncia ética que apela a consciéncia incviel

a iniciativa social e politica. (omso, 2006, p. 88)

Roberto Colombo descortina aqui um questionamentoiad
para os dias de hoje, o qual, em palavras maislesmpode ser
formulado desta maneira: 0 homem é ou ndo supeaiariacao? Ele
possui ou ndo o comando do planeta? Para elecasd# esta além
desses questionamentos: situa-se huma chave desmsfo teoldgica
formulada em categoria de antropologia teolégiegusdo a qual a
compreensdo cosmologica da natureza sé enconfi@adazer enquanto
se refere a criacdo em Cristo. Este € o principimmbnéutico para uma
correta interpretacéo do significado das demaisucais da natureza na
ordem do criado.

Os avancos da tecnologia ndo podem ser mera daspalp
um afastamento maior de uma reflexdo antropolégicedila numa
hermenéutica da criacdo. Tal atitude gera ceticsismtifico, que nada
acrescenta ao progresso do homem e transformajaiggesuma busca
constante de uma evolucdo por vezes vazia e sditsen

Observemos alguns pontos fundamentais que visaoulart
o discurso antropolégico-teolégico com as ciéndagida. O homem
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possui uma unicidade biologica que lhe confere wmginalidade
particular. “A diferengca antropldgica ndo pode ser separada de
uma unidade bidégica. Aquilo que une a todos os viventes néo
impede de compreender aquilo que distingue cadalelss. Antes,

€ somente estando de frente para ele que podersoshiie nossa
altissima dignidade” (@owmeo, 2006, p. 89-90). A originalidade da
vida humana é radicada na sua origem, do primedroelm a cada
um sucessivo, a imagem e semelhanca. A imagem de Beaossa
intima ligacdo com Ele mesmo. Ainda: na vinda dbd-do Homem
se plenifica e se realiza o esplendor da imagemedes Do homem
Jesus Cristo. Nasce nossa abertura também pamaaetérna (Cf.
Evangelium Vitae87). Por fim, o destino ultimo do ser humano (ver
tambémGaudium et Speg4), a meta final a ser alcancada é uma
comunhéo plena e aberta com o préprio Deus — raizdighidade
do préprio homem. “Sem compreender o destino deuob@o com
Deus no conhecimento e no amor Dele, a verdadéd cssbre a
vida restaria parcialmente submersa e, ultimamgmisioneira da
separacdo do Criador do qual sofrem sobre a tedastas criaturas
viventes” (GLomeo, 2006, p. 90).

A dindmica da criacdo se constitui na constanterelifciacao.
Da criacdo a imagem e semelhanca, passando porcamplexa
progressdo na separagcdo. O que significa isso?oOnamem esta
sempre diante do “p6 da terra” (Gn 2,7; 3,19), gua mesma da
qual foram feitos todos 0s outros seres viventemhiNma pessoa de
bom senso, nenhuma pesquisa razoavelmente sélidadide que o
homem é feito das mesmas particulas e cadeias ulenles das quais
fazem parte todas as demais coisas que vivem, dmntdo podem
negar que o homem seja diferente de qualquer desssss. Eis ai
0 que significa progressdo na separacao. O Conditioano Il, em
admiravel sintese, chamara a isso de “corporeimtamus” (ONciLIo
Ecumenico VaTicano 11, Gaudium et Spesumero 14, 1996). “A vida
gque Deus da ao homem, & muito mais do que umamsgiatno tempo.
E tensdo para uma plenitude de vida, é germe deenistgncia que
ultrapassa os proéprios limites do tempo: “Deusicimohomem para
a incorruptibilidade, e fé-lo & imagem e da sugpeadnatureza” (Sb
2,23)" (Ao PauLo Il, 1995, p. 60).
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Sacralidade e dignidade da vida humana

A afirmacédo de que a vida humana é sagrada paumdiiplo
significado: primeiro, porque ela € o reconhecimedéo suprema
transcendéncia de Deus; segundo, porque é procksuaralor por si
mesma traduzindo em balizas éticas uma realidadgdnel merecedora
de respeito incondicionado.

Deus € santo e a vida é também santa, sacra, gopguicipacao
na criacdo de Deus. Ou seja, somos criaturas de, B#0 nos torna
também dignos. O discurso sobre a sacralidadeddadescortina também
o discurso sobre a dignidade da vida do homemidizige que se manifesta
na sublime capacidade de dialogar: “Somente acajpedia mulher, isto €,
de um ser que é carne da sua carne e 0sso dogssesgcf. Gn 2,23)
e no gqual vive igualmente o Espirito de Deus Crigpode satisfazer a
exigéncia de dialogo interpessoal, tao vital paexisténcia humana. No
outrol® homem ou mulher, reflete-Se o préprio Deus, abrgfmitvo
e plenamente feliz de toda a pessoaidPaulo I, 1995, p. 61). Esta
dignidade nasce da autoconsciéncia do homem, gliégeediretamente a
Deus, conhecendo-O e amando-O pela razdo que lpadea a verdade.
Diz com propriedade o escritor biblico: “O enchea dbutrina e de
inteligéncia, e os indicou também o bem e o matlq&7,6).

No magistério da Igreja, o argumento da sacralidideida é
muito importante. Do ponto de vista ético, a vidguardada porque,
sendo fragil, precisa ser protegida a qualqueroc(@st PauLa, 2006,
p. 193). O conceito de qualidade de vida que hejgquer colocar na
sociedade €, em si, desagregador, porque 0 honmmater ndo por
aquilo que ele seja, mas por um parametro dads pelkoos.

Assim, a vida humana é também inviolavel. Tal pgitc
evidencia que o nucleo central da proibicdo de matar do quinto
mandamento reside no fato de restringir a vontad@dida, desejo que
nasce do coracdo humaio.

9Ver também Ratzinger (1988, p. 3-8): “O outro éuargido da minha dignidade. Eis porque
a moral, que inicia deste olhar sobre o outro, e@wasa verdade e a dignidade no homem: o
homem precisa delas para ser ele mesmo e ndo peal&tentidade no mundo das coisas”.

Um dos autores que mais se pronunciou sobre alabvidade da vida humana foi Emanuel
Levinas. Ver: Totalita e infinito, Jaca Book, Milari®80 e também Dal sacro al santo, Citta
Nuova, Roma 1985.
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A vida do homem constitui a base de todos os oulters, a
fonte e a condicdo necesséria de cada atividadeéidodl e de cada
instituicdo social. Nenhum valor moral poderia setolavel se ndo
fosse a vida humana. Além do mais, a vida pertagcela classe de
bens intrinsecos a pessoa: ndo se pode suprirairliacemprometer o
seu nucleo essencial, neste caso a existénciaigrépralmente, cada
homem & muito mais que um individuo ou um represeatda espécie
humana: € um vivente espiritual Unico, irrepetiugubstituivel, que
ndo pode ser considerado um meio por um fim, poetpié fim em si
mesmo.

“Deus, ao criar o homem, imprime na imagem de & umrca
toda Unica da sua gléria: Deus d& qualquer coissi desua criatura;
Deus decidiu fazer participar o homem da sua Semhmwnfiando-lhe
a guarda e o dominio sobre o mundo material, gfieazado para
0 homem e o confia a sua responsabilidade; Deusacamfhomem a
tarefa de participar da sua soberania criadoraneds da geracéo, uma
continuacgdo da criacdo” (cfr@ca, 2006, p. 475).

Sacralidade na vida fisica e na pessoa'?

Sob a luz de uma antropologia teolégica cristo@ntio bem
da vida humana precisa ser compreendido em claraitos. A vida

2N&o é objetivo central deste pequeno trabalho deser o conceito de pessoa, que tanta
importancia tem para a bioética personalista, reat@tia de modo elogiiente pela Evangelium
Vitae. Uma breve, porém, boa contribuicdo é a desllav Merecki e Tadeusz Styczén (1995,
p. 285-289): Ao nimero 72 da Evangelium Vitae etreonos: “quando uma lei civil legitima
0 aborto e a eutanasia, cessa, por si mesma, deestadeiramente lei civil moralmente
obrigante. Portanto, alguns introduzem a distirggétoe a vida biolégica humana e a distingdo
desta como pessoa. Ora, é perfeitamente reconhecieeapds a fecundagéo, o ser humano
manifesta todas as suas potencialidades. Ndo &@lossgar que seja humano. Contudo ainda
ndo se manifestaram aquelas caracteristicas coua#s o chamamos de pessoa, quais sejam:
autoconsciéncia, autonomia, senso de passadolgute, fcapacidade de estabelecer ligagGes
com os outros, capacidade de comunicagéo lingéjstentre outros. Contudo, este argumento
deve ser compreendido também sob a chave da paltdade e da manifestacdo ou cairiamos
em conseqliéncias ldgicas perigosas, como a ciaéedr Singer, que admite tanto aborto e
eutanasia quando estas reassumem a qualidadeadtogidequerentes. Enfim, o status de pessoa
do individuo ndo pode ser medido pelas ciénciadrarap. O Unico critério ndo arbitrario da
pertenca a comunidade moral das pessoas € a ebieftgica a espécie homo sapiens”.
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fisica do homem precisa estar polarizada em diraga@lor da pessoa
(Mariant, 2003, p. 198)2 a qual € chamada a participar da vida divina.

Uma saudavel antropologia cristaAivni, 2003, p. 198-199)
leva em conta a valorizacdo do corpo, e ndo o desppor ele (Cf.
Evangelium Vitael7). Sdo Toméas de Aquino chega até mesmo a dizer
que o corpo é componente essencial para a perfdggmesso®.A
modernidade reduziu o seu valor e assistimos tegrisanalizacdes do
corpo em nossos dias. Afirma sobre isso Livio Melina

Nem o principio prometeico, com a sua pretensa
de dominio absoluto sobre a vida fisica, hem aquele
dionisiaco, com a afirmacgéo de um vitalismo nastiedi,
realizam adequadamente o seu valor. O primeirde efite
dualismo, que ignora a unidade do composto humadao e
sua criaturalidade, o segundo desconhece a praiané
finalistica dos valores espirituais, pelos quatese estar
dispostos a dar a propria vida. (1996, p. 52)

A vida humana se realiza numa profunda compreermgio
comunhéo e de relagdo com o outro. Duas séo agrgmlgue soam
guase como um refrdo ao percorrer a bioética deocpersonalista que
domina o discurso da Igreja: dom e acolhimento. d&pode perceber
sentido existencial numa vida verdadeiramente dg&gniem essas duas
realidades. Mais uma vez, a palavra eclesial cat@e mostra atual,
profética e verdadeira, para uma sociedade beandiatla de um ideal de
fraternidade, submersa em rios de egoismo, indiligioo e cegueira.

13“A pessoa € o lugar metafisico da uni-totalidadédimem. E é este o fator de unidade, ao nivel
do ser, da dupla dimenséo da corporeidade e datesiiade. Tal unidade indivisivel de alma
e corpo se manifesta também olhando a relacapessoal’.

4“A chave teol6gica que vemos, ao ler o significadoehlidade corpérea, colhe a verdade sobre
0 homem a partir da experiéncia humana iluminadarsontro com o Cristo, Filho de Deus
feito homem. Para além de um tal contexto ndo de fadar de teologia do corpo. E do momento
em que toda a revelacéo encontra sua plenitudeesus dle Nazaré, o paradigma central da
teologia do corpo é Jesus Cristo, o qual ndo sa@mentla Deus para o homem, mas revela o
homem ao homem e o faz perceber sua altissimaaatac

15 S&0 Tomas de Aquino, De potentia, .5 a.10, “Cogtiasn hominis ordinatur ad hominem, non
secundum animalem vitam tantum, sed ad perfectiorsnrae ipsus”. (Igualmente o corpo do
homem é ordenado para o homem, ndo somente segwidanimal, mas para a perfei¢céo da
prépria natureza - traducéo livre).
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Se avaliamos, durante este percurso, 0 grande dalaida
humana em sua dimens&o biologica, relacioaggumindo-a com
0 conceito de pessoa, tdo caro ao Ocidente integdficamos a
necessidade de nos apoiarmos em Jesus Cristo. &lmadelo que
o homem tem sempre diante de si. Falar de Jessto @&ifalar da
identidade do homem, é questionar como ela €, enmgulida se define
e como alcancar tdo excelsa meta.

Cristo, medida do homem, cerne do Evangelho
daVida

“E o Verbo se fez carne, e habitou entre nés evimss a sua
gléria” (Jo 1,14). Compreender tamanha maravilhdaoeente ndo é
competéncia nossa a esta altura da reflexdo. Famgoos uma breve
reflexdo sobre a importancia da encarnacao do B#éhbeus e o papel
central que ocupa na reflexdo do Magistério em &ssule bioética.

Existe uma unidade, uma sintese, que est4d para d#m
compreenséo atual do tema do logos, que sustesatgpessibilidade de
pensar. Primeiro, o Filho estava na gléria do se{J® 17,5.24). Agora
assume o rebaixamento de estar revestido da canmenia. Era junto do
Pai, agora faz tenda, morada entre nés. H4 uma&adrhunidade entre
o Filho de Deus e a nossa humanidade: uma verdadesuncdo da
nossa humanidade por parte do representante ngaig da divindade,
o Filho de Deus feito homem.

A sintese da encarnacao toca profundamente cadanmom
assim o Filho confere a todos uma dignidade almoN&a vida do
homem, a imagem de Deus volta a resplandecer eusiéesta em toda
a sua plenitude com a vinda na carne humana do 8éhDeus. “Ele
€ a imagem do Deus invisivel” (Col 1.15). Fazenglaima crianca
humana, o Filho de Deus confere a todos seu semtigeta definitivos.
Podemos dizer que a dimensao antropoldgica do hoswanverdade,
tem seu sentido enquanto reconhece a dimensamkigia, ou seja,
de salvacéo, representada pela vinda do Messias.

No nascimento de Jesus, a vida humana é elevada a
condicéo de lugar onde aparece no mundo e peloanund
a “Vida eterna”; e de sujeito, através da sua itaitsto e
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destinagéo filial & comunhao e ao mistério trirotdbiaqui
gue esta é confirmada no seu valor original de ¢handa
da imagem de Deus, valor intuido desde semprezda ra
humana. Esta dignidade € atribuida a vida humasdede
a sua existéncia no seio materno até o momenteixigr d
este mundo. @EwmeLay, 1996, p. 351)

Contudo, ndo € possivel compreender o nascimento se
compreender aressurreicdo. Um esta incondiciomaéntigado ao outro.
Observemos que os textos referentes as manifestdod@essuscitado
indicam certamente uma identificacdo deste com vsJesreno. A
insisténcia em mostrar o lado e as maos que sofrasachagas da cruz
indica isto. Encarnar-se inevitavelmente signifiesraimar o sangue
(Mariant, 2003, p. 208)¢ Nao podemos nos fixar no Cristo glorioso ou
no Gloria in excelsis Dedo natal. Vejamos mais uma vez a riqueza do
tema no Evangelho da Vida do papa polonés. Jodo Péducidamente
objetivo ao mostrar que o sangue redentor da cpmtador de vitoria
e de valor a vida humana:

O sangue de Cristo, a0 mesmo tempo em que revela
a grandeza do amor do Pai, manifesta também
como o homem é precioso aos olhos de Deus e qudo
inestimavel seja o valor da sua vida (...). Aléssdj 0
sangue de Cristo revela ao homem que a sua grandeza
e, conseglentemente, a sua vocagao consiste no dom
sincero de si (...) é enfim, do sangue de Cristadapes

0s homens recebem a for¢a para se empenharenmra favo
da vida (...) é o fundamento da certeza absolutgude
segundo o designio de Deus, a vitéria serd da vida.
“Nunca mais haverd morte”. (Ap 21,4pkd PauLo I,

1995, p. 45-46)

16“Penetrada no oceano de vida do Filho de Deus eaday a morte esgota a sua carga destruidora
e vem encharcada de vida: em Jesus a morte moess@rge a vida. A ressurreicdo de Jesus
abre o verdadeiro futuro, ndo como simples advanes como horizonte real de vida e de
ressurreicdo. O Cristo ressuscitado é a sememewdahumanidade, que, submerso na velha
humanidade, a liberta da angustia do pecado e da'mo
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Com isso, se comega a desenhar a maravilha dagyuica o
evangelho da vida para o homem, porque:

objeto, através do sangue de Cristo, do amor de Pai
do Filho, o homem vivente se vé revestido de uma
dignidade incomensuravel, “quase divina”, dignidade
gue, na linha da sua vocacéao originaria ao amamah

e impele através da comunh&o do sangue eucarstico
dom efetivo de si e que desemboca em um empenho fiel
a favor da vida. ¢huierpo, 1996, p. 353)

Na luz de Cristo, a vida e a natureza a ela ligegdduem uma
nobreza que alcanga o préprio coragdo do homerardechumana, a
nossa, a de cada um, € a mesma do Filho de Deaigjya vez foi
purificada do pecado pelo sacrificio deste unigéaitdPai. Isto deve
nos impelir a perceber a responsabilidade do dogeds outras vidas,
bem como de defender qualquer vida, principalmast®ais indefesas,
até as ultimas consequéncias. Nao devemos incoorenredo, somos
transmissores de um tesouro. Devemos cultivar hiar gue remete ao
invisivel, ver para além do que comumente costursangergar.

Assim, a identidade do homem, sua maneira de $eareao
mundo (leia-se em outras palavras, seu comportamotral) sdo
plenamente respeitadas porque iluminadas por eatgelho da vida.
A graca de Cristo preenche totalmente a realidadeed homem. Essa
graca possui o carater de ser uma lei interiogp contetdo € amor
derramado nos nossos coragdes pelos dons do &spintamor que se
dirige a plena atuacdo da imagem do Cristo.

A partir daqui, compreendemos que anunciar o evaogia
vida ndo é tarefa simples. Se o homem € imagemeds Bm Cristo,
e, portanto, chamado a conformar-se perfeitamenieagem do
Filho, o imperativo que se imp8e é o do seguimeltu seguimento
€ dom e acolhida. Pressupfe escuta, dialogo, f@rsia, insisténcia
e, sobretudo, conversao, além do empenho de tadopo da Igreja,
que necessita sempre de conversao, de purificac&oloG imagem
de Deus, 0 homem é chamado a realizar a perfeig@®aig seguindo
o exemplo de Cristo por meio do dom do Espiritot&ah resposta
a essa vocacao se constroi com uma série de esaahmas quais a
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pessoa confere consisténcia a propria vida. Deasaim, ela exprime
sua responsabilidade, suas valoragdes e decisbasdol para uma
meta bem precisa: a conquista do verdadeiro bederRmnos resumir
iIsto em poucas palavras, chamando-o de processongersido — uma
dindmica constante que leva a uma imitacdo cadanaéz proxima do
modelo de Jesus.

O modelo cristdo pode representar, para uma satdeti@nada e
necessitada, uma espécie de oasis. De certo magaiar o Evangelho
da vida € promover a sociedade. Resgatar valoussab dentro das
pessoas 0 animo necessario para que elas possaoorskrtoras,
agentes de transformacédo. O anuncio se faz, portamitura. Cultura
que respire vida, alimente-se dela sem alienapisenova vida e a
respeite, acima de quaisquer outros valores. Geceritleo originante
da bioética catdlica, € a vida e a vida em aburidgdo 10,10).
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Reproducao humana e
o inicio da vida

Paulo Franco Taitson

A diferenciacdo sexual € um processo complexo,eqvelve
uma grande diversidade de genes, incluindo algumsa@p autossémicos.
A chave do dismorfismo sexual € o gene SRY (regéerchinante do
sexo em Y) localizado no brago curto do cromoss¥n@ produto
protéico desse gene € um fator de transcricdo qaendadeia uma
cascata de genes posteriores responsaveis peilood@sal de 6rgéos
sexuais rudimentares. A proteina SRY é o fatordetnte do testiculo
e sob sua influéncia ocorre o desenvolvimento masc@nquanto em
sua auséncia é estabelecido o desenvolvimentostwsi reprodutor
feminino.

Crescimento e desenvolvimento
ovariano e testicular

Embora o sexo do embrido seja determinado geneditt@m
por ocasido da fertilizacdo, as gbnadas ndo adguilracteristicas
morfolégicas masculinas ou femininas antes da sétemana do
desenvolvimento. As gbnadas aparecem inicialmemtgaum par de
cristas longitudinais, as cristas genitais ou gaisadlas sédo formadas
pela proliferacdo do epitélio e por uma condensalgionesénquima
subjacente. S6 aparecem células germinativas isascgenitais por
volta da sexta semana do desenvolvimento.

As células germinativas primordiais aparecem pelaegira
vez num estagio precoce do desenvolvimento, ensrecéulas
endodérmicas na parede do saco germinativo, progionalantoide.
Elas migram por movimentos amebdides ao longo dsemntério
dorsal do intestino posterior, chegando as génpdandtivas no inicio
da quinta semana e invadindo as cristas genitagexta semana. As
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gbnadas nado se desenvolvem se elas ndo chegaoeistas Portanto,
as células germinativas primordiais tém uma inflig&gmdutiva sobre o
desenvolvimento das génadas (ovario ou testiculo).

Imediatamente antes da chegada das células genamat
primordiais e durante a mesma, o epitélio da cgstatal prolifera e as
células epiteliais penetram no mesénquima subjacantelas formam
alguns corddes irregulares, os corddes sexuaistipos Tanto em
embribes masculinos como femininos, esses cordiiée #gados ao
epitélio superficial, e é impossivel diferenciar@ada masculina da
feminina. A gbnada €, entdo, denominada génadteiediciada.

Testiculo

Se o0 embrido for geneticamente masculino, as &tlula
germinativas primordiais tém um complexo cromossonmXY. Sob
a influéencia do gene SRY no cromossomo Y, que caddi fator
determinante do testiculo, os cordBes sexuais trosi continuam
a proliferar e penetram profundamente na medulag@ada em
desenvolvimento, formando os corddes testiculanesmedulares. Nas
proximidades do hilo da génada, os corddes se deemem uma rede
de diminutos embricamentos celulares que dao orgesntibulos da
rede do testicularéte testiy Durante o desenvolvimento subsequente,
uma densa camada de tecido conjuntivo fibroso, eaelbuginea,
separa os corddes testiculares do epitélio sugrfici

No quarto més, os corddes testiculares passanesempar uma
forma de ferradura, e suas extremidades séo castitnm aquelas da
rede do testiculo. Os corddes testiculares sadittddes, entdo, de
células germinativas primordiais e células de statdio denominadas
de Sertoli, derivadas do epitélio superficial daagfan As células
denominadas intersticiais ou de Leydig, derivadasntesénquima
original da crista gonadal, situam-se entre os@asdesticulares. Elas
comecam o desenvolvimento logo apds o inicio daeliciacdo desses
corddes. Por volta da oitava semana de gestac@e)udas de Leydig
comecam a producdo da testosterona, com o tesHeunlio capaz de
influenciar a diferenciacdo sexual dos ductos gendada genitalia
externa.
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Os corddes testiculares permanecem solidos atderdade,
guando adquirem uma luz e formam os tubulos seengsf Depois
de se canalizarem, os tubulos seminiferos unemssé&jhulos da rede
testicular, que, por sua vez, desembocam nos deftosntes. Esses
ductos séo as partes remanescentes dos tlubuletoegsrdo sistema
mesonéfrico ou de Wolff, que se torna o ducto aeefier Somente
quando acontecer a luminacao testicular, e a céieség| presenca de
espermatozéides no seu limen, € que a puberdadmiéal

Ovario

Em embrides femininos com um complemento cromossdmi
sexual XX e sem nenhum cromossomo Y, os corddesiagex
primitivos se dissociam em aglomerados celulanegidares. Esses
aglomerados, contendo grupos de células germisagvianordiais,
ocupam a parte medular do ovario. Eles desaparpostariormente,
sendo substituidos por um estroma vascular fguma a medula
do ovario. O epitélio superficial da gbnada feminina contrario
daquele da gbnada masculina, continua a prolifeki. sétima
semana, da origem a uma segunda geragdo de comibesyddes
corticais, que penetram no mesénquima subjacem® permanecem
proximos da superficie. No quarto més, esses cergdalecompdem
em aglomerados celulares isolados, cada um dal@shdando uma
ou mais células germinativas primordiais. As cé&uggerminativas
desenvolvem-se subseqientemente em oogbnias, e élatasc
epiteliais a seu redor, descendentes do epitélerfinial, formam
células foliculares.

Pode-se dizer, pois, que 0 sexo genéticourhe embrido
€ determinado por ocasido da fertilizacdo, depeatuwlete ser o
espermatdcito portador de um cromossomo X ou denramossomo
Y. Em embriGes com uma configuracdo de cromossorsesuais
XX, os cordbes medulares da gbnada regridem, endelse-se uma
segunda geracado de corddes corticais. Em embribesim complexo
de cromossomos sexuais XY, os corddes medularelesmnvolvem
em corddes testiculares, e ndo se desenvolvem erddrticais
secundarios.
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Fertilizacdo

Quando um homem e uma mulher tém uma relacdo sexual
ambos se excitam. Em ambos, impulsos nervosos viddacérebro
aumentam sua freqiéncia cardiaca e dilatam os \@moglineos
periféricos. As glandulas de Cowper, no homem, eglasdulas
vestibulares, na mulher, liberam um liquido querifida a uretra no
homem e a area dos labios e da vagina na mulh#ux® sanglineo
inunda os tecidos cavernosos e esponjosos do ff@nesdo com que
ele fique ereto. Quando um casal tem uma relacdmkex homem
coloca seu pénis ereto dentro da vagina da mullmerforme a relacéo
continua, o homem atinge um ponto em que contrag@ssulares no
epididimo, préstata e vesicula seminal langam sé&foedstio externo
do pénis (ejaculacdo). Contracdes musculares pea®cho corpo
da mulher levam o sémen até sua cérvix. Uma vezogeémen é
depositado na base do Utero, os espermatozéides;aomsua jornada
para fertilizar o 6vulo.

A longa jornada até a fecundacédo pode durar de4®teras
antes que os espermatozéides morram. Eles téntrquessar a barreira
da cérvix, que vai estar fluida e aquosa se a miiveeacabado de ovular
(consideraremos que a relacao ocorreu algumas apéssa ovulacao).
Uma vez que os espermatozdéides atravessaram o cawdoal, eles
sobem pela superficie interna do Utero até as utbasas (apenas uma
delas contém um o0d0cito — muitos espermatozoéidespedia o lugar
errado). Menos de mil espermatozéides, entre nslhGenseguem
chegar até as tubas. Muitos espermatozoides ficasdao do odcito.

O processo de fertilizagdo acontece, em geralprgip da tuba
uterina denominada ampola. O espermatozéide liga-sm receptor
na superficie do oocito e funde-se com sua membpéamatica,
iniciando o desenvolvimento de um novo organisnpddiie contendo
informacéo genética derivada de ambos os paistibfagédo ndo soé leva
a uma combinagdo dos cromossomos paternos e mgtaras também
induz a varias alteracGes no citoplasma do odgite,sdo importantes
para o desenvolvimento embrionario. Essas altesagfdieam o o0cito,
levando a finalizag@o do processo denominado mei@s®inicio dos
ciclos de mitose no embrido.
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Uma sinalizagdo que merece destaque na ligagdo do

espermatozéide ao seu receptor, na membrana pleanaiét odcito,

€ uma elevacédo dos niveis de calcio no citoplasmaddito. O valor
dessa sinalizagdo é a inducdo de alteragGes nHisigpeocitaria que
evitam a penetracdo de outros espermatozoidesvemgue os odcitos
sdo geralmente expostos a um grande namero denegpebides,
este € um evento fundamental para garantir a f@mede um embrido
dipléide. Apos o término da meiose, o0 odcito femdiflo (denominado
zigoto) contém dois nucleos hapléides (pronucleos),derivado de
cada individuo do casal.

Anatomia do sistema reprodutor masculino
Testiculo

O testiculo é um 6rgéo par (direito e esquerdtyadd numa
bolsa musculo-cutanea, denominada escroto, a sidahpensa a regiao
anterior do perineo, posteriormente ao pénis. @zstéculo tem forma
ovlide, com o grande eixo quase vertical, e lige@ate achatado no
sentido lateromedial, do que decorre apresentar fdgas, duas bordas
e duas extremidades. As faces séo lateral e mediddprdas, anterior
e posterior, e as extremidades, superior e infelidrtorda posterior €
ocupada de cima a baixo por uma formacao cilingdmieés dilatada para
cima, o epididimo. A metade superior da borda piosteo testiculo
representa propriamente o seu hilo, recebendo @deacdo especial
de mediastino do testiculo.

E através do mediastino que o testiculo se comprigaiamente
com o epididimo. O testiculo € envolto por uma ckgpsle natureza
conjuntiva, branco-nacarada, que se chama tuniceialea. A tlnica
albuginea envia para o interior do testiculo dedgseptos conhecidos
como septos testiculares, os quais se subdivideldlrrios. Nos I6bulos
dos testiculos, encontramos grande quantidadease iimgos e sinuosos
ductos, de calibre quase capilar, denominados @ag@bseminiferos
contorcidos. Estes convergem para o mediastinaektulos e vao
se anastomosando, constituindo tibulos seminifetos, os quais se
entrecruzam formando uma verdadeira rede no néveletiastino. No
mediastino, os tubulos seminiferos retos desemberarmez a quinze
ductulos eferentes, que do testiculo vao a cabeepididimo.
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Epididimo

O epididimo estende-se longitudinalmente na boodéepior do
testiculo. Ele apresenta uma dilatacdo superiorudugpassa o polo
superior do testiculo (a cabeca), um seguimengorirediario (o corpo),
e, inferiormente, uma porcdo mais estreitada (dacdo epididimo). Na
cabeca do epididimo, os ductos eferentes dosutfesticontinuam por
ductos também muito tortuosos que, em seguidaseamastomosando
sucessivamente para constituir um Unico tubo —atoddio epididimo.
Esse ducto € tdo sinuoso que ocupa um espaco oeraptdamente
dois centimetros de comprimento, quando na reaitd seis metros
de extensao.

Inferiormente, a cauda do epididimo, tendo nointerducto do
epididimo, encurva-se em angulo agudo péstero-supemte, dando
seguimento ao ducto deferente. E justamente nessa constituida
pela cauda do epididimo e inicio do ducto deferemte ficam
armazenados os espermatozdides até 0 momento dexai@, quando
séo levados para o exterior. A primeira porcaowaldeferente é mais
ou menos sinuosa e ascende imediatamente pootesdidimo. Tanto
0 testiculo como o epididimo e a primeira por¢caaddoto deferente
sao diretamente envoltos por uma membrana seraganica vaginal.
Assim como a pleura ou o pericardio, a tunica \@lgapresenta um
folheto que envolve diretamente aqueles orgaosyrdieado lamina
visceral.

Posteriormente aos érgdos citados, a lamina visdartinica
vaginal se reflete de cada lado, para se contirumao @ lamina parietal.
Entre a lamina visceral e a lamina parietal dacimaginal, permanece
um espaco virtual denominado cavidade vaginal. Est&ém uma
pequena quantidade de liquido que facilita o dmsiento entre as duas
laminas.

Ducto deferente

O ducto deferente é um longo e fino tubo par, dedesrespessas,
facilmente identificavel pela palpagéo por se aptaseomo um cordao
uniforme, o que o distingue dos elementos que @aogrde consisténcia
variavel. Préximo a sua terminagdo, o ducto deferapresenta uma
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dilatacio que recebe o nome de ampola do ducteedége E um fino
tubo, par, que penetra pela face posterior dagtepsatravessando seu
parénguima para ir se abrir, por um pequeno aijfitd coliculo seminal
da uretra prostéatica, ao lado do forame do utripobstatico. A unido
do canal da ampola do ducto deferente com o ducteter da vesicula
seminal forma o ducto ejaculatério. Estruturalmeatducto ejaculatorio
e a vesicula seminal ttm a mesma constituicdo dto dieferente,
apresentando trés tlnicas concéntricas: advemtiosgular e mucosa.

Vesiculas seminais

As vesiculas seminais sdo dois compartimentos naTobos
lobulados, colocados entre o fundo da bexiga et@ obliqguamente
acima da prostata, que elaboram um liquido paraadieionado na
secrecdo dos testiculos. Tém cerca de 7,5 cm dpritoemto. A face
ventral esta em contato com o fundo da bexigandstelo-se do ureter
a base da préstata. As vesiculas seminais secratartiquido que
contém frutose (agtcar monossacarideo), prostagkmd proteinas de
coagulagéo (vitamina C). O liquido secretado pedssculas seminais
normalmente constitui 60% do volume de sémen.

Prostata

A préstata é mais uma glandula cuja secrecdo éa@mreada ao
liquido seminal. Sua base esta encostada no cdilexiga, e a primeira
porcdo da uretra perfura-a longitudinalmente pelo eentro, da base
ao apice. Sendo ligeiramente achatada no sentidoogoosterior, ela
apresenta uma face anterior e outra posteriore esada lado, faces
infero-laterais. Estruturalmente, a prostata é ksor uma capsula
constituida por tecido conjuntivo e fibras muscdéisas, da qual partem
finas trabéculas que se dirigem para a profundidadparénquima.
Participando de seu arcabougo, encontramos fibrasutawes estriadas
que parecem derivar do muasculo esfincter da ur@raestante do
parénquima é ocupado por células glandulares listlas em tubos
ramificados, cuja secre¢do é drenada pelos duaietpcos, 0s quais,
em namero que gira em torno de vinte, se abremperfcie posterior
do interior da uretra, de cada lado do coliculoisan
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Glandulas bulbouretrais

As glandulas bulbouretrais sdo duas formacles pegue
arredondadas, de coloracdo amarela, do tamanhoaenvilha. Estdo
envolvidas por fibras transversas do esfincter alretrocalizam-se
inferiormente a prostata e drenam suas secrec@engan) para a parte
esponjosa da uretra. Sua secrecao, semelhantecao @mira na uretra
durante a excitagdo sexual, constituindo 5% dadaseminal. Durante
a excitacdo sexual, as glandulas bulbouretraigtsgoruma substancia
alcalina que protege os espermatozoides e tambeeta®m muco, que
lubrifica a extremidade do pénis e o revestimentordaa, diminuindo
a quantidade de espermatozoides danificados daajgeulacao.

Pénis

O pénis é o0 6rgao erétil e copulador masculinoe Edpresentado
por uma formagéo cilindréide que se prende a regidis anterior do
perineo, e cuja extremidade livre é arredondadtectdo, que tem a
capacidade de se encher e se esvaziar de sangua,tfés cilindros,
dos quais dois sdo pares (direito e esquerdokiusan paralelamente,
dorsalmente (considerando-se o pénis em posicdia)eceterceiro €
impar e mediano, e situa-se longitudinalmente gaknente em relagéo
aos dois precedentes. Os dois cilindros dorsaisbeza 0 nome de
corpos cavernosos do pénis, e o ventral, de capongoso do pénis.

Anatomia do sistema reprodutor feminino
Ovario

Tendo descrito o crescimento e o desenvolvimentriano,
0 nosso estudo aqui serd direcionado para os deroaiponentes
do sistema reprodutor feminino e, posteriomentea @aestrutura e
desenvolvimento do odcito.

Tuba uterina

A tuba uterina € um tubo par que se implanta da tzdb no
respectivo angulo latero-superior do Utero, e sfefa lateralmente,
representando os ramos horizontais do tubo. Ekséétitregular quanto
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ao calibre, apresentando aproximadamente 10,0 corderimento. Ele
vai se dilatando a medida que se afasta do Uteroda-se distalmente
por um verdadeiro funil de borda franjada. A tuberina divide-se em
quatro regides, que no sentido médio-lateral sade puterina, istmo,
ampola e infundibulo.

A parte uterina é a por¢ao intramural, isto €, ti® segmento
do tubo que se situa na parede do Gtero. No imiegsa por¢cdo da
tuba, encontramos um orificio denominado Ostioimteda tuba, que
estabelece sua comunicacdo com a cavidade utérisimo € a por¢cao
menos calibrosa, enquanto a ampola é a dilatacosgqusegue ao
istmo. A ampola é considerada o local onde normatiense processa a
fecundagéo do 6vulo pelo espermatozoide. A porgdis distal da tuba
€ o infundibulo, que pode ser comparado a um éufjél boca apresenta
um rebordo muito irregular, tomando o aspecto aejdis.

Essas franjas tém o nome de fimbrias da tuba edefas — a
fimbria ovérica — se destaca por ser mais longanf@hdibulo abre-
se livremente na cavidade do peritbnio por inteiméeé um forame
conhecido por 6stio abdominal da tuba uterina. eplaorizontal seria
representada pelo istmo, e a vertical, pela ampgialo infundibulo.
Comumente o infundibulo se ajusta sobre o ovari@s efimbrias
poderiam ser comparadas grosseiramente aos dedasalendo que
segurasse, por cima, uma laranja.

Estruturalmente, a tuba uterina € constituida patrg camadas
concéntricas de tecidos que sdo, da periferia pgreofundidade, a
tunica serosa, tela subserosa, tunica musculai@tinucosa. A tdnica
muscular, representada por fibras musculares fisasite movimentos
peristalticos a tuba, auxiliando a migracédo dotodain direcéo ao Gtero.
A tlnica mucosa é formada por células ciliadasresgmta numerosas
pregas paralelas longitudinais, denominadas ptapass. A tuba possui
duas funcbes: além de transportar o oécito do @wriatero, é o local
onde ocorre a fertilizacdo do odcito pelo esperntade.

Utero

O atero é um érgao oco, impar e mediano, em foemath péra
invertida, achatada no sentido antero-posteria@ ggqoerge do centro do
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perineo para o interior da pelve. Situa-se enexaa urinéria, que esta
para frente, e o reto, que esta para trds. Naipéde, o Utero apresenta
um estrangulamento denominado istmo do Utero. fearperior ao
istmo recebe o nome de corpo do Utero e a infeoastitui a cérvix
(colo). A extremidade superior do corpo do Uterpseja, a parte que
se situa acima da implantacéo das tubas utergrasp home de fundo
do utero.

Acérvix do utero é subdividida em duas por¢desupaavaginal
e a vaginal — por um plano transversal que padaaspa parte média.
Esse plano transversal é representado pela insgod@onix da vagina,
em torno da parte média da cérvix. Com isso, adgosgipravaginal
da cérvix esté dentro da cavidade peritonial evélenpelo peritdnio,
formando um bloco comum, para cima, com o istmqae fundo do
Utero; a por¢do vaginal da cérvix, representandsagmento cilindrico
arredondado para baixo, que faz saliéncia no ortéia vagina, ocupa
o centro do seu férnix. No centro da extremidaderior da porgéo
vaginal da cérvix do Utero, h4 um orificio denondim@stio do utero.

Sendo achatado no sentido antero-posterior, 0 @eresenta
uma face anterior — a face vesical — e outra dostera face intestinal.
A face vesical € mais plana, e a face intestinalsmonvexa. As unides
laterais das duas faces constituem as bordas dm ta extremidade
superior de cada borda implanta-se uma tuba utednaspondente.
Entre uma tuba e a outra se situa o fundo do (taj@margem superior
denomina-se borda superior. O Utero, sendo um dvgép apresenta
uma cavidade que € triangular de base superionjved do corpo, e
fusiforme no interior da cérvix, recebendo estandtparte o nome de
canal da cérvix. Nos angulos superiores da cavidadgero, situam-se
0s Ostios uterinos das tubas uterinas correspaegledtdstio do Gtero
situa-se na porcao vaginal da cérvix e estabeleocenanicacao entre o
interior do Utero e o interior da vagina.

As paredes do Utero sdo constituidas por camadagmicas,
gue da periferia para a profundidade, séo as tSis@@sas ou perimétrio,
tela subserosa, tunica muscular ou miométrio ecaimiucosa ou
endométrio. O perimétrio é representado pelo pedtdisceral, que
recobre tanto a parte visceral como a intestinabrgd@o no nivel das
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bordas laterais do mesmo; os dois folhetos expaisgetateralmente
para constituir os ligamentos largos do utero. ka teubserosa €
representada por uma fina camada de tecido corjuatig se interpde
entre a tdnica serosa e a tunica muscular. O mimré&formado por
uma espessa camada de fibras musculares lisase gligtrfouem, da
periferia para a profundidade, em 3 planos: lowiyitai, plexiforme e
circular. O endométrio forra toda a cavidade ugerin

No nivel do corpo do Utero, a mucosa se apresieatab passo
que na cérvix € muito pregueada: as pregas, quardemas folhas de
palma, sdo chamadas de pregas espalmadas. O imenmtido em sua
posicao por trés ligamentos: ligamento largo doojtgyamento redondo
do utero e ligamento Utero-sacral. Normalmenteeooluse apresenta
nestas posi¢des: anteversao e anteflexo.

Vagina

A vagina é um tubo musculo-membranaceo mediano que,
superiormente, insere-se no contorno da parte rdédiarvix do Utero e,
inferiormente, atravessa o diafragma urogenita parabrir no pudendo
feminino, cujo orificio chama-se 6stio da vagina. &g&o copulador da
mulher. Superiormente, a vagina se comporta coméubm cilindrico
para envolver a por¢do vaginal da cérvix uteriméeriormente, ela
se achata transversalmente para coincidir com enuadfeminino. A
cUpula davagina é representada por um recessirqueda a parte mais
alta da porgéo vaginal da cérvix, recebendo a devaméo de fornix da
vagina. Em virtude de o Utero estar normalmentaet@versédo, a parte
anterior da vagina € curta e a posterior mais lodgaue resulta que a
regido posterior do férnix € mais profunda. O Gstiterno da vagina é
obturado parcialmente por um diafragma mucoso, darado himen.

Estudo oocitario e desenvolvimento do embriao
O Oécito
Uma das classificagbes mais completas disponivditeratura

€ a utilizada na Clinica Bourn Hall (Cambridge, l&tgrra). Nela os
o0citos sao classificados em 6 estégios diferentes:
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1- vesicula germinativa - Neste estagio, as céldtasumulus
e da corona estdo bem aderidas ao o0cito e a laesicu
germinativa pode ser visualizada.

2 - OA@cito imaturo - As células da corona estdo bempactadas
e as do cumulus apresentam certo grau de dispdtgdo.
geral o odcito esta em metafase | (M1).

3- Odcito pré-ovulatério - As células da corona airebtdo
aderidas ao o6cito e as do cumulus, bem dispef3as.
primeiro corpusculo polar foi liberado e o oécitwentra-
se em metafase II.

4 - Odcito pds-maduro - Corona ausente ou com paélakas
ao redor do odcito. As células do cumulus enconBam
muito dispersas. O primeiro corpusculo polar éveisé o
oocito esta em metafase II.

5- Odcito luteinizado - Auséncia de corona e a aetuia
das células do cumulus é representada como umaamass
gelatinosa ao redor do odcito.

6 - Odcito degenerado ou atrésico - Apresenta curmatresido,
poucas células ao redor do odcito. Em geral exiaeog
sinais de anormalidades, tais como citoplasmaidetra
escurecido, zona pellcia (ZP) fraturada e até meskmo
vazia.

E importante ressaltar que a classificacéo do estégnaturacéo
dos odcitos pelo aspecto da corona e cumulus @ raulijetiva e, por
iSSO mesmo, sujeita a erros. ApGs a remog¢ao enear@mecanica das
células, o odcito pode ser visualizado, e suaifizsgio precisa é feita
pela avaliacdo do setatusnuclear:

1- Préfase | - Odcito imaturo que apresenta nuclisivel
(vesicula germinativa), contendo nucléolo Unicoande.

2 - Metafase | - Odcito imaturo que nao apresentaiden
visivel e ainda n&o extruiu o primeiro corpuscudap

3- Metéfase Il - Odbcito maduro, que apresenta O girin
corpusculo polar com 0s 23 cromossomos resultatdaes
primeira divisdo meidtica.
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Segundo Lucinda Veeck (1988), o aspecto norfideal”
do odcito fértil deveria ser representado pelosiiségs parametros:
citoplasma claro com granulacdo moderada, espaigit@ino pequeno
e uma ZP clara e incolor. Contudo, nem sempre pedieparar apenas
com esses 00citos “ideais” .

Dismorfismos — causas e conseqiiéncias

N&o raro observamos os chamados o00citos dismwgrfic
Varias alterac6es morfolégicas do odcito tém sidscdtas e incluem
alteracdes da ZP, do espaco perivitelino, do prioverpulsculo polar e
do ooplasma. Existem relatos controversos a r@sgaitelacdo entre a
morfologia do odcito e o estimulo ovariano, idadgdciente, diferentes
patologias, taxas de fertilizacdo, qualidade désepnbrides formados
e taxas de gestacdo. Com relacdo a ZP, as anomwiasdiferentes
estdo relacionadas a alteracdes de sua espessing) (e seu aspecto
(escuro) e de sua consisténcia (compacta).

Quanto ao citoplasma, observamos com frequénciaseipca
de vacuos e granulagdes. Alguns estudos mostraramssas alteragées
ndo influenciam as taxas de fertilizacdo e/ou a tglede dos pré-
embrides formados.

Outra questdo ainda nao esclarecida esta relaci@uwsdfatores
que seriam responsaveis por essas alteracdesriascita possivel que
o estimulo ovariano tenha certa influéncia. Por @kenos analogos do
GnRH tém sido utilizados com o objetivo de sinczanb recrutamento
folicular, mas alguns odcitos sédo originados déctitbs que tiveram
um desenvolvimento mais lento e, quando o hCG éréstnado para
desencadear a maturacdo nuclear final, esses oépitesentam uma
assincronia entre a maturacéao citoplasmatica elaaru

Por outro lado, os odcitos “velhos”, ou seja, agsiejue se
desenvolveram mais rapido vivo, podem apresentar algum tipo
de degeneracdo (pos-maturidade). Adicionalmerge,influéncia
das gonadotrofinas sobre a quantidade oocitarisaan@ € bem
compreendida. Certos estudos demonstraram que oguaator o
numero de foliculos recrutados, pior a qualidadegeau de maturacéo
dos odcitos recuperados, embora esses paramedrtesiham influéncia
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posterior na qualidade dos pré-embrides formadosidhdo sabemos
a incidéncia dos dismorfismo nos ciclos espontareéas estimulados),
fica dificil estabelecer uma corrrelacdo entre @medd ovariano e a
qualidade oocitaria. A superexposi¢éo dos folicaksdrogas indutoras
da ovulacdo pode determinar o aparecimento de &afp®s no espaco
perivitelino, 0 que estaria associado a uma pialidade oocitaria.

Um outro fator importante a ser considerado € aedda
mulher, pois ja sabemos que a incidéncia de anéiglem odcitos
de pacientes com idade superior a 35 anos € da der88% e, em
pacientes mais jovens, 24%. Considerando-se quiade itenha um
efeito tao significativo sobre o material genéticoadcito, é possivel
especular uma extensao desse efeito sobre a gqielidaodcito como
um todo. Contudo, poucos estudos correlacionaraiacke da mulher a
morfologia oocitéria.

Do zigoto ao blastocisto

Numerosos critérios tém sido propostos para otinoizsocesso
de selecao, sobressaindo-se a avaliagdo ndo iayadpida e eficiente
do zigoto ao blastocisto. A classificacdo do zigatdlastocisto deve ser
realizada em microscopico invertido em aumentodfx 4Segue abaixo
um dos mais utilizados. Este estudo visa, prinoipate, conhecer o
grau de desenvolvimento da célula ovo, sua dinarAgsim, espera-se
que no futuro os fatores que levam ao aborto e8pentpossam ser
mais bem esclarecidos.

Zigoto (dia 1)

A observacdo deve ser feita entre 14 a 20 horgssees de
foco devem ser obtidos para que todo o volume da peonucleo (PN)
seja avaliado. Os parametros avaliados incluem raide nucléolos e
distribuicdo deles (polarizados ou ndo) em cada PN.

Polarizados - nucléolos localizados no hemisfédgdnto de
contato entre os PN.

N&o-polarizados - quando pelo menos um nucléoléa ast
hemisfério oposto ao de contato.
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Considerando essas caracteristicas entre o PN, admtha 5 sao
dadas aos zigotos. A nota 0 caracteriza o mellgoti

Score: 0 - nucléolos com quantidade quase equiealkemire
os PN (diferenga nunca maior que 3 nucléolos) e datmibuicéo
polarizada ou ndo, mas nunca polariza¢ao unilateral

1 - diferenca na quantidade de nucléolos (>3) ergrieN.

2 - pequena quantidade de nucléolos (<7) e sem patdd em
pelo menos um PN.

3- grande quantidade de nucléolos (>7) e com palgéiz em
pelo menos um PN.

4 - minima quantidade de nucléolos (<3) em pelo manoBN.
5 - distribuicdo polarizada dos nucléolos em um éMao-
polarizada no outro (polarizacao unilateral).

CombinacBes de escore podem ocorrer no mesmo zigato
andlise deve ser quantitativa na selecdo dele.tQuaaior a nota obtida,
pior a qualidade do zigoto. Outros parametros the pagndstico que
podem ser avaliados:

e Alinhamento dos PN - localizacdo em relacdo aoleaylo
polar.

* Equivaléncia de tamanho.

» Boa qualidade do citoplasma — claro, ndo granuaedor
dos PN.

Clivagem precoce (dia )

Aobservacéo da clivagem pode ser realizada ebiee?? horas.
Muitos centros utilizam esse método de avaliagéplsis, ndo invasivo,
gque ajuda a selecionar pré-embrides mais adiantagossivelmente de
melhor viabilidade; outros, entretanto, acredit@nesta uma técnica
contra-indicada, uma vez que nem sempre € podaier, no mesmo
dia, a observacéao da fertilizacdo e da clivagem.

Pré-embrides (dia 2 e 3)
Varios sistemas de graduagdo sé&o utilizadobaseados
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principalmente no numero e tamanho dos blastongeenasporcentagem
de fragmentacg&o. Considera-se um pré-embrido dguad@ade aquele
com o0 mesmo tamanho de blastbmeros e <20%raggmentacao.
A distribuicdo dos fragmentos tem conseqUénciagratites no
desenvolvimento do pré-embrido; fragmentos espathgbdem néo
significar anomalias como ocorre na maioria dos prébrides com
fragmentacgéo severa e localizada.

A velocidade de clivagem também é avaliada e piériées
com clivagem lenta (<4 células no 2° dia) e clivagépida (>8 células
no 3° dia) apresentam uma alta incidéncia de aoiliplem relacdo
aos pré-embriées com clivagem normal (6 a 8 célntag°® dia). A
multinucleacdo também é observada e € correlaciatad a diminuicdo
do desenvolvimento e implantacdo, porém os préiéedsdo capazes
de sintetizar o DNA e 0 RNA, o que significa que @awoeis, apesar de
apresentarem maior incidéncia de alteracdes cramicas.

Blastocisto (dia 5 e 6)

z

O blastocisto é muito dinAmico e cresce rapidameidee,
portanto, ter um sistema de graduacao sequienoiaé E20 e144 horas,
0 blastocisto deve ter uma blastocele definida,disteta massa celular
interna (ICM) na cavidade, e as células trofodéasiidevem fazer um
aro simétrico. Podemos classificar os blastocisiaseduinte forma:

Grau A: blastocele aparece com um ou mais vacuolos.
Grau B: o didmetro do pré-embrido esta inalterado e eptas
uma cavidade Unica e distinta, que ocupa de unt@aanetade
do pré-embriéo.

Grau C: A cavidade ocupa a maioria do volume do pré-egbri
A zona pelucida (ZP) se afina, a ICM e a camadadgsiica
séo visiveis.

Grau D: Expandido por 24 horas ou mais. A ZP esta muitn fi
a ICM e a camada trofodérmica séo visiveis.

Cuidado especial em relacdo a mérula que possuwwmais
vacuolos, pois estes se expandem e parecem fommarblastocele,
porém a cavidade ndo esta alinhada com as célolasfdderma, e a
ICM néo esté presente.
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Outra forma de classificac@o é feita dividindo-delastocisto
em diferentes partes. Assim temos:

Grau de expanséao do blastocisto

1- Blastocisto precoce: blastocele ocupa menos quetade
do volume total, mas a expanséo ndo € muito notada.

2 - Blastocisto: blastocele ocupa mais que a metadeohlime
total, mas a expanséo é notada e a ZP ja se emafinada.

3 - Blastocisto completo: blastocele ocupa mais queetade
do volume total, tem o tamanho bem aumentado euf®m
fina.

Através dessas classificacdes, € possivel reconbsceré-
embribes que possuem grande probabilidade de sewadgerem até o
estagio de blastocisto e que, consequentementenééon potencial de
implantacao.

Pré embriao ideal
Assim, o pré-embrido ideal teve ter:

Zigoto com PN de mesmo tamanho e nucléolos de igiaaiet
semelhante polarizados ou néo; clivagem precoce 26te 29 horas;
4 células presentes no 2° dia e 8 células no 3aimo de 10 a
20% de fragmentacao; tamanho de blastdmeros simjlarestagio de
blastocisto no 5° dia.
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Os direitos do nascituro

Silma Mendes Berti

Poucas questfes suscitam atualmente mais contes/grge as
concernentes aos direitos do ser humano em estddiioonario e fetal.
Grande numero das discussfes, afastadas de imtgdesy objetivas,
cientificas ou filosoficas, cingem-se mais a debakesldgicos, cujo
anico interesse reside na defesa e imposicdo derépaa visdo das
coisas por todos os meios. Véem-se nesse debali@axpiextremas e
apaixonadas, o que dificulta a serenidade que coavéfiexao sobre
um problema particularmente complexo.

As dificuldades para estabelecer os contornos dadaguado
estatuto do feto — embora diversas disciplinasepdatm apresentar
sua competéncia para o debate — soma-se certo mweeobjecbes
que tornam ainda mais dificil deliberar sobre o valser atribuido as
reclamacdes em favor de direitos para o feto. Nacies pois, valer-se
de elevada dose de bom senso, de rigor l6gicovidéresia decorrente
tanto de experiéncia secular da humanidade quamtesthgio atual
das ciéncias para melhor administrar o problemarelh@ solucéo
racionalmente satisfatoria.

As questbes envolvendo o estatuto e os direitdstddevam os
estudiosos a retomarem questdes tao velhas quhntoanidade: que é
embrido? a partir de que estagio ele pode serdmmasio pessoa?

Os sistemas juridicos em geral, apesar de nd@nediccaminhos
para uma resposta exaustiva a essas indagac@serdgpm um elemento
comum, pano de fundo para nossas reflexfes: ag@eith principio
segundo o qual todo ser humano adquire uma peigadajuridica desde
seu nascimento, ainda que apenas se nasca condvideonhecimento
da personalidade juridica desde o nascimento égtamtio, sujeito a
diferentes modalidades e condi¢cdes em direito. civil
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Esta assentado que, juridicamente, os direitos amem
comegcam a partir do nascimento com vida. Atestamanttulo de
exemplo, a Declaracéo Universal dos Direitos do elone do Cidadao
de 1789, a Declaracdo dos Direitos do Homem daniagio das
Nac¢bes Unidas (ONU), e codigos civis, o0 brasileicusive.

E antes do nascimento?

Aqui, as nocdes sdo fluidas e pouco coerentes. tOdi@s0s
da matéria, mesmo decepcionados com muitas respiisdecientistas,
concordam hoje em reconhecer que ha vida humada d€ecundacéo
do ovulo pelo espermatozdide. As técnicas de feagawiin vitro
contribuiram, ainda sem o querer, para tornar evidessa verdade,
ja que o fenbmeno, que se desenvolvia em segredwgamismo da
mulher de antigamente, esta hoje exposto.

Com o avango da ciéncia nos estudos e pesquisassobrides,
essas indagacfes e outras tantas, ainda sem eesgaiitfatoria,
adquirem importancia cada vez maior nas reflexdeasgtjuridicas e
legislativas, possibilitando a insercao, na linguagiossa de cada dia,
de palavras de pouco uso como embrido, feto, nascit

Antes do nascimento: embriao, feto, nascituro
Embriao, feto, nascituro

Esses séo os trés termos utilizados na linguagemutholo cientifico
para designar o ser concebido, ainda em vida utédna, que se
prepara para nascer. O direito ndo os define: nelpmi&wm nem feto,
nem nascituro, nem homem j& nascido, nem homemomokiem a
vida, nem a morte. E preciso, entretanto, compenak as recusas de
definicdo nada mais sédo que indicios de defini¢cdes.

Embrido, feto, nascituro sdo expressdes proxinmen, llgadas
entre si, quanto ao sentido que se lhes d4 emagegn cientifica.
Ainda que indicando o fruto bem escondido que ahewtraz no
ventre e no coragcdo, esses termos, dificilmenté&osdefinidos de
maneira precisa, ou compreendidos em sua real s&deAté para os
especialistas, uma primeira dificuldade encontraseompreensao
da linguagem cientifica quanto a definicdo dessaessfes. Termos
comozigoto, ovo, embrido, fetambém deixaram de ser exclusividade
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de vocabulério técnico e se integraram a linguagemum.

Zigoto € o ovo fecundado antes da primeggnentacao,
a célula inicial do desenvolvimento de um ser vipela reproducéo
sexuada, nascida da fusédo das duas células reprastujameta macho
e gameta fémea. A biologia moderna reconhece -Aleunga doutrina,
na verdade, ousa negar — que no simples zigoto cesistituida a
identidade biologica de um novo individuo.

Ovo tem a mesma significacdo, menos sabia, porém. E
produto da concepc¢ao no curso de seu desenvolonietna-uterino,
compreendendo o embrido, o feto e seus anexos.

Embrido é o produto da concepc¢do durante as oitoepas
semanas.

Feto € o produto da unido, no utero, de um espendide e de
um 6vulo humanos, em algum estégio da vida quesgeca acessado ao
estatuto de pessoa. E o produto da concepcaoiadmterceiro més,
quando apresenta uma morfologia reconhecivel eoérigaformados.
Repita-se que é dificil definir, com precisédo, esseros e, sobretudo,
estabelecer-lhes os limites, pois o desenvolvimeéntom processo
continuo e as diferentes etapas se confundem. Assgine outro termo
sdo empregados indistintamente.

A expressadilho por nascéerdesigna ora o0 embrido (ser entre a
fecundacéo e o fim da organogénese), ora o fetojslée ultrapassado
0 estagio embrionario.

O embridao

A palavraembridoé originaria da lingua grega (passando pela
lingua latineembryoni} e significa germe fecundado.

Na area médica, considera-se embrido o germe fadongos
primeiros meses de vida intra-uterina; € o quenserdra Nno comeco
da vida e que ainda ndo tem forma definida. Umacdaguistas da
embriologia moderna € a evidéncia do desenvolvimepigenético. O

t A expressdo francesa I'enfant a naitre tem sidduiida por crianca por nascer; a rigor, a
tradugdo mais correta seria filho por nascer.
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embrido é um organismo individual envolvido numgesso continuo de
diferenciagéo, cujas etapas principais parecemwadanais submetidas
a acao dos grupos de genes (GASPAR, 1991, p. 107).

Com efeito, no primeiro trimestre, o ovo fecundddsenvolve-
se, torna-se embrido: as células diferenciam-specalizam-se para
formar a morfologia e os 6rgdos do corpo da criaNegse momento,
0 projeto de constituicio do ovo toma verdadeirden&orpo. Isto
significa que a crianca esta “feita”, que todasuas ®struturas vitais
estdo no lugar. SO Ihe falta crescer.

Embrido é, pois, a expressao que define o fim daoggaese.

Essatransformacéo, entretanto, emtermos biol$gigenéticos,
ndo se faz por ato da mée. Nao € ela, a mae,apsfdrma suas células
em células do novo ser. E o embrido, ele propre, @mpreende, com
uma forcga vital e irresistivel, essa autoconstrugéose aloja no seio da
mulher. Diz-se mesmo que o embrido domina seu amalmente e seu
destino, chegando até a determinar o momento dem@4LADRICH,
1955, p. 28). A individualidade prépria do novo, sgre serd hdspede
de sua mée, talvez durante nove meses, é que iferealignidade e
direitos. Nao é ele uma célula de sua mée, ndmjéirco de células
ou tecidos préprios dela, como entendem algunsLEITE, 1997, p.
264). E novo ser, novo individuo biologico difeeede seus pais, numa
diferenca que pode fazer-se sentir, de modo e@danttemperamento,
na cor da pele, na cor dos olhos, no grupo sangiiine

O limite entre embrido e pessoa s6 pode ser estafiel
arbitrariamente, talvez por fazer parte dos enggmgertencentes
aos mistérios da vida. Sabe-se, porém, que, aotedbUdia apos a
fecundacédo, o embrido ndo pode, de maneira alggengualificado de
individuo (ndividuum que néo é divisivel), diante da possibilidade de
sua divisdo para formar os gémeos.

Mas, que é individuo? Pergunta e responde Andatnom
espécimen vivo pertencente a uma espécie dadaegumrganizado,
com existéncia propria, que ndo pode ser dividieltn ser destruido
(Cf. ANDORNO, 1993/2, p. 113).

A protecao legal da vida humana, entendida em sapcao
natural, outorga-se no mesmo instante em que skeipafecundacéo.
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Com efeito, o fruto da concep¢do humana pode, dest#o, ser
gualificado de humano, vez que €, inevitavelmemeglgstinado a sé-lo.
Assim, se se considera o embrido pessoa humangsajedo de direita,
sua protecao equivalerad aquela concedida a totiosemo. Os conflitos
de direito por certo ocorrerdo se nao se obseeusinteresse individual
dominante. Nao se pode mais retardar o reconhetonten embrido
como pessoa no sentido juridico, devendo-se estaedancdes a todas
as condutas a ele prejudiciais. Enquanto o legislbdsita em |he dar
a devida protecdo, o embrido continua, silenciostensua trajetoria,
contando apenas com a prote¢do daqueles que ozo@md@ existéncia
(Cf. ANDORNO, 1993/2, p. 111). Mas, até mesmo paaressar-se
guanto a esse aspecto é preciso agir com prudéncia.

O feto

O feto representa a fase do desenvolvimento it&@no que se
segue a embrionaria até o nhascimento, e que aeaés 0 segundo ou
terceiro més da fecundacéo.

O feto apresenta uma morfologia reconhecivel: seg&os ja
estdo formados, ele jA& comecga a apresentar camdaestintivos da
espécie humana. A transicdo entre o estagio endlsiitoe 0 estagio
fetal opera-se por volta da 82 semana apés a facéodou da 72
apos a implantacdo. No segundo trimestre, o sarir@dgua primeira
autonomia, mas ainda guarda certa dependéncia da Emduanto,
no primeiro trimestre, o embrido e a mulher viverm simbiose, no
segundo trimestre, instaura-se uma forma de cadloitentre a mulher
e seu feto. Distintos, feto e mae vivem juntos;sénsorpo, dois corpos,
potencialmente numa autonomia relativa. E a mulez por intuicdo
maternal, bem sabe que essa coabitagdo ndo vaedemnaamente.

2 Aexpressao sujeito de direito € uma abrevia¢&ordaula sujeitos de direitos e obrigag6es (Cf.
WEILL; TERRE, 1983, p. 6).
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O nascituro

Do latim nasciturus-a, -um, (participio futuro ativo do verbo
nascoj: o que ha de nascer, ou o que deve nascer. @ teastituro é
usado, no direito portugués, em sentido amplo, gesinar o individuo
nao nascido, incluidomondum conceptuisto €, o “concepturo’sensu
stricto, para referir apenasannceptugBIGOTTE CHORAO, [s. d.],
p. 635).

No contexto deste estudo, utilizar-se-4, mais fatgmente, a
expressamasciturg preferida pela linguagem juridica brasileira,apar
indicar apenas o ser concebido, durante o tempguense encontra no
seio materno, que o acolhe e o protege. Melhondizee para ser fiel ao
sentido que se Ihe dé& a lingua latina, para in@digaele que vai nascer,
embora se lhe aplique também o sentido do ser bmlicque ainda se
encontra no ventre materno. O termo engloba, assntesignacdes
embrido— o ser concebido entre a fecundacéo e a orgarseyéreeto,
apos ultrapassado o estagio embrionario.

Nascituro é palavra belissima, que por si s6 evoca atencdo
para seu significado e para sua formacédo. Ha pessiseu conteudo,
musicalidade em seu sentido. E expresso juridisitonprecisa. Ja
embrido e feto sdo termos que melhor se adaptam aos dominios da
Medicina e da Biologia.

Pode-se afirmar que o nascituro jA é pessoa nodsedd
dignidade humana, mas ainda em formacéo; logo¢ méssoa madura.
Segundo alguns, ainda n&do alcancou a personaldildtjetributo que
Ilhe confere a lei e que, nos termos do art. 2°@itidgd Civil Brasileiro,
comeca do nascimento com vida.

O ser que durante um periodo de, no maximo, nogesegai se
fazer no corpo e pelo corpo da mulher constituiatel® vasta reflexao
em todo o mundo. Congressos, estudos, pesquisaddheonsagrados
por especialistas das mais diversas areas do dordrgo, movidos,
principalmente, pela necessidade cada vez maevaler e de redefinir
0S mecanismos de sua protecao, pelo estabeleciohestu estatuto.

Na realidade, a mulher, juntamente com o homemuoni ser que
desenvolve uma trajetéria naturainbriaq feto) e que se tornaciianca
cujo nascimento Ihe conferird um estatuto de sujlgtdireito.
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Os direitos do nascituro

Os direitos do nascituro se inserem no quadro gesatlireitos
da pessoa.

Quem se propbe a falar desses direitos num seotidwutro
corre o risco de deixar de lado seus mais relesasgectos, diante das
dificuldades multiplas e de infinita complexidadgrecipalmente, em
razao da importancia dos direitos e deveres quBem em conflito.
Mas €, sem dlvida, no terreno juridico que taisudades se revelam
mais dificeis de serem resolvidas. A abordagenuiistq deve inserir-se
no plano geral e prever as consequéncias globdtdaima trajetéria
doutrinaria, jurisprudencial e legislativa, ndogodo de maneira alguma
ser a mesma de outras areas de conhecimento,irdaspirada no
mesmo espirito humanitério (Cf. MEULDERS-KLEIN, 19p. 26).

Encontrando-se no Utero materno, faetus ndo teria, em
principio, nenhuma protecéo juridica. Os direitqwieilégios que Ihe
fosse possivel gozar sdo subordinados ao seu raoirnom vida.
Uma consideracdo se imp0de a nosso estudo: o fetaiteito a tudo
que corresponda a seu estado de desenvolvimento sermhumano,
ainda que néo tenha acesso a todos os direitosogma

E preciso distinguir entre a vida que ele posstmadeto e a
perfeicdo maior desta vida que ele atingira magetaOs direitos de que
ele pode valer-se, entéo, sdo aqueles que se fudelanitio sobre o que
ele é — ser humano em desenvolvimento —, mas em eid seguida,
sobre 0 que ele se tornara pouco a pouco atérabiegitagio de pessoa
dotada de razéo e de capacidade de livre escoth®M(IRRAY, 1989,
p. 224).

Os cdédigos civis, em sua maioria, seguem a maxfzns
conceptus

3 Infans conceptus pro iam nato habetur quoties demmmlis ejus agitur € uma regra do Direito
Romano que expressa que a crianca é tida por aaserdpre que se tratar do interesse dela,
equivalendo dizer que tanto a regra da antecipdgfiersonalidade juridica da crianca concebida,
quanto a da retroatividade da personalidade jurfmictempo da concepgéo da crianga ja nascida
encontram aplicacdo para permitir-lhe a aquisigdickitos, e ndo para impor-lhe obrigacdes.
Existem apenas no interesse da crianca e ndo hameférceiros. Em sintese, crianga concebida
ndo tem obrigacéo. A personalidade retroage esdemaite in mellius.
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Todavia, desde a concepcao até o nascimento,lus&no ja
€ centro autbnomo de direitos, e, para certosesette doutrina e da
legislacdo mais recente, tem, inclusive, persoadéd(cf. AMARAL,
1998, p. 547).

Apesar da orientacéo do direito patrio, preconizaela art. 2°
do Caodigo Civil brasileiro, ndo ha que se assoaiaonsolidagédo da
personalidade juridica com a tutela da vida humisegar ao nascituro
a tutela da vida, ou de outros direitos, seriaapfmas contrariar valores
éticos e morais, como também contrariar a ordefdigar, pelo que se
pode inferir da segunda parte do mesmo art. 2°.

Pode o nascituro ser titular de direitos? O Direiittsileiro afirma
essa possibilidadé? lei civil confere protecdo ao nascituro, desde o
instante da concepcéo, ainda que sob a condigéle dascer com vida.
Nesse sentido, reconhece-lhe os direitos da pdseta@ireconhecida
uterg de ser credor de prestacdes alimenticias, ddbeecwmacdes e
legados e de recolher a titulo sucessorio. Pean#ténsercao na familia,
presumindo-o concebido na constancia do casamsatoascer entre
0s cento e oitenta dias depois de estabelecidaavéacia conjugal e
trezentos dias subsequentes a dissolu¢do dessdambeiconjugal.

Falar de direitos é referir-se a direitos patrimaie a direitos
extrapatrimoniais. O tratamento da questao exigeagscolha de um
angulo de aproximacgdo ou de contraste, uma matét@minada, um
ponto de referéncia que tenha lugar importanteiscucso do jurista
sobre a titularidade de direitos pelo nascituro.

Este trabalho consiste, em boa parte, em verifigarnéncia
dessas afirmacdes. Propomo-nos, nesta secao, aaiaerlementos
componentes dos direitos subjetivos do nasciture, conteddo
patrimonial e de contetdo ndo patrimonial.

4 Cf. art. 1609, paragrafo tnico, do Cédigo Civilequrevé o reconhecimento do filho in utero;
art. 25, paragrafo Unico, do Estatuto da Criampadolescente, Lei n. 8.069, de 13 de julho de
1990; art. 1°, §1°, da Lei n. 883 de 21 de outdlerd949, com a redagéo conferida pela Lei n.
6.515, de 26 de dezembro de 1977; arts. 542 e,lai¥8®s do Caodigo Civil.
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Direitos patrimoniais

Patrimoniais sdo os direitos que comportam paratitolar
uma vantagem apreciavel em dinheiro. Sdo exatamEtdireitos
pecuniarios, suscetiveis de operacoes juridicast@xse instituidos
com carater pessoahtuitu personaeSubdividem-se em direitos reais
e direitos pessoais ou de crédito, observarslovana divisiala escola
classica.

...de suceder:

Situam-se no Direito Romano as bases das normasreliéo
Civil que nos regem, altamente influenciadas pelgddicromana
infans conceptusA aplicacdo da regra €, entretanto, incompleta, p
ser submetida a condi¢do do nascimento com vids énem evidente
nas disposicdes legais concernentes aos direitdmpaiais. Embora
a protecdo do nascituro reflita uma preocupacaoaplodcente, as
disposicdes legais existem, desde longa data, esorsistema juridico,
visando assegurar ao nascituro um ou outro aspedioular, ao tempo
em que ainda prevalecia o principio sem dispoditigal expresso —antes
mesmo da entrada em vigor do Cédigo Civil brasilde 1916. Dentre
as disposicoes neste contidas, encontram-se adispiginam direitos
de contetdo patrimonial, como as relativas aostaresucessorios e
as referentes as doacdes. Estabelecem elas qde, @esomento da
concepcdo, o0 ser concebido tem suscetibilidade toanar-se titular
de direitos patrimoniais, ainda que de eficicia slibada ao fato do
nascimento com vida. Assim, ndo se confunde a g civil com
a capacidade para suceder, adquirida esta emeidiogl arts. 1.784 e
1.799, no momento em que se abre a sucessao.

Para receber heranca ou legado, torna-se necegszspestar
pelo menos concebido quando da morte do testadoado Civil de
1916, no art. 1.718, bem como o Codigo de 2002nciso | do art.
1.799, ndo exige que o beneficiario ja tenha nas&e@almente, diz
Monteiro, “se o legislador exclui da sucesséo apesandividuoao
concebidosadmite, a contrario senso, 0s j concebidos ecituaos”.
Lembra ainda a excegéo que o Codigo abre em fasand@b concebidos,
art. 1.718, 22 parte, caso a disposicao testanmeeritda referéncia a
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prole eventual da pessoa designada pelo testaslostente ao abrir-se
a sucessdao (Cf. MONTEIRO, 1976, p. 204). Mas ist@& para outras
reflexdes.

Com efeito, o inciso | do art. 1.799, atualmente wgor,
admite o nascituro ser contemplado por testamentma distingao
gue estabelece entre incapacidade absoluta e cidaga relativa. A
primeira concerne a ndo existéncia da pessoa neentorda morte do
testador. Enquadram-se nesta categoria 0s ndoldidasgeadmitindo
a lei, entretanto, uma excecdo a favor da prolardutde pessoas
existentes no momento de abertura da sucessaauhdsz refere-se
as pessoas indicadas na disposicao imperativatd®8x1, proibidas
de serem nomeadas herdeiras ou legatarias. EmBoraaja dotado
de personalidade, o nascituro pode adquirir pdangsnto, o que para
Bevilagua é uma manifestacdo da inconsequénciastiomg, que Ihe
recusa personalidade (BEVILAQUA, 1975, p. 910).

E no instante mesmo em que a pessoa morre querseaab
sucessao, e o herdeiro é investido no dominio posae da heranca,
os bens Ihe séo transmitidos numa aplicagdo daadamort saisit le
vif.5 Se ele ainda n&o € concebido, nenhuma transmisgtmpriedade
podera ser feita em seu proveito, mesmo se viar aacebido; a
sucessao foi transmitida ao herdeiro que existiendo de sua abertura,
ndo se podendo, pois, cuidar de transmitir umasséceque ja foi
transmitida.

...de ser donatario:

O art. 542 do Cédigo Civil brasileiro atribui acsnduro o direito
de ser donatario, desde que a liberalidade seij@a apetos pais.

No contrato de doacédo, a capacidade exigida vaoigprme a
posicao da parte. Por ser um contrato translatvdamminio, o doador
ha de ter o poder de disposicdo para assumir gagidi® de alienar o
bem doado. E, por ser benéfico o contrato, do dooatdo se exige

5 O adagio le mort saisit le vif tem aplicacéo neiir brasileiro e figura na regra dos arts. 1572,
do Cadigo Civil de 1916, e 1784, do novo CédigailCiv
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capacidade de fato para aceitar a liberalidadele-s® fazer necessério,
entretanto, o consentimento do seu representagdak [@e modo que o

nascituro pode ser donatario, pode receber a doat¢fsta um instante
de vida para gque ela se torne definitiva e pasdeesdsiros do donatario
(BEVILAQUA, 1975, p. 272).

Trata-se de espécie de doacdo a incapazes: “assaturo
recebe a esse titulo, mas a aceitacdo deve saratiipor aquele a
quem incumbe curar de seus interesses” (Cf. GONIES,, p. 214).

No Direito brasileiro, para proteger os direitosemwuais
(THEODORO JUNIOR, 1998, p. 530) do nascituro e efatividade
as normas substanciais do Cddigo Civil, o CodigdPdmesso Civil
regula, no art. 877 e no art. 878, a medida pro@sposse em nome do
nascituro”, assim concebida: “a mulher que, parargea dos direitos
do filho nascituro, quiser provar seu estado deidgay requerera ao
juiz que, ouvido o 6rgao do Ministério Publico, rdarexamina-la por
um meédico de sua nomeacdo”, para, em seguida,tifvesa posse
dos direitos que assistam ao nascituro”.

Afirma Theodoro Junior que a posse do representags é
exercida ndo em nome proprio, mas a titulo de gedgdoens alheios
(posse imediata), pois a posse efetiva (mediabe aa titular do direito
protegido, o nascituro, tornando evidente a capaeigprocessual que
este tem, mediante a representacdo e com a int@ivelo curador ao
ventre —curator ventrisTHEODORO JUNIOR, 1998, p. 530).

Lembrado aqui o curador ao ventre, julgamos oportigcer
algumas considerac¢des sobre essa figura juridicar&@or ao ventre,
velha instituicao originaria do Direito Romano, figno texto do Cédigo
Civil brasileiro, art. 1.779, sob a rubrica daratela do nascituropara
“resguardar os direitos do nascituro” (BEVILAQUA9Z5, p. 939).
Modernamente, a curatela, s6 excepcionalmenteesel@rd a protecdo
do nascituro (Cf. LIMONGI FRANGCA, 1988, p. 389).

...de ser credor de alimentos

Também o nascituro pode reclamar alimentos do Nai.
impossibilidade de a mée garantir o desimento saudavel
da gestagdo, pode o pai ser chamado a contrituimedida de sua
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possibilidade, para o sustento e desenvolvimeneguatio do feto, o
que se impde como decorréncia do principio da pidide responséavel.
Ou seja, os deveres paternos se originam desdeapgio em favor do
filho, de modo a garantir-lhe o desenvolvimento addq.

Direitos extrapatrimoniais

Ainda seguindo a divisdo classica, aos direitosirpaniais
opbem-se tradicionalmente os direitos extrapatriien embora
tenham estes, algumas vezes, incidéncia mais owsriemportante
sobre o patrimbnio do seu titular.

Direitos extrapatrimoniais séo direitos que se defile forma
negativa por oposi¢ao aos precedentes; nao repaasgror Si proprios,
nenhuma vantagem avaliavel em dinheiro. Nao integrgpatrimoénio
de uma pessoa, porque eles proprios ndo pertencese@ dos valores
patrimoniais. Positivamente, eles dependem de wm@a @rdem de
valor. Direitos extrapatrimoniais sado direitos &tibps ndo suscetiveis
de uma avaliacdo em dinheiro, podendo, entretanjeitar-se de uma
maneira ndo muito légica a uma avaliacdo pecuniédaterreno de
sua sancdo. Com efeito, quando um direito extrapaial de um
individuo for violado por outrem, a san¢do congistjeralmente, em
uma indenizacao, isto €, uma soma em dinheiro fingiidade é reparar
0 prejuizo causado (Cf. LARROUMET, 1984, p. 253).

Diz-se que os direitos extrapatrimoniais correspomda
interesses morais, 0 que é termo vago. As variéces de direitos
extrapatrimoniais mostram a pessoa no que se rafeseu corpo e a
seu modo de vida, seus sentimentos intimos (afeigioa), sua vida
intelectual, ou mesmo psiquica — diversidade que exlui certos
caracteres gerais (Cf. CORNU, 198433).

Assim, sdo extrapatrimoniais: os direitos intelaitupor vezes
qualificados de direitos mistos, precisamente penses que muito
se aproximam dos direitos patrimoniais; os direttaspersonalidade,
que visam a protecdo e ao desenvolvimento da peSstaaem sua
individualidade; e ainda os direitos familiais effgsionais, tendentes a
proteger e a garantir o individuo em seu meio socia
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Direito a integridade fisica

A integridade fisica da pessoa humana constitairvaliversal,
conhecido no tempo e no espaco. O respeito ao,aogzhador da alma,
porta-voz necessario de toda vida espiritual,éctekl, afetiva, artistica,
sensorial, profissional ou material, tem, com efetdzes ontolégicas
profundamente fixadas em todas as civilizacbes [@BMBERT-
FAIVRE, 2000, p. 1).

Que papel vem o direito desempenhando na prote;@gessoa
contraos perigos e os abusos dastécnicas maltrabalhzalasntroladas
de uma “ciéncia sem consciéncia”? (Cf. LAMBERT-FRIK, 2000, p.
2). E qual o dizer do direito no que concerne aeggémo da integridade
fisica do ser ainda no Gtero materno? E admissivalta de controle,
notadamente de experimentos sobre seres humanos?

A utilizacdo de novas técnicas pelos pesquisadwegorta,
certamente, perigos de carater individual e caetssim, de um lado,
compete ao Poder Judiciario, conformemente a soac@o, exercer
algum controle sobre experimentos com seres humsemsafrontar
os segredos cientificos, e, de outro lado, ao slayio, elaborar
uma deontologia fundada sobre o respeito de foetushumano,
especialmente em vida (Cf. HENNAU-HUBLET, 19833p42).

A integridade do filho concebido tem, sem dulvidayes@o
necessaria com a integridade da mae, e, na maiosiaasos, o0 que
atinge a integridade fisica daquele estara tamtiégiredo a integridade
fisica desta.

Direito a vida

Os direitos do homem s&o muitos, mas nem todoslesdgual
valor ou da mesma categoria. Ha um direito fundaaheporque sem
ele é impossivel a existéncia dos demais: o digeitima. “A vida exige
um compromisso de amor, de acolhida e de respeittoda criatura a
partir de sua concepc¢do” (PERGOLOTTI, 1996, p. 56).

A vida é umcontinuum pode ser comparada a um texto cortado
de virgulas, que ndo tem, até o seu término, qaajgento. Ela é uma
“frase Gnica” (GERAUD, 1988, p. 4). A vida é um beoe, entre nos,

a Constituicdo da Republica se obriga a protegemddo a que néo
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sofra atentados. Considerando inviolavel o diraitgda, o postulado
constitucional dispde que todos, indistintamend®, dele titulares, e
que o conceito de vida em plenitude deve abarcarap&nas a vida
dos que ja nasceram mas também a vida intra-utéimeadmissivel,
pois, a valoracdo diferenciada da vida humarfacta e da vida
humanaperfecta Para Busnelli (1997, p. 9), “a vida do concehido
corresponde, no plano juridico, uma situacdo estatimafattispecie
antes, uma situacdo dindmica, uma mudanca, caractarpor um
tornar-sepessoa por nascevida nascente”.

A Convencao dos Direitos do Homem dispbe, efetivaae
gue a vida é protegida pela lei, mas ndo apresemhauma definicdo
juridica de vida. Na verdade, o jurista hesita @metrar os mistérios
de ordem bioldgica e assim ndo se julga compefwante definir vida
nem morte. O vivo esta no direito (no Direito Givib Direito Penal),
a vida ndo estd em suas definicdes, apenas emansegjiéncias, diz
Mémeteau (1996, p. 125).

Tratado em todas as legislacdes, explicita ou ait@inente, o
direito a vida ndo pode ser apartado do proprieeitbm de civilizagéo e
de acatamento a pessoa humana. O respeito a aaademais direitos
correlatos decorre de um dever absoluto, por sdgrigrnatureza, ao
gual a ninguém ¢ licito desobedecer (Cf. CHAVES21 9. 435).

Entretanto, se perguntdssemos se o direito a vidangais
importantedosdireitosdosquaispoderiaonasciturasktj certamente
ndo teriamos resposta satisfatéria. E por qué?nAlgnstrumentos
internacionais consagram, mais ou menos diretamerdieito a vida
e a integridade fisica do ser concebido. Teriarodesde a concepcao,
o direito a vida, previsto no art. 2° da ConverEémpéia dos Direitos
do Homem? A grande questdo que se impde é sabadissto a vida,
nessa hipotese, aplica-se também ao ser apenabtmc

Os partidarios da atribuicdo do direito a vida amozbido
buscam subsidios para suas idéias na interprefag¢aopela Corte
Constitucional Federal da Alemanha do artigo 25Ral&undamental,
que dispbe: “cada um tem direito a vida". Em arelt@5 de fevereiro
de 1975, apresentou a Corte, nos seguintes teandedinicdo: “a vida,
no sentido da existéncia historica de um ser humaxiste segundo
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0s conhecimentos biolégicos e psicoldgicos estalukls, a0 menos a
contar do 14° dia seguinte a concepgédo (nidacéojdualizagéo). O
desenvolvimento que se opera em seguida € conseuzem que nao
se pode fazer divisdo precisa, nem distincdo exatt® as diferentes
fases do desenvolvimento da vida humana. Ela né&woina no
nascimento. E assim que o tipo de consciéncia jorégpersonalidade
humana ndo aparece sendo ap0s 0 nascimento. Agwagarantida
pelo art. 2°, § 2°, primeira frase, da Lei Fundat@endo pode entéo
limitar-se nem a pessoa apds 0 nascimento nemaeaf@bém capaz
de uma existéncia completa ap6s o0 nascimento. €italia vida é
garantido a toda pessoa que “vive”; ndo se podms, farzer a esse
proposito nenhuma disting@o entre as diferentessfda vida antes do
nascimento nem entre os filhos nascidos e os filbosgscer. Cada
um, no sentido do art. 2°, § 2° da Lei Fundamedgak ser entendido
como “todo ser humano vivo”, em outros termos, taddividuo
humano dotado da vida. O ternsada umengloba entdo os seres
humanos por nascer” (Cf. LABBEE, 1990, p. 95).

A Convencao Americana dos Direitos do Homem, de9,196
estabelece que “toda pessoa tem direito ao respeitua vida. Esse
direito deve ser protegido pela lei, e, em gerphrir da concepcao”.

A Convencéo Internacional de Nova York relativa Bagitos
da Crianca, de 1990, considerada a mais célebrecalagencdes
internacionais (Cf. RUBELLIN-DEVICHI, 1996, p. 6precisa, no
predmbulo, que a crianga tem necessidade de pootsgiecial e de
cuidados especiais, notadamente de uma proted@aguapropriada,
tantoantescomo depois do nascimento.

Também a Declaracao dos Direitos da Crianca, guettonhece
igualmente o direito a vida, estende sua proteg®ola criancaantes
como depois de seu nascimento. Pode-se ainda &eprotecéo a vida
do ser simplesmente concebido na proibicdo de &eoma sentenca
de morte de uma mulher gravida, estabelecida pattoRnternacional
relativo aos direitos civis e politicos (art. 6,3I°

6 Essa regra era também prevista na legislagdo dgd-eada Bélgica, antes da supressdo da pena
de morte (Cf. MASSAGER, 1997, p. 381).
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A Constituicdo da Republica Federativa do Brasikgara, no
enunciado basico do art. 5°, a inviolabilidade deitd a vida, sem,
contudo, definir a partir de que momento deve daeksprotecdo. O
esclarecimento parece vir do inciso XXXVIII do mesispositivo,
gue, ao admitir a instituicdo do juri, estabeleceadcompeténcia para
julgamento dos crimes dolosos contra a vida, &iiimdo o aborto, deixa
evidenciado o proposito de proteger o direito awd nascituro.

Direito a saude

As expressdesaldee estado de saudgdo dificeis de definir.
Alguns consideram impossivel identificar o direite saide como
disciplina autbnoma, questionando a sua existéncia.

Pode-se definir o direito a saude como o direitcaga um
a protecdo e as condicbes de desenvolvimento ctongie suas
potencialidades sanitérias, adaptadas as suasgmdmcessidades e
aos riscos aos quais é exposto, assim como adagaaso aos melhores
cuidados. Trata-se, pois, de um direito fundamergabnhecido a toda
pessoa humana, embora ndo garanta estado de gadldeara todos.

Mas nao é facil definir a saude; seu conceito allarga campo
de significacdes praticas e subjetivas, o que geogittiacdes criticaveis,
nao apenas quanto ao ponto de partida escolhidwm também quanto
ao aspecto a ser investigado.

A partir de entdo duas questdes se apresentane seqefere a
extensd@o do conceito de saude e aquela referenig a@ticulacdo com
a medicina.

Duas séo, pois, as definicbes de saude de que npsaremos
aqui: uma holistica e aquela formulada pela Orggdia Mundial de
Saude (OMS). As duas séo concepgfes muito amplasdie, mas
articulam diferentemente o papel da medicina.

A abordagem holistiéalefine a salde positivamente como
um estado favoravel, melhor dizendo, ideal em taaRglimensodes

"Holismo, termo derivado do grego holos, que sigmifiteiro e que entrou para a linguagem
corrente em 1939. Diz-se da teoria segundo a qurdneem é um todo indivisivel que n&do
pode ser explicado por seus diferentes compon§ffge®, fisiologico, psiquico] considerados
separadamente, sendo, pois, um sistema de exglighizal.
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da vida humana, como um estado adaptado as coadigoeida e as
fungBes que a pessoa deve assumir, como um estaetqudibrio e de
desenvolvimento harmonioso da personalidade.

Assimcompreendida, apartirdanocaodeequilibriopsiquural
da pessoa, a saude passa a ser responsabilidadivilduo, que deve
dela ocupar-se organizando com prudéncia sua egiatéle modo a
tirar o maximo proveito da situagéo que Ihe caese bstar.

Na visdo holistica, a salde é responsabilidadeada am; a
medicina, quando solicitada, tem ai lugar modesoindervencao
temporaria. E um meio, dentre tantos outros, daenau de recuperar
a saude.

No dizer de Guttmacher (p. 55), a caracteristisargsal de uma
pessoa saudavel é um sentimento de bem-estar.dic@orpreliminar
a boa salude é a integracdo das diversas dimensiel®gfcas,
sociologicas, psicolégicas e espirituais do indieid

Nesse quadro, que acentua o papel e a responadbilid
pessoais, a articulacdo da saude e da medicinaué.t&la repousa
sobre a idéia da saude como um bem que o indiyidde gerar por si
mesmo, excetuadas, evidentemente, certas crises\dmla gravidade,

impossiveis de serem afrontadas sem ajuda espeadiali

A medicina se apresenta, entdo, CoOmo um SOCOrmeaigmo e
ocasional, uma vez que a pessoa é consideradasmmdo geralmente
mestra de seu estilo de vida e de suas forcassde@sspara continuar
saudavel.

A OMS d& a medicina um papel bem diferente, embora
apresente uma definicAo de salde que engloba tartdmas as
dimensbes da pessoa e da sociedade: A salude éadn de completo
bem-estar fisico, mental e social e ndo consisteste em auséncia
de doenga ou enfermidade. Trata-se da definicdo amada que se
possa conceber.

O direito & saude pode também ser definido comoeitalide
cada um a protecdo e as condigBes de desenvolamenipleto de
suas potencialidades sanitarias, adaptadas apraymias necessidades
€ ao0s riscos aos quais € exposto, assim comolaipsso aos melhores
cuidados.
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E, pois, um direito fundamental, reconhecido a tpdasoa
human&embora ndo garanta estado de saude igual para -
se de um direito que nao deve ser visto de formlada, mas em sua
relacdo com os outros direitos do homem, necessaréna realizacao,
tais como o direito aos alimentos, ao vestuari@hlitacéo, a liberdade,
ao respeito a vida privada.

Entre nds, a Constituicdo da Republica estabeterast. 196,
que a saude é direito de todos e dever do Estasieegura ao individuo
o direito de receber cuidados de saude, confornaadss da ciéncia
médica, de profissional de salude competente, corilizagio de
medicamentos e técnicas devidamente aprovadas.

Estabelece o texto constitucional a prote¢éo sesaddascituro,
ao dispor que a mulher tera acompanhamento médieote a gravidez.
A medicina disponibiliza, mediante recursos doe®ist Unico de Salde
(SUS), as mais modernas técnicas a mulher gragidarf. 201, I,
Constituicdo da Republica Federativa).

Com efeito, os progressos médico-cientificos, adeatantos
beneficios, permitiram ao ser concebido, duranteitomtempo
considerado fora das preocupagdes do mundo exeepossibilidade de
ser visto, de ser tratado, de ser explorado. O m&sm antes entregue
a sorte, distante dos olhos do mundo, guardadezes até escondido,
a que ja se denominou “recluso meédico no seio dmUlnaterno”, é
verdadeiro paciente, ao qual o médico precisa dggeassisténcia e
prote¢do adequadas. E, sim, um paciente, mas ueng@especial, que
ainda estd longe de ser independente. Nao exmessaonsentimento
no tratamento a que é submetido, ndo sabe seadigé@ado e eficiente;
e desconhece, por completo, suas consequéncias.

Sabe-se também que esse paciente, mesmo em fasgade
condicao que o torna diferente dos demais, é usucoidor (Cf. BERTI,
1996, p. 117) muito especial, que requer atengéoparticular da parte
do pessoal da area de salde, da parte dos podétep prestadores
de servicos e até da parte dos demais consumiderasdados.

8 Cf. Constituicdo da Republica Federativa do Brasil,196.
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Vé-se, pois, que o fato de o nascituro ainda ndonteestatuto
juridico ndo constitui motivo para ser ele privat® prote¢cdo. Em
nome dos principios éticos e morais de ambito us@lee até mesmo
independentemente da maneira como o nasciturdaélorpelos varios
sistemas juridicos, € que Ihe devem ser reconteoslatributos de sua
personalidade civil. Justifica-se, destarte, seefisegurada a protecéo,
notadamente quanto ao direito a saude, traduzitbs peidados pré-
natais apropriados.

Nunca € demais repetir que para os médicos o fametum
paciente; mas para os pais, é sempre o filho.

Direito a imagem

Com efeito, 0 século XX, que abriu a civilizagdoinkagem,
foi ator e telespectador do acelerado desenvohtimetecnoldgico
que provocou, na vida do homem, as mais revoludamaudancas,
alterando-lhe profundamente a vida social e ecor@meéncurtando
distancias, ampliando os horizontes humanos ncetsowe, a0 mesmo
tempo, acobertando, estimulando e facilitando asleamento da vida
privada. Nesse contexto, a preservacao e a pralegétagem passaram
a constituir-se um dos grandes desafios da sociegatemporanea.

Toda pessoa dispde de um direito a imagem, o queréscer
0 interesse por seu estudo. Na andlise do diseoBre a imagem
feito por magistrados, doutrinadores e legisladoobserva-se, cada
vez mais, a afirmacdo de um principio geral: agdalaecessidade do
consentimento do modelo a reproducéo de sua impgewutrem.

Aliteraturajuridicajaconsagrouoprincipiodaimpresibilidade
do consentimento, contido no carater de exclusildda no carater de
disponibilidade do direito & imagem (BERTI, 199398).

Voltemos ao nascituro. Ja se afirmou que, durapiriodo de
concepgao, a crianga por nascer pode ser tituldireiéos patrimoniais
e extrapatrimoniais. Nao é dificil, pois, imagimaadmitir o nascituro
como titular do direito a imagem. Existindo a pb#isiade de uma
mulher gravida ter, como todo individuo, direito @speito a sua
imagem, pode-se facilmente conceber a idéia desguedireito a
imagem estende-se ao do filho que ela traz no vatéenesmo se se
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tratar de filho natimorto. Colocando em pauta, éipamente, o direito

a imagem de um filho simplesmente concebido, é ywesadmitir que

possa ter lugar, durante a vida pré-natal, um adenao seu direito a
imagem, distinto do direito a imagem de sua masod-de embrido
no ventre materno para campanhas contra o abotws fevelando
experimentos médico-cientificos em andamento, ouregizados

com sucesso, sao divulgadas, freqientemente, dstae\«ientificas,

em congressos, nos Varios meios de comunicacael.viBader-se-ia
admitir ai a possibilidade de uma ac¢do em juiadngicando o direito

a imagem do nascituro fotografado?

Divulgar informacdes sobre o desenvolvimento danseditero
materno ou publicar imagens obtidas pelas téculieaisibilizacdonéo
poderia constituir um desrespeito ao direito a inaglo nascituro?
Pode-se admitir, juridicamente, e na medida em tqige imagens
tenham sido divulgadas e reproduzidas sem o conmsarib da mae,
que uma ac¢ao em juizo seja levada a efeito em domdelo, no caso
0 nascituro, por violacao ao seu direito a imagem?

As técnicas de fixacdo de imagem pela ultra-sonagefibora
expressandoumavancoda Ciéncia Médica, podemapresaciaquelas
do desenho e da pintura, no que concerne ao cansetd do modelo.
Com efeito, ao submeter-se ao exame da ultra-safimgesta a mae
consentindo na fixacdo da imagem do filho que podansentimento
presumido, quanto a realizacdo da imagem, ndoppay@anto a sua
divulgacdo. E, portanto, absolutamente necessacmneentimento da
mulher, na qualidade de representante, para agdig@ib da imagem do
filho que concebeu, o que evidencia e até fortaeafdmacao de ser o
nascituro titular do direito & imagem.

Direito a dignidade

Falar de dignidade da pessoa humana € colocar estagua
propria esséncia do homem. Se toda vida mereceit@sp homem
atribui importancia preponderante a vida humana, skeres de sua
espécie. Devera ela, pois, ser protegida ndo apenés as agressdes
que poderiam acelerar seu desaparecimento, maséraodntra aquelas
gue possam prejudicar a imagem que tem o homem messno. A
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dignidade estaria, assim, no encontro de quatrdeso@ humanidade, o
conhecimento, o bem e a verdade (Cf. MORDEFROY9,109115).

Segundo Mathieu (1996, p. 214), a dignidade daopesscorre
de um principio do qual cada um sente intuitivamemtrealidade e
a forca, ainda que as apreciacfes relativas aaussténcia possam
variar.

Ha quem entenda tratar-se de wtandard juridico, cuja
apreciacdo sera sem duvida proxima daquela dos inoaes (Cf.
HARICHAUX, 1997, p. 24).

Nas sociedades ocidentais, h4 grande preocupagéo oco
respeito a dignidade da pessoa humana. Entretanéplicacdo do
mesmo conceito ao embrido humano, embora objejtateles estudos,
esta longe de atingir um consenso (Cf. KAHN, 199613). Alguns
chegam mesmo a duvidar que a dignidade do homesa gesvir de
guia a reflexdo, quando se trata de “melhorar” odromecorrendo a
ciéncia.

No ambito da Europa comunitéria, a Declara¢éo dzerdlades
e dos Direitos Fundamentais adotada pelo Parlanteatopeu, em
1989, lembra que a Comunidade Européia é uma coedmide
direitos, fundada sobre o respeito da dignidadeamamproclamando-a
inviolavel.

Embora unanime o reconhecimento do principio daidégle,
seu alcance, seu significado e até mesmaoaseqiéncias dele
resultantes diferem sensivelmente, segundo osstexi® 0 consagram.

A partir do desenvolvimento das ciéncias biomédieada
percepgao dos riscos que elas podem trazer pasanenh, surgiu um
novo sentido do principio da dignidade.

Em 1988, a Constituicdo da Republica manifestaandunidade
brasileira o principio da dignidade e fez dele wa tindamentos da
Republica Federativa (cf. art. 1°, Ill). Tendo adt para a ordem
juridica interna de valor constitucional, tal pipio passou a ser
objeto de uma atencdo nova. Expressa dois tipos cdecepgéao:
uma, tradicional, vé o individuo em sua relacdo @oorpo social;
outra, moderna, volta-se para a protecdo da pdagsnana contra as
agressdes a que se expoe.
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O sentido de dignidade da pessoa se encontra,noaidimites
do conceito de pessoa e nas situacdes relativdesemvolvimento da
vida: a tutela do ser humano embriondrio se totmoa “questao-teste”,
uma summa quaestio iurigue envolve todo o mistério e dignidade
da pessoa humana’... Ao nascituro, o principio &qtratado para o
reconhecimento de sua dignidade, em face dos radexguados a sua
protecéo (Cf. BIGOTTE CHORAO, 1994, p. 420).

ADeclaracéo Universal dos Direitos do Homem, de81 8arca-

Ihe o ponto de partida. Traz o texto, no art. 2%igéncia da “satisfacédo
dos direitos econdmicos, sociais e culturais iretisaveis a dignidade
de cada pessoa’. A Convencao relativa aos dirdéasianca, ratificada
pelo Brasil em 1990, faz referéncia, no preambauldignidade inerente
aos membros da familia humana, enquanto o arisa®xpressamente
a dignidade da crianca. A Declaracdo sobre ostbirela Crianca, de
1959, dispde sobre a protegdo da crianca, tamsquanto depois do
nascimento.

Textos constitucionais de inumeras nacdes, voltgoa o
tratamento dos direitos e liberdades fundamentaistém referéncia
ao principio da dignidade, de carater universakcdébe-se que,
independentemente do regime politico em vigor, tpuarais recente o
texto, mais necessaria a referéncia ao principioM@THIEU, 1996,
p. 218).

Na definicdo apresentada pelo Comité Nacional deaFta
Franca, o embrido € uma pessoa potencial, o ggende Mathieu, é
afirmacdo dificilmente contestavel (Cf. MATHIEU, 1996225). Mas o
€. E pode ser interpretada de modo menos pervara@Eompreensao
daquilo que, no presente, o nascituro represemt® ¢cambém daquilo
que o futuro Ihe deve assegurar.

Afirmar que o embrido é uma pessoa potencial é adiite
existe, desde a concepc¢édo, uma potencialidade, vinnalidade de
pessoa”’ (Cf. MATHIEU, 1996, p. 226). Mas n&o € tassim. Admitir
ser o embrido uma potencialidade de pessoa é racgita entre o
que € hoje e 0 homem que ele serd, no futuro, leadisténcia a ser
percorrida. O ser concebido deve ser visto, isth 6DmMoO uma pessoa
humanan fieri, ou pessoa humana com um potencial. Assim, efgipré
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sinalizara o reconhecimento de sua dignidade etag#o de sua pessoa.
O direito do embrido deve harmonizar-se com oudliositos, talvez
menos fundamentais que a dignidade. Além do maie@so ressaltar
a impropriedade do postulado, para pensar queatecazontinuo do
desenvolvimento do fendmeno vital torna improvavelorte da vida,
desde a concepgao a morte, em categorias submetdizsuma delas,
a um direito diferente. Assim, dotar o embrido deastatuto, como se
propde, sera sempre uma louvavel idéia.

Nado é de todo impertinente falarmos também do tdirai
liberdade do nascituro. Observando, porém, suaicimdle ser em
desenvolvimento no Utero da mée, a sugestdo patedsomaneira
estranha. Mas estariamos neste caso pensando aperdieeito a
liberdade de ir e vir. Entretanto, sabe-se quaclogia ja afirma hoje
que o feto tem atitudes que fogem ao controle dex ®i& pode, por
exemplo, ter traumas (Cf. FERENCZI, 1982, p. 158jjue permite
concluir que ha nele um certo teor de liberdade.
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A morte: o que é,
por que a tememos

Evaldo Alves D Assumpcéao

Quando falamos da morte, estamos falando da egtoig&ida
fisica, espécio-temporal, do individuo. Em outrakyras, falamos do
cessar da capacidade do nosso corpo fisico ddseegenerar. Desde
que fomos formados no Utero materno, iniciamos jon@ada a que
chamamos de “vida”, mas que na realidade é “vidage” continua.
Nosso corpo esta morrendo continuamente, e sualséhortas vao
sendo substituidas por outras, num processo praita imperceptivel
a olho nu, mas perfeitamente compreensivel se gampas 0 corpo
que tinhamos aos cinco anos de idade com o questhaje. Aquele
corpo foi morrendo progressivamente, ao mesmo tempgue novas
células iam regenerando as partes do corpo qusgastavam e perdiam
sua vitalidade. Contudo, o ser humano, em suaithdilidade, ndo se
extingue. Ele se transforma, da mesma forma contcassformou ao
nascer. De onde viemos? Para que viemos? Paravanues? Essas
sao perguntas que freqiientemente nos assaltamnangignde maioria
das vezes, preferimos ignora-las, considerandodfésGes similares a
discusséo a respeito do “sexo dos anjos”.

Entretanto, nada é mais essencial a nossa profisigrcia do
que refletir sobre tais perguntas e buscar respastaelas. Todos nos
temos uma importancia peculiar, um objetivo a alagncada um de
uma maneira que lhe é exclusiva. Dentro de um faroj@ior, nenhum
ser humano é inutil, todos somos igualmente impteta Se assim
ndo fosse, certamente ndo teriamos sido criados.t&enos qualquer
significado ou finalidade, jamais ocupariamos umg@s{#o importante
como este que cada ser humano ocupa no cosmoespaisificamente
no planeta Terra. Como explicar, entdo, que tgmasoas nao atinem
com essa verdade tdo avassaladora? Certamentee marqecusam a
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buscar respostas para aquelas trés perguntas fantisnpara a nossa
vida, nossa existéncia.

Diante de acontecimentos politicos, econémicoscéaisotao
deprimentes ou desesperadores, o0 homem olha em derrsi e ndo
encontra uma razao para viver. Sequer encontra @ogirio para
justificar-se como ser humano, presente e ocupantendvital espaco
do universo. Nessas circunstancias, ele vé na moréequase solucao,
como se simplesmente sair da vida, deixar a existésignificasse
livrar-se de tudo, abandonar questionamentos suifesalibertar-se da
opressao da propria realidade de ser. Isso explieanuitos aceitem e
afirmem ser a morte a extingdo do individuo, o fintudi®, o voltar-se
para 0 nada — a aniquilacao total do ser humano.

Entretanto, ndo é essa a realidade. Nossas decisi®s
transformam o falso em verdadeiro, ndo dédo comsist@o inexistente.
A histéria mostra, e nela devemos ler nossa reddidgue o homem,
numa de suas mais antigas formas conhecidas —enmhdeNeanderthal
— j& possuia a consciéncia intuitiva da sua transgeria. De todos 0s
animais mortos, o Unico a que dava sepultura eeusemelhante. E,
mais do que isto, enterrava seus mortos acompasiaalobjetos de
uso pessoal, deixando implicita a mensagem deajaditava em uma
existéncia posterior, preocupando-se em proporcarsque morriam,
condicBes para prosseguir sua vida em outras doaens

Em toda a histéria do homem, desde as mais amligjizacoes
— egipcios, sumérios, astecas, maias, etc. —, osisrineligiosos e
funerarios ocupavam parte significativa das ativeddtumanas e deles
resultaram indmeras obras de arte e literaturalyegaram até nés com
as descobertas de ruinas dessas civilizacoes.

Areligido, cujo significado é “religar”, ou sejaligar o temporal
ao atemporal, o espacial ao a-espacial, 0 maseriespiritual, sempre foi
um elemento indispensavel a propria esséncia demmomdesmo que se
declare materialista e se volte exclusivamente patencdo do “mais
ter”, ele sente dentro de si a chama do transctaldemue fica evidente
guando ele cede pequenos espacos para superstadetetos.

Atranscendentalidade — que o incomoda, porquesel@ aceita
— o0 alcanca especialmente nos momentos de sofrireetgalor, quando
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ele se vé diante da total fragilidade do homem-rizat&ultivado no
dia-a-dia, tdo vulneravel, tdo destrutivel, tdceprel! Passado aquele
momento, esquece-se da realidade sutilmente tofeadia os olhos e o
coracao ao incompreensivel e volta-se, uma vez a@sgatos tangiveis
pela razdo, pela ciéncia suposta exata, pela faggda das sociedades
capitalistas e materialistas, mas também dos w$jdeais comunistas,
igualmente materialistas. Até que, em outro momeuatite a ser tocado
pela chama da transcendéncia, que bruxuleia, emfcagmas nunca se
apaga no interior mais profundo de cada ser, pelia & forca Unica que
mantém vivos todos os humanos.

Nesse contexto, a negagdo da morte — ponto dectomam a
eternidade que se busca negar — se torna de funtidingportancia para
a propria sobrevivéncia do materialismo, que téiefoente escraviza o
homem. Ela é reduzida ao portal de ingresso no. nada

Vivemos em uma sociedade, em uma cultura, que aeyate.
Essa negacdo acontece quando nos recusamos aldlarquando
minimizamos a sua importancia como centro de refex@uando
consideramos que é um assunto morbido, inadequado qualquer
confabulacéo, seja com que objetivo for.

As poucas vezes em gue nos permitimos falar daensdi
aguelas em que ndo somos diretamente atingidos,atéasnesmo
protegidos contra a sua indesejavel presenca. Bstaos referindo as
situacBes em que a defendemos, representada pelacapital, pelo
aborto e pela eutanésia.

Pena de morte que se destina aos criminosos qaEame nossa
vida, aqueles que se propdem a destruir 0s casfetosonstruimos, a
atingir “nossas” familias e “nossas” propriedadetgando-nos “donos”
de tudo o que acreditamos possuir, buscamos acamtds “nossos”
tesouros apelando para a morte, desde que sejaoatiy daquele
que nos ameacga. Nao nos questionamos a respesigadaotivacao:
fome, miséria absoluta, contrastes aviltantes enénesdes e barracoes.
Ele, o marginal, merece a morte. O que eu deseajmérte dele, ndo
a minha, mesmo que, de repente, eu me torne meigon® destruidor
do que o assaltante que leva a bolsa ou mesmopaigaoubar. Uma
industria poluente, sem filtros ou medidas de segaramata, destroi,
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inutiliza seres humanos em propor¢des infinitamemeres do que
um Unico assaltante. Governantes corruptos, emoesfananciosos
promovem a morte coletiva, as vezes até o genoafdiis cruel do que
a acao isolada de bandidos urbanos. Mas isso mM@eeaso para 0s
poderosos. Marginais, merecedores da pena de raaspmente eles,
0s que assaltam e estupram. A morte desejadalésa Néo a minha.

O aborto refere-se também a minha prote¢do. Seeocona
gravidez indesejada, é o outro que deve morrea, gpae eu ndo tenha
problemas. Aquele ser que nem a forma humana gosisui, que ndo
vejo nem o reconheco como pessoa. Guardamos ey@nuds a vida
gue vemos, mas ndo titubeamos em destruir a viela&o vemos.

Na eutanasia exercitamos nosso lado pseudo-cavit?éo é
possivel deixar alguém sofrendo tanto. E precigerfalgo para abreviar
seus sofrimentos. Para que eu ndo veja nem partleigua dor, que me
incomoda. O que defendo é a sua morte, a morteilo. dviorte com
dignidade, justificamos. Dignidade, quantos crinees@netem em seu
nome! Ja disse alguém: “Acho que a eutanasia érfemgtssima e deve
ser aplicada, sempre que necessario! Mas... desgied@p seja eu o
eutanasiadtd Morte alheia, ndo a minha morte.

A morte nos incomoda e a negamos, sempre que eddiese a
nossa prépria ou daqueles a quem julgamos ser possa. Esse sentido
de posse representa uma das mais fortes motivagaées negacao da
morte: 0 apego.

Somos apegados a muitas coisas: a objetos e cargessoas
e a até mesmo a idéias. Dizemos “minha” ou “nossaho se donos
féssemos de tudo e de todos. O sentido de propeemiasoluta impede
ao homem o raciocinio livre e descompromissado pamngreender o
seu proprio sentido de vida.

Folheando as péaginas da histéria, vamos encontrarosn
exemplos extremos de apego, especialmente ao ptmeens publicos
que perderam a sua vida por atitudes extremasrpandée 0s cargos
que lhes davam o fugaz e ilusério sabor do poderrévam para tentar
permanecer vivos em seus cargos.

Emmenores propor¢des, masemidénticagravidade, eanwd
méaes que se anulam totalmente como pessoas, cq@uoeass para
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cultivarem o apego a seus filhos. Querem saber aslrdevdo, como
vao, onde estdo e como estdo. Apavoram-se por salgumutos de
separacao, pois temem perdé-los. Como posso pefderu” filho?

Outras se apegam aos seus companheiros, as pgassaismam
amar. Nada fazem sem eles, tentam por todos os gwitrola-los ao seu
modo. Até mesmo desenvolvem doencgas que exigerimaantresenca
de alguém a seu lado. E, muitas vezes, acabammdorsezinhas, pois
sufocam de tal maneira as vitimas de seu apegespas escorrem por
entre os dedos que as esmagam num aperto infindi&vefos avidas
de posse.

Mas temos também o apego a auto-imagem. Acreditseno®s
algo que verdadeiramente ndo somos, colocamos reageEaa parecer o
que pensamos ou fantasiamos ser e acabamos \dsss mesma auto-
imagem representada pelas mascaras que colocaardeni®s nossa
identidade, confundimos-nos com as mascaras emesde verdadeiro
referencial do préprio “EU”. O apego a essa autagem é reforcado
pelas pessoas com quem convivemos, as quais estimunanutencao
e ampliagdo daquelas méascaras. Aplaudem desmesueagartamente
nossas palavras e ac¢des, louvam a imagem queiartiote criamos
ou criaram para nés e, se formos frageis, acabaracreditando que
aguela fantasia é a nossa realidade. Mas, infatimante, essa auto-
imagem nao tem respostas para as trés perguniaashdsla ndo nos
diz de onde viemos, para o que viemos nem paravardes. Afinal ela
é somente uma ilusdo. E se nos confundirmos confiedeemos sem
respostas, ndo mais nos questionaremos e a véladetido somente
se conservarmos aquelas mascaras. Repousando alsaazdna de
conforto, permaneceremos com a ilusdo de queydé-faes, perderemos
também a propria identidade, ndo percebendo queladoque estédo
recobrindo e ocultando o nosso verdadeiro EU.

Assim, a morte deve ser negada, pois se torna pativel com
0 apego a propria auto-imagem. E, como € egoigtaaeiavel, tudo
quer para si e nada deixa para 0s outros, sena@hasy Tudo justifica,
tudo explica e sua logica se torna a razao Unicatpdos os fatos.

Muitos chegam ao extremo do suicidio quando, incados
pela auto-imagem insaciavel, decidem extingui-lasMjuerendo mata-
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la, se confundem e matam a si proprios, ja quenm@ie conseguem
separar sua propria realidade da auto-imagem kidaa mascaras que
carregam.

Apesar de todo 0 apego que domina nossa existéwriap de
cada ser humano esta a consciéncia da finitudelde &s coisas, da total
impermanéncia da realidade espacio-temporal erasiamos inseridos.
Ora, se tudo é impermanente, exceto a propria img@@ncia de tudo,
de que vale o apego? Grande falacia ele é, e thesus consciéncia
no mais profundo de nés mesmos. E € por isso qaduteferoz esti
permanentemente em curso no interior de cada seairiay resultando,
em seu exterior, nas inumeras doencas ditas psioassas. Sao 0s
destrocos da luta do apego contra a consciéndmapimanéncia atual
e datranscendéncia futura que estigmatizam o ¢®ipo, causando-lhe
tantos males, bastante caracteristicos dos queagnjtcom insisténcia,
0 sentido da posse, ilusério e destrutivo.

O medo da morte é também o medo do desconhecidoaprea.
S&o0 muitos 0s nossos questionamentos a esse oes@aiera mesmo
vida apds a morte? se ha, como sera ela? o quagnasda depois?...
Mas se ainda ndo fomos capazes de encontrar teda@s@ostas para
0s mistérios da vida em que estamos inseridos, eqgjora, por que
questionar uma outra vida, na qual ainda ndo enganvais ainda,
como esperar respostas compreensiveis que expliggemmtranscende
a nossa propria inteligéncia e razdo? A despe#tsodio desconhecido
ainda nos amedronta, e muito!

A negacgdo da morte faz parte também do contexémador
que caracteriza a nossa cultura: a sociedade pragyror aos seus
membros uma permanente condi¢cdo de obnubilacadheueermite o
dominio sobre todos, conduzindo-os ao estilo da va@mpativel com
0s objetivos basicos dessa mesma sociedade: oncoralienado e
desvairado de bens, de posi¢des e até de pessoas.

Tomando como exemplo a realidade de nosso pais;valsos
gque vivemos em uma estrutura socioecondmica ero gaer da pessoa
ndo se mede pelo que produz, mas essencialmentegyek capaz de
consumir. Interessam a essa sociedade pessoas éeidamprar, de
adquirir novos bens, independentemente de teremmanessidade real.

100

Livro Bioetica.indd 100 5/11/2008 18:35:09



O importante € comprar, é possuir. E, para justifidéato, séo fornecidas
explicagBes bastante racionais: se ndo houver gansas fabricas néo
poderédo produzir, e se ndo produzirem, haverdang@ego — simplistas,
mas convincentes a primeira vista. Para pessoapuoegaica mental,
acomodadas diante de seus televisores massificquntethe dizem o
que, como e onde fazer, esse tipo de argumenttisivie E irretocavel.
Por isso as pessoas precisam permanecer alienmdggsensando, mas
acreditando que estdo a pensar. Por tudo isso afirfilddo vamos
falar da morte, mas sim da vida! E a vida gue @z=a.” Como se fosse
possivel falar de uma sem se envolver totalmemtescoutra... Mas isso
sera visto mais adiante.

Quando falamos de uma sociedade que valoriza qoesome e
naoquemproduz, issopodeparecerirreal. Exemplifiqaelim pedreiro
trabalha de sol a sol, ha construcédo de um clulhéxdeNinguém pode
dizer que ele ndo € um homem que produz. Ao termair@nstrucao,
o clube é inaugurado e aquele pedreiro pleiteiaaaasimissdo como
sécio. Com toda certeza ndo sera aceito por raiess. Contudo, no
dia seguinte, esse mesmo pedreiro € premiado rateréalacumulada,
recebendo milhdes em prémio. Obviamente ira deigdrabalhar, pois
afinal este é o sonho de quantos arriscam nasaeteéa vida: trocar o
trabalho pelo consumo liberal. Seré entao admiégtivamente naquele
clube que o rejeitou enquanto era um homem delt@abde producéo,
porém de baixo ou henhum poder de consumo.

O que tudo isto tem a ver com a negacao da morte?dade
€ que, ao se debrucar sobre essa realidade inedgwadla humana,
o homem descortina novos caminhos e toma maiorcénsa do
verdadeiro sentido da vida. Afinal, questionar diderda morte € antes
de mais nada questionar o sentido da vida. Em opaavras, quem
teme a morte, na realidade, teme a vida. Quemavirida em plenitude
ndo tem medo da morte.

Refletir sobre a morte — e consequentemente sobigaa- é
ferramenta eficaz que rompe nossos grilhdes e masadeconhecer
melhor a vida. E, conhecendo-a, passamos a vie@dlaeus valores
genuinos, o0 que, ao invés de frustracdes, tristezaEfrimentos, nos
traz a paz do verdadeiro viver. Essa paz ndo éisnedde alienacao,
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ndo é descaso por tudo o que acontece em voltade wm; muito
pelo contrario, é a paz de luta, é o comprometimeain a felicidade
prépria tanto quanto com a do préoximo, é a buscdadeira de uma
realizagdo somente alcangavel quando rompidasresrba do espago
e do tempo.

A verdadeira felicidade, o sonho de todos os husyss@mente
existe quando nos desligamos dos obstaculos caipatits dimensdes
limitantes do espaco-tempo. Somente quando o hotrarapuser os
limites de sua materialidade tera ele a possiltibdde ser perfeita e
permanentemente feliz. E sé a morte é capaz dibedsr desses limites
gue nos blogueiam, enquanto estamos limitadospagesempo, a essa
nossa realidade material.

E fundamental que ndo se entenda essas colocagdesuma
apologia do suicidio. Se ndo coube ao homem demidio, quando e
onde entrar no bloco espacio-temporal do univarsque vive, também
nao Ihe cabe decidir como e quando sair dele.

Quando fomos gerados no Utero materno, comecartmaaa
consciéncia de nossa realidade universal, de gqnessparte integrante
e fundamental de todo o cosmo a que pertencemapieldainstante
comecamos uma grande jornada cujo final ndo noslddp saber
guando acontecerd. Nossas células receberam urgeampexgao de
tempo de vida. Existe intrinsecamente, em cadaaindd, a certeza de
nossa finitude. Por isso nos cabe viver cada dita c@wmento que nos
€ dado viver, na busca da realizacdo, a mais ctanpdssivel, do nosso
verdadeiro sentido de vida que, em ultima anafisebusca da genuina
e permanente felicidade. Com certeza uma nostd&iaossa origem,
no seio do Deus Perfeito e Criador de tudo, ondealguma forma,
a experienciamos quando fomos “pensados” por Deeisibremos-
nos de Jeremias: “Antes mesmo de te formar no eenaterno, eu te
conheci.” (Jr 1,5).

Com base nisso, podemos acreditar que o homem tem u
tropismo absoluto pela felicidade. Vivemos buscaigdicidade. Fomos
criados para a felicidade. Entretanto, nas nosséta¢des intelectuais
e emocionais, quase sempre buscamos essa felicidadeaminhos
inadequados. Confundimos prazer com felicidadeeditamos que a
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sensualidade e, especialmente a sexualidade &aligemo, a glutonaria,

a ganancia, podem nos fazer felizes. Fugaz e dntstfelicidade! Um

momento de prazer, um pouco ou quase nada ded&ieie muitas
vezes prolongados sofrimentos! Na caminhada pela material que

aqui nos é dado viver, mister se faz que procureseagre saborear
cada momento em plenitude. Teremos entdo momeatéeicidade —

que poderdo ser muitos ou poucos — mas que nurexd@dyara sempre.
Ninguém pode dizer que é FELIZ nesta vida, masosiené possuidor
de momentos de felicidade. E, assim sendo, trabpfita multiplicar e

prolongar esses momentos, sempre bem conscieqiegedao universo
da impermanéncia, nada dura para sempre. Comopbza “Nao ha

bem que sempre dure, nem mal que nunca se acabe”.

Muitos se apegam ao passado, lamuriando o temppasseu,
o0 ontem em que foi tdo feliz. Ndo percebem que &dgadade é
passageira, extinguiu-se e dela so6 resta a saudattes passam a vida
a sonhar com o futuro. Nada fazem no dia de hajgugoestéo fixados
no amanha, quando tantas coisas pretendem fazestdfrto, 0 amanha
nunca chega, pois, a cada manha, se inicia umhmjeo E seus planos
nunca se realizam, pois estao previstos para orffa@fiaAssim, estdo

constantemente infelizes.

SO uma coisa nos é real: 0 aqui e agora. Esse nionwgre €

0 nosso Unico e sutil contacto com a eternidadanéamental vivé-
lo totalmente, pois s6 assim estaremos realizandosso sentido de
vida. Isso néo significa desprezar as licdes daapassampouco deixar
de programar, adequadamente, o futuro. O que agm@xontem nos
faz viver melhor o dia de hoje. A perspectiva de gqqemos fazer no
continuo de nossa vida, enquanto a tivermos, spaoes que faremos
para o futuro. Nao utdpicos sonhos, nascidos dectajivas irreais, que
nunca procuraremos realizar — exatamente por Sei@uitos —, mas a
organizacao de vida, indispensavel para um melmamvaitamento do
tempo, enquanto nele estivermos.

Portanto, se temos uma vida no bloco espacio-tahpepleta
de perspectivas e possibilidades, ndo nos cabetatedela, seja pelo
suicidio, seja por outras formas de alienacaowdw va que denominamos
equivalentes suicidas, tais como as drogas, o laledabagismo, etc.
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Pelo contrario, devemos procurar realizar tudolagyie nos for dado
realizar, em cada momento em que isto nos for clidicgois, quando
nos virmos diante da morte, poderemos dizer: “Nadho a lamentar
do que deixei de fazer no passado; nada tenhoentando que ainda
nao fiz no futuro; tudo o que fiz foi feito no moneeim que me foi
possivel e dado realizar. Minha vida foi vividar@emente. Minha vida
esta sendo vivida plenamente. Pode terminar a geratgmpo”.

Em nossa experiéncia, pudemos observar o que arpoea da
Tanatologia, Elizabeth Kubler-Ross, e depois deldas outros autores,
ja haviam observado a respeito do comportamenfmad@nte em fase
terminal: realmente “ele esta desenganado”, comoadisabedoria
popular. Ja ndo vive como nés, que nos julgamomsalem plena
vitalidade, totalmente “enganados”. Geralmentendoaima pessoa se
vé diante de sua propria morte, toda a realidadeidéaadquire uma
clareza cristalina: ela ndo se prende mais a tabyzreconceitos; as
regras sociais, tao rigidamente impostas aos “Vjvaela ndo mais se
aplicam. Muitas vezes os pacientes terminais toraatades, dizem
coisas, expressam emogdes que até entdo ndo tiveragem de tomar,
de dizer. Por isso, trabalhar com esses pacieatesld Tanatologia
um constante aprendizado, uma enorme licdo pardaa nunca uma
morbida escolha profissional, como querem muitos dgseonhecem
tais fatos e que frequentemente engrossam as dildoa alienados,
doceis figurantes passivos de uma sociedade re@esso

Ja afirmamos antes que aqueles que tém medo de tBonyena
verdade, € medo de viver. Somente aquelas pessedsdp temem na
vida, que nada realizam porque estdo sempre pradasré-ocupar
= ocupar antes da hora) é que realmente tememta.mdinal, tantas
coisas lhes restam para fazer — ja que quase aadmfcom medo
de perder, de fracassar, de ndo dar certo — quse serem diante de
um tempo de vida, agora bem limitado, descobremj@uméio podem
mais realizar tudo aquilo que sonharam, e poucoaoia fizeram para
concretizar. Vementao o desespero, 0 panico.& g0, ndo € necessario
descobrir-se com uma doenca grave. Basta que algaémpréximo
dela venha a morrer, ou entao que veja a mortiydéra, para que todo
este medo seja libertado dentro de si. Afinal, gaémh semelhante a
mim mesmo morreu, eu também estou sujeito a essmansituacao,
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e sabe l& quando! Podera ser daqui a alguns aassiambém podera
ser amanh&, quem sabe ainda hoje! E existem tewites que gostaria
de fazer! Nesses sonhos irrealizados, ndo estartiogido as fantasias
utopicas, coisas que estado totalmente fora de sipsssibilidades para
realizar. Incluimos tdo somente aquilo que podefapsr, que temos
todas as condigbes para realizar, mas que, por dismo ou por
alienacao, protelamos, protelamos, até ndo magyrpod

Citamos, por exemplo, o jovem ou a jovem que phssas e
horas em frente a um computador, brincando cornirjbogs eletrénicos
repletos de violéncia, totalmente alienantes odcem bate-papos
virtuais, em que néo existe a visualizacdo olhasetbos e o contato
fisico. Ao invés de sair em busca de trabalhostedes, uma boa leitura
ou de uma convivéncia sadia com 0s amigos, esgesgvivem numa
realidade virtual que nada lhe acrescenta alénndéstias, temores,
inseguranca e estresse. Quando estdo em algunsss rafas de
conversas, falam do vazio existencial em que sentraon, da depressao
que os maltrata, da falta de sentido para a vidanvesquecidos das
horas desperdicadas, especialmente sendo alimenpantafantasias
impossiveis, estimulados por sonhos consumistasaptados em cores
brilhantes pela magia eletrénica.

A morte é uma perda. Alias, a maior perda que podesofrer
em nossa vida fisica. Mas ndo é s6 a morte a pgrdasofremos.
Constantemente, em nossas vidas passamos por p&aasu menos
importantes e de acordo com 0 modo como as enfnestapodemos
crescer interiormente ou aumentar nossos sofrirmengsta vida.
Podemos mesmo dizer que cada perda significativaaftemos € uma
morte psicoldgica que vivemos. Delas sempre demogamhos, porém
ficamos tdo presos as perdas que nem sequer pecslsmmuitos
ganhos que tivemos. Ora, se aprendermos a viveracapssa morte
fisica, com muito mais facilidade lidaremos conmastes psicolégicas
que ocorrerdo em nossas vidas. E, ao invés de fisarmaldizendo cada
revés, iremos superar tais situacdes, buscandcs rfovgas e novos
meios para superar outros reveses que, naturalingoteos acontecer
no futuro. E, com certeza comecaremos as desambruitos ganhos
que temos, especialmente em decorréncia de pendasoffemos.
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Para melhor compreendermos tais fatos, vamos rauer
importante capitulo das descobertas de ElizabebiekiRoss, ao qual
denominamos “as cinco fases”.

Trabalhando com pacientes terminais, Kibler-Rosbekeceu
alguns principios baseados em sua experiéncianoage vivida com
esses pacientes. O primeiro deles diz respeit@t@ode que todas as
pessoas portadoras de uma doenca terminal sabsesudeal. Nao é
necessario que ninguém lhes fale explicitamenteessba moléstia;
bastam as informacBes que essas pessoas recebesu derdprio
organismo e também aquelas informacbes que Ihespaésadas
indiretamente, por todos os que as cercam. Nospo ¢tem constante
consciéncia de tudo o que se passa dentro delpr&estamos recebendo
mensagens a respeito das alteragbes que surgerassm arganismo.
Entretanto, tdo alienados nos encontramos quéneisagens passam
freqlentemente despercebidas e sé tardiamenteuligsos que alguma
coisa importante esta acontecendo com nosso ddoma.doenca grave
envia constantes “mensagens” a nossa consciéneaifestando a
sua presenc¢a. Enquanto nos mantivermos em estatimwlgciéncia
dopada” pelos estimulos a que constantemente sosudBnetidos,
sem dar qualquer atencdo a n6s mesmos, essas ergsado serao
captadas ou compreendidas. Mas, quando por qualgu&o — e um
estado precério de saude que nos derruba nunéleitta destas razdes
— passamos a nos observar melhor, essas mensagéoscaptadas
e compreendidas e entdo descobriremos 0 que sa passN0SSO
organismo. Obviamente que néo iremos determinameenda doenca
ou suas caracteristicas, mas sua gravidade e ssi@gl@volucao para a
morte. Por isso, o classico comportamento médiawedar ao paciente
0 seu diagnostico € uma encenagdo sem qualquédcsedt préprio
paciente ja sabe que estéd doente e que 0 seu geszeé

Por outro lado o comportamento dos familiaresaedb certas
conversas, entrando em crises de choro quandoiengadéaz alguma
referéncia a um futuro mais tardio e pouco prov@aeblhos vermelhos
dos acompanhantes, as conversas furtivas, os resn&gas caixas ou
bulas séo escondidas, tudo isso ir4 reforcar ansagens” internas
recebidas pelo paciente, confirmando suas suspeitas.
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Quando esse enfermo pergunta se estd com algunmgadoe
grave, e 0 médico e os familiares se apressam zm glie ndo, o que
aquele paciente esta realmente buscando € um eppegdalar do
seus medos, das suas angustias a respeito da qoertge aproxima
e da qual ele ja tem alguma consciéncia. Mas, maagio que ele
nada sabe, médicos e familiares fecham o espaqaealele necessita,
estabelecendo com o enfermo um jogo de “esconde@st o médico
e a familia “escondem” do paciente a sua doeng@aeiente, entrando
também naquele jogo, “esconde” que jA sabe de malss e que
apenas desejava falar sobre ele. Neste jogo, néemxganhadores,
mas somente perdedores.

O médico perde uma 6tima oportunidade para tralaeaca com
total liberdade e colaboracéo do paciente, a fapérde a oportunidade
de estabelecer um ambiente tranquilo e sem meetit@dos perdem a
oportunidade de evoluir tranquilamente pelas fgeesser&o descritas a
seguir, fundamentais tanto para os que partem pamzoos que ficam.

Obviamente que isso néo significa chegar para umermacem
fase terminal e falar, fria e diretamente, tuddlaquue esta acontecendo
com ele. O importante é que tanto os profissionaisadide quanto os
familiares estejam preparados e tenham suficiemtsilkéiéidade para
perceber quando o paciente quiser falar de suacdpairindo para
ele todos os espacos possiveis, sem obstrui-bgatde uma resposta
simplista do tipo “Vocé ndo tem nada! Estd otimadjsa que todos
sabem néo ser verdade.

Sempre havera um momento em que o paciente bdatarde
seus medos, de suas fantasias em relacdo a dogmgarte. O papel de
quem o escuta deve ser exatamente este: o deresnutindo o interesse
e disponibilidade, nunca mentindo sobre o que &statecendo, para
nao causar mais sofrimentos a quem ja sofre bastant

Muitas pessoas dizem que ndo tém coragem suficjrse
contar a um enfermo a doenga que possui porquieecendo a verdade,
ele poderia se matar. Isso é pura fantasia. Natistgtas de suicidio,
a menor causa para 0 auto-exterminio é exatamesgesituacao. E,
quando isto ocorre, provavelmente sera porque sopesabendo de
seu mal, ndo teve a adequada assisténcia psialgggcihe permitisse
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superar aguela fase. Em seu desespero, no auge daiga contra a
situagao, acaba por se matar. Verdadeiro paradox® pessoa se matar
porque estd com medo de morrer...

Para melhor compreender tudo isso e melhor podelagja
estes pacientes, vejamos as cinco fases.

Quando uma pessoa toma consciéncia de uma doentgade
ela vive, inicialmente, a fase dEGACAO. “N&o, ndo é possivel!
Isto ndo pode estar acontecendo!” Geralmente as@athantes sao
0s primeiros a conservar 0 paciente nesta faseydgueeafirmam:
“Realmente isto ndo esta acontecendo! Os examesndestar errados!
O médico esta enganado!”.

A fase da negacdo é um momento importante, poisidna
como um “para-choques” que ajuda a reduzir o intpaet noticia.
Entretanto, permanecer na fase da negacéo é roisinmede a busca
de tratamento adequado, cria uma resisténcia aé gaeeessario para o
paciente. Devemos compreender a pessoa que vivesiaifase, dando-
lhe apoio, mas nunca reforcando sua permanénciagagao.

Em seguida, vem a fase BAIVA , caracterizada pela pergunta:
“Sim, mas por que eu?!” A pessoa ja admite suagenas questiona
por que foi ela a atingida pelo mal. Nesta fasagressividade pode
caracterizar o quadro e esses enfermos se torasoiMeis, ficando mais
dificil lidar com eles. Frequentemente ouvimos sspal da enfermagem
e mesmo alguns médicos se referirem a alguns cgmsseiros” e
“mal-educados”. Mas esse comportamento quase séampra ver com
0 momento psicolégico vivido por eles e ndo conramuproblemas.
Principalmente quando néo lhes é aberto qualqyeicespara falar de
suas angustias, mais agressivos eles se tornams@oiobrigados a
“engolir sapos” sem condicdes de coloca-los adeaquadte para fora.
Fazem-no apenas através do comportamento agresshadotam e até
mesmo de agressoes fisicas.

Numa sociedade t&o repressiva como a nossa, ajeessao
das emocdes é sempre coibida — “Nao chore! Sefal'fer, a raiva
“engolida” é sempre mais violenta quando exteramié& de uma vez.

Uma coisa é certa: “Emocao sem expressao virasifoe E depresséo
pode virar cancer e até matar!
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A terceira fase é a ddEGOCIACAO, quando a pessoa, ja
consciente do seu mal e de que é ela mesma adatipgocura, atraves
de promessas e de oracdes, livrar-se daquela&itu@cmesmo Deus,
que na fase da raiva costuma ter até a sua exstumestionada — “Se
Deus existisse eu ndo estaria assim!” —, agora @odixistir, recebendo
mil ofertas em troca de uma cura milagrosa.

Quando essa cura ndo chega, o paciente passa i@
INTERIORIZACAO , procurando ficar sozinho em siléncio, para
panico dos familiares que véem nisto uma piora @Ench. Mas ele
estd procurando rever a sua vida, buscando fechanegdcios” que
porventura tenha deixado abertos, terminar aquile deixara pela
metade. Nesta fase pode haver crises de chorispdeou simplesmente
de absoluto mutismo. Muitos dos que se acercamedpasiente
conversam sem parar, como se deixa-lo em silépoitsse apenas para
agravar o seu estado.

No entanto, a melhor atitude € estar proximo e #émcso,

numa disponibilidade verdadeira para atendé-lo que necessitar e
nao no que cada um acha que sera bom para elé@eRtenpente nossa
“disponibilidade” é apenas uma manifestacdo deen@sdade de dizer “eu
ajudo aos outros”, quando na realidade estamosgjerscando ajudar
a nés mesmos, reforgando uma auto-imagem de “saridajudador”.
Estar disponivel € um ato de vontade em que nosambs a servigo do
outro, conforme a sua necessidade e a sua vontmas nossas.

Finalmente, superada a quarta fase, chega-semafld da
ACEITACAO . Aqui a pessoa completou o que poderia completar
durante a interiorizacdo, fez uma revisdo de sl ¥dmou as atitudes
que julgava necessario tomar — e que lhe era mbgsimar — e agora
espera a evolugcédo natural de sua doenca. Essadaseecitacdo ndo
€, como muitos pensam, um “entregar dos pontosg desisténcia
de tudo. Muito pelo contrario, € uma atitude tothte consciente,
em que permanece a ESPERANCA, ndo nos cabendo,eahum
momento, destrui-la. Mas ndo € uma esperanca &ammsem que
a pessoa sofre por se agarrar irracionalmente aadual todos. Isto é
mais compativel com a fase da raiva. Na aceitag@teeuma enorme
PAZ naquele enfermo, que se irradia para todosuesoccercam. Ele
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nao desiste do tratamento, mas também ndo fazscalssurdas e
inadequadas, na ansia desesperada de se curarp&sente morre
nesta fase, a morte acontece tranquilamente, semqmas para o que
parte nem para os que ficam.

Vistas as fases, é preciso ressaltar alguns pantespeito de
como ocorrem.

O primeiro é que dificilmente um enfermo vai paster
ordenadamente pelas cinco fases. Muitas vezes selasiisturam,
principalmente a negacéo e a raiva. Por vezespgegpie chegaram
até a interiorizacdo descobrem tantas coisas gde aistdo em aberto,
que acabam por voltar a raiva e o fazem com grameesidade. Essas
pessoas sdo as que mais necessitam de uma ajedmkzgda, através
de um Tanatdlogo.

Somente quem atinge a fase da aceitacdo dela n&oinda
sair, mesmo que sua doenca seja curada. Isso patigge esta fase
representa uma experiéncia fundamental na vid@skop, e 0 que nela
se experiencia ndo se abandona mais.

Outro ponto que deve ser ressaltado € que, nunacait de
doenga, forma-se um triangulo de interacéo, comdtitpelo enfermo,
pelos seus familiares e pelos profissionais de sgudeo assistem.
Todos os participantes desse triangulo irdo viwemaes fases. O Unico
problema é que cada um tem o seu tempo e, porthfitdmente todos
estardo vivenciando a mesma fase simultaneameait®. &yravamento
das relacdes entre eles, 0 que, muitas vezes,eoegsario o apoio de
um Tanat6logo para ajuda-los neste momento.

Outro ponto € o fato de que, nem sempre todostegramtes
do triangulo, ou pelo menos o enfermo, conseguecoper as cinco
fases e chegar a dltima. Quando o paciente morraguma das fases
anteriores, especialmente a da negagao ou daeataanorte se cerca de
aspectos as vezes dolorosos e traumatizantesjaspate para 0s que
ficam. Esses traumas podem permanecer por longas iaterferindo
na vida das pessoas e somente uma tanatoterapeapajdda-las a
superar seus sofrimentos residuais.

Portanto sera muito oportuno que todas as pessazatem,
em vida, seus medos e fantasias relacionados amorte, buscando
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atingir aACEITACAO, antes mesmo de se verem diante de uma doenca
terminal. Para isso basta lembrar que a propre&idm acontecimento
terminal. Todos nés comegamos a morrer no exatoentmde nossa
concepgdo. Podemos entdo trabalhar, desde jalidadeade nossa
morte. Somente assim estaremos em condicdo de aiweda em
plenitude, realizando totalmente o nosso sentiduidie E com isso,
melhorar infinitamente a qualidade de vida de todamaanidade.

N&o é sem razdo que afirmamos ser a morte uma diasrese
professoras de vida!

Para finalizar, € importante salientar-se que, atr&do do que
muitos pensam, tudo isso € uma licdo continua garaa. Falamos
das véarias mortes psicolégicas que vivemos a camhaemto de nossa
vida. Se atentarmos para 0 que se passou com apsgg; quando
experimentamos algumas dessas mortes (perdaspsirelnservar que
as mesmas fases referidas acima foram vividaspdm du em parte.
Se diante de uma perda significativa, tal como ulaci@amento
amoroso que se desfaz, um emprego que se perdecidente que
sofremos ou um ente querido que morre, caminhaglasnegacao mas
estacionamos na raiva — 0 que € bastante comuantaiente esse fato
continuard marcando negativamente a nossa vidampiota o tempo
dele decorrido. Seja por atitudes que tomamos,Eejgomatizacoes,
tais como as enxaquecas, as gastrites que nografligabalhar essas
“mortes” a partir da fase em que ficamos estacianddanodo a chegar
a aceitacdo somente nos levara a crescer e a&alimintas de nossas
mazelas quotidianas.

Por tudo isso, podemos dizer que o sofrimento —ndpa
sobrevém, e ndo quando € voluntariamente procuragitase sempre
nos leva ao crescimento e a uma evolucao importante

Falar sobre a morte, refletir sobre a nossa finitlaibea de ser
“assunto mérbido” para se tornar uma licdo fundaadete vida. A
morte deixa de ser a extincdo do individuo parassarescola e seu
verdadeiro nascimento.

Tudo se passa como se féssemos conversar com iangacr
dentro do utero materno, as vésperas do parto.inemgs este
dialogo:
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“Ola crianga, como vai? Que tal sua vida aqui nestedo
intra-uterino?”

“Muito boa! Estou tranquilo, sou bem alimentadogtegido,
ndo tenho maiores preocupacgdes.”

“E o0 que vocé acha da idéia de nascer? Vocé sahedgqui a
algum tempo, vocé ira deixar este mundo uterirasedr para um mundo
muito maior e melhor, cheio de luz e espago paguccrescimento?”

“Ora deixa de bobagem! Que assunto morbido! Quesedjue
existe outro mundo la fora? O importante é vivariasem pensar em
mais nada! N&o quero falar disso!”

Encerrado o dialogo, passam-se alguns dias, veabalho de
parto, o Utero se contrai daqui e dali, a criarcgue ndo ha mais jeito
de ficar acomodada como estava, entra pelo tunelalag nasce para
um mundo maior e melhor, mais cheio de luz e detoplades para
crescimento.

Perguntamos: Quem sabe também nds ndo estamos neste
grande utero do Universo, decididos a viver agui gensar em “coisas
mérbidas” como a morte, mas que se referem a \egaid da vida e,
num determinado dia, vem o nosso “trabalho de partacabaremos
por nascer para uma nova e definitiva vida, muiton@amelhor do que
esta a que tanto somos apegados?
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A morte

José Candido da Silva

A morte no horizonte do humano
Etimologia da palavra

A palavra morte tem sua origem no nome do deusitbdogia
grega,Thanatos em latimMors, que € a personificacdo da experiéncia
da radical finitude das coisaBhanatosnasceu no dia 21 de agosto,
sendo este o més favorito para sua desagradavedionisrar vidas.

E filho deNix, a deusaNoite, casada incestuosamente com seu irmao
Erebqg o deus da escuriddo superior, ambos filho€ates' Thanatos
irmao gémeo délipnos o deus do sono, era representado, segundo a
escultura de marmore do templo de Artemisa ou Asteam Efeso,
como um jovem alado, de olhos e cabelos pratede®ANCHINE;
SEGANFREDO, 2006). Nas linguas anglo-saxdnicasemmsosdeath
(inglés) etod (aleméao) dizem respeito ao ceifeiro, o que comieefo
decepa a cabeca das pessoas. Essa € uma outsemegy@o da morte.

A morte como 6bito

A morte entendida como ébito ou falecimento é utm if@scrito
na ordem natural do universo. Ela € uma condic@essaria para a
renovacdo do ciclo das coisas: nascimento, crestimdecadéncia e
morte; ou primavera, verdo, outono e inverno; omhfiadia, tarde e
noite. Esse ciclo natural tem o seu valor e o sear@o em cada uma de
suas partes, desde que elas sejam respeitadas, As3as as fases da
vida devem ser valorizadas em si mesmas. Nenhumalh®r ou pior

t A mitologia também fala de Caronte, o barqueiro idésrnos, filho de Erebo e da Noite. Sua
funcdo é transportar as almas dos mortos pelo gizefonte, até alcancar a outra margem.
Caronte é representado por um velho de longas $arhscivel e imundo.
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do que a outra. A crianca deseja e precisa cressertornar adulto. O
adulto recolhe os frutos de sua fadiga e labor ideg aposentadoria,
fase em que usufrui o que foi semeado e produziddenorrer de sua
vida adulta.

Muitas culturas valorizam igualmente todas as fam@sando,
com isso, os desequilibrios que trazem sofrimemtoser humano.
Algumas, entretanto, tendem a patologia de deszatouma delas.
A cultura ocidental, especialmente a brasileiran cgeus apelos de
consumo e sexo, tende a supervalorizar a juvertwdgilgar a velhice
de maneira totalmente negativa, o que provoca daxéee sofrimento
em todas as outras fases e uma compulsdo paravé#tprd a vida a
todo custo enquanto se € jovem. Tal situacdo padadar em breve,
guando o mercado consumidor das faixas acima da@®se ampliar e
se tornar uma forca econdmica a ser exploradati@djeente, se todas
as fases da vida sé&o devidamente valorizadas, sdiltima vivida com
saude, respeito e dignidade, mesmo a morte indildkixa de ser uma
ruina se entendida como condi¢&o indispensavel pagaovacao e o
surgimento do novo.

A morte, no dizer do culto imperador romano Maragého,
€ a mais radical forma de igualar os seres humdwdsxandre, o
Macedbnio, e seu arqueiro mortos, reduziram-se @gma ponto: ou
reabsorvidos ambos nas razdes seminais do munamloos dispersos
entre os atomos’Recordacded/l, 24). Shakespeare, parafraseando
Marco Aurélio, diz noHamlet Ato V, cena |: “Alexandre morreu,
Alexandre foi sepultado, Alexandre voltou ao pgpd® a terra e com a
terra se faz a argila, e por que aquela argilauaheaje foi transformado
ndo poderia tornar-se uma tampa para um barrgde@?”. Na mesma
perspectiva da morte vista simplesmente como faktio de um ser
vivo, Epicuro dizia: “Quando estamos nos, a moée esta, quando a
morte estd, ndo estamos né&iag. Laerce X, 125).

Por outro lado, a morte ndo é uma experiéncia guéaz.
Ninguém sabe quando estd a morrer. Experimentamagueza,
perda de consciéncia, desmaio, sono. Se dai deaamerte, nunca
saberemos. Portanto, 0 que nos preocupa ndo éta, m@s a vida.
Viver bem, com sentido e com qualidade, eis a §odsdsica que deve
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nortear o individuo, a sociedade e o Estado. Quamszntido que deve
permear a existéncia, cabe a cada um imprimi-lcseanvida. Nesse
ambito, entram as ideologias, as utopias, 0s E®Etacima de tudo, a
perspectiva da fé.

Para Wittgenstein, “a morte ndo é um acontecimeateida:
nao se vive a morte.Tfactatus 6.4311). Compreendida assim, a morte
€ vista como algo natural. No entanto, para o geramo, ela sempre
se situa no ambito do absurdo. Ha dentro de cadaaantontrario
do gue ocorre com 0s animais irracionais, uma eecuisteriosa da
possibilidade de retorno ao nada, pois o0 ser hudaao mesmo tempo,
natureza e cultura, corpo e espirito.

A morte em relacao especifica
com a existéncia humana
a) A morte como inicio de um novo ciclo de vida

No ambito da filosofia, existem doutrinas que postuiama
imortalidade do homem e alguma forma de sobreviaéquds a morte.
A tradicdo da filosofia platdnica considera a mome hem para o
homem, porque o liberta das necessidades do cli@s. representantes
do idealismo alemao consideram a possibilidadenti sobrevivéncia
impessoal apos a morte. Schopenhauer comparavate awpor-do-
sol, que nasceria em outro lugar. Uns morrem, sutr@scem ie
Welt 1, &65). A crenca na transmigracdo da alma d@@@m corpo,
também chamada de metempsicose, é muito antigarégeen oriental.
A filosofia grega, nas correntes misticas e plat8nisanbém de longe
faz acenos a doutrinas similares, como se obsemRl@tino, que usa o
termo metensomatose. Tal crenca foi difundida petitas dos orficos
e dos pitagoricos. Nos escritos de Origenes, emsiairth aparece de
uma forma diferenciada. A transmigracao das alreaasno inicio da
criacdo. ApOs a existéncia individual, Origenesitaca escatologia
cristd da morte, juizo, inferno e paraiso; no dotaréio admite o inferno
eterno. Pela teoria dapokatastasisele postula uma salvacédo final
para todos, inclusive para os condenados ao infétooespiritismo,
que praticamente sO viceja no Brasil, a metempsicasa teoria da
transmigracdo das almas recebe o nome de reengaregainda que
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tenha suas origens nas correntes misticas do ©merigo, baseia-se
em supostas revelagfes dos mortos aos médiuns.

b) A morte como fim do ciclo de vida

A sabedoria popular costuma referir-se a morte coescanso.
Ela é a cessacdo dos sofrimentos e dos cuidadoafeizen o curso
de uma vida. Tal concepcdo € vélida para aguelecunstancias
em que a histéria das pessoas € marcada por desafmfsimentos.
Cicero apresenta algumas versbes para a razdo atée rhumana.
Uma das explicacBes, que serve ao n0ossO propésita, registrada
nas Catilinarias: “Alter intelligit mortem non esse constitutam esd
immortalibus causa supplicii, sed esse aut nee#ssit naturae, aut
quietem laborum ac miseriarum. ltaque sapientes eppetiverunt
nunquam inviti, fortes (eam oppetiverunt) etiampsakbenter? Para
Santo Tomas de Aquino, o sofrimento, a doenca@gersdo decorrentes
da insubmisséo do corpo a alma. Esse conflito artdo ser humano é
decorrente do pecado de Adatomas de Aquino é muito feliz ao ligar
a morte, consequéncia do pecado, ao sofrimentiveri;a. Poderiamos
acrescentar outros males. “Morrer sim, mas naands&ssa frase,
dita por um condenado ao algoz no momento de se@uedo, foi um
grito de protesto. No drama da condenacédo de uimuseano a morte,
seja em que estagio for de sua existéncia, actascese elementos
de iniglidade humana a uma realidade que se fassense natural
ndo seria tdo dramética, sofrida e angustianteorilenacdo a morte
nao se justifica em hipétese alguma, muito menosdniae trata de
seres inocentes. Esta é uma morte nitidamente eaxidatno espaco
do pecado humano. A chamada legitima defesa élpeacdentro de
um movimento do instinto biolégico, e ndo em fundaouma atitude

2“0 outro entende que a morte nao foi instituidage&leuses imortais por motivo de suplicio,
mas que &, ou uma necessidade da natureza, oousoeios trabalhos e das misérias. E, por
isso, 0s sabios a desejaram jamais contrariadgscerajosos a enfrentaram também, muitas
vezes, de livre vontade.” (Cicero, em Catilinam,8\/

3 S.Th,2,q.164,a.1
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regulada e planejada socialmente como a pena de owa eliminagéo
de uma vida ja iniciada, mesmo a pretexto de camséigalidades
nobres (SUSIN, 1995, p. 87).

c) A morte como possibilidade existencial

Trata-se da compreensdo mais rica e interessaniaordo de
vista filoso6fico, sobre a morte. Com essa férmulerele-se a morte na
sua intima ligacdo com a vida e seu significadcersgectiva da morte
imprime a vida um sentido de urgéntialimitacdo do tempo de vida
€ decisiva para a compreensao e avaliacdo dals&tasignifica que,
se tivéssemos uma existéncia sem perspectiva mintérjamais nos
proporiamos projetos e realizacdes, pois sempig@ntes um tempo a
ser esticado — 0 que seria insuportavel para geaépisténcia humana.
Por isso, Dilthey (1905, p. 230) afirmava que a enadmo uma
limitac&o da existéncia é a condicdo que acomperus 0s momentos
da histdria individual. Karl Jaspers (1925, p. 22@ende a morte como
situacao-limite que é “decisiva, fundamental, lgadnatureza humana
enquanto necessariamente um ser finito”. A morteocpassibilidade
existencial é traduzida como “angustia’ por M. Hgder, pois a sua
perspectiva invade e pervade a existéncia desdsainmento $ein und
Zeit, &52). Para Merleau-Ponty, a morte € a “continggiio vivido”,
no sentido de que a perspectiva da morte destdai pretenséo de
significados definitivos e eternos que o espirito dnonguarda em si
mesmo Structure du Comportemei, 11,&4).

d) A morte em uma perspectiva nihilista

Algumas pessoas ndo acreditam em Deus e, conseqigrie,
entendem a morte como o fim da existéncia do seaharmdividual.
Essa possibilidade, no entanto, bate as portagalguer um, crente ou
ndo, em momentos de conflito interior ou crise. Ameesbscuridade que

4 S&o minhas as ilagGes direcionadas para a elinirdg&ida desde o seu inicio. Essa ética da
vida independe da fé crista.

5 Essa perspectiva é brilhantemente desenvolvidaRegba Bento XVI na sua Gltima enciclica
sobre a esperanca crista.
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cerca a crenga em uma vida apos a morte tambéra eopdssibilidade
do total exterminio da pessoa enquanto conscigmtiadual. No fundo,
trata-se igualmente de um ato de fé, porque fogéntente ao nosso
controle imaginar-nos em uma plenitude de vidaasirevas do ndo ser.
Até porque temos a experiéncia davida, e ndo d&n®e a possibilidade
da vida em plenitude — dom de Deus, como afirmagnistsios — foge as
coordenadas espacio-temporais, Unica condi¢do rmEapeos a nossa
existéncia situada, porém finita, a possibilidadealgoluto ndo ser é
muito mais impensavel. Podemos imaginar, por meimetaforas, uma
felicidade além do imaginavel, mas ndo podemosimaag nada, pois
0 nada ndo existe e nds existimos. E absurdo pansarte como um
adormecimento sem retorno, porque todo sono tendespertar; ou
pensar um estado de inconsciéncia tdo absolutcalode qualquer
surgimento de uma nova consciéncia, mesmo em 8ggampensadas
mais possiveis. Blaise Pascal, que se distinguiuspo matematico,
cientista, mas também, em ndo menor medida, unogipta cristao,
filosofo aguerrido, apesar de sua breve existénela faleceu com 39
anos —, exerceu consideravel influéncia no seupadsigem, a Franca.
Sobre 0 sentido da vida e da morte, ele interage @ateismo e o
nihilismo de maneira interessante, aplicando, rrassgumentacéo, o
principio matematico do calculo das probabilidad&sum dilema: eu
creio que Deus existe ou eu ndo creio que Deuteeldso diz respeito
ao projeto de vida, e ndo somente a uma reténnasmpromisso. Crer
gue Deus existe ou ndo significa concretamenteeagiconformidade
com esses pressupostos. O agir como tal signifpasaibilidade de
bens infinitos ou finitos. N&o € possivel uma escuoiteamediéria ou
neutra. E preciso escolher ou “apostar” e, consegirente, empenhar
(penhorar) a prépria existéncia, o bem mais precipge temos. Que
alternativa escolhemos? A raz&o pode indioar-a escolha mais
adequada. Se escolhemos apostar na ndo existérioeud, deveremos
fundamentar o sentido de nossa existéncia s6 mssfimitos — salde,
riqgueza, poder, vida longa, etc. — e renunciaraoyer perspectiva de
bens infinitos que a finitude prépria das criatuaasgjis podera nos dar.
Qual o risco de tal aposta? Nao ter nem uma ce@saautra. Existe a
possibilidade real de perda — se ndo completa,melws parcial — de
ambos os tipos de bens, 0 que mina qualquer sem@i consistente
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para a existéncia humana. Uma vida marcada pestalha tem todas
as condi¢Oes para o vazio existencial, a solid@esespero. Portanto, o
que se perde é muito superior ao que se pretentlarg&e escolhermos
apostar na existéncia de Deus e viver como se H#tisse, 0 que
estariamos nos arriscando a perder? Os prazesdsemn® deste mundo,
isto é, bens finitos. E o0 que estariamos ganhandoBduh infinito que o
“ladrdo ndo pode roubar e nem a traca pode cor(b#r,19). E ainda
teriamos possibilidade de manter todos os bensgdjriicitos, justos
que o mundo pode oferecer: a alegria, a paz, odstan; afetos, amor,
etc. Sem contar que a caridade, a solidariedgui&tiaa da justica e da
fraternidade séo bens que se eternizam pela graigaguem cré. Logo,
nesse calculo de probabilidades, € incomparaveémerdis sensato
programar a vida sob a perspectiva da existénciaedis do que sob a
outra perspectiva (PASCAL, 1973).

Todos 0s que vivem a partir de uma perspectivantetae
racional e ndo aceitam nada que ndo seja compdeepédla razdo e
pela experiéncia concreta sdo obrigados a se dafeom com a prépria
morte, que o0s joga, querendo ou ndo, no mundo rdeidnalidade
pura (o nada), ou do mistério (aquilo que & maiorgdie nossa
possibilidade de controle: o desconhecido, o imotitel). Ndo ha
como escapar desse dilema fatal. Em outras palgpwdsmos passar,
e de fato passamos, toda a nossa vida sem nosslaonta do que
nos ultrapassa. Mas havera certamente um momentguemessa
linearidade é necessariamente quebrada. Ou nangsgao abismo do
nao-ser, ou Nos jogamos no abismo do Amor. Ouniiateente somos
expulsos das nossas pretensas segurangas, oUnega IS a um outro
desconhecido, confiantemente. O modo de morrerefratd do nosso
modo de viverTalis vitg, finis ita

A morte no horizonte da fé crista
A morte como kenosis
A morte como conseqiiéncia do pecado

s 7

A morte é, em primeiro lugakénosis pois € revestida de
humilhacdo, angustia, fraqueza e medo. Nesse sertsd Escrituras
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cristds compreendem a morte como consequénciacdd@¢Rrm 6,23).
Mas é preciso entender bem o significado da ilagzago-morte.
O homem, criado a imagem e semelhanca de Deusglmamente
padeceria uma transformacao que Ihe permitiriajesuante, participar
da plenitude divina, mesmo que néo tivesse pedaddransformagéo
bioldgica, que hoje chamamos de morte, por si soveén do pecado,
mas sim, da morte existencial (LIBANIO; BINGEMER)9B, p. 156).
A morte de um ser humano, sem pecado, excetuardio Maria, a
Mé&e do Senhor, ndo a conhecemos; ela nunca elistaricamente. O
Geénesis mostra o Eden fechado, com os querubiespaela flamejante,
guardando-o e defendendo-o dos sonhos de imodalidgade uma
eternidade no tempo (Gn3, 23-24). Essa interpretaéa contraria a
posicao do Concilio de Cartago (418) de condenamaafirmasse que
0 primeiro homem, sem o pecado, seria méidal.fato, uma correta
interpretacdo nos permite perceber que a inteng&oomcilio era em
relac@o a condigdo e as circunstancias da morteeMos, sim, no seio
de uma humanidade pecadora. Nessa situagao, agieicamnhecemos,
a morte é experimentada como um salto no descalthd€ipor maior
que seja o conforto de quem tem fé, a morte éralatante, um mundo
de obscuridade e incertezas. E se tudo terminaada? E se tudo ndo
passar de uma grande ilusdo ou de uma “paixad’'hktse séquito de
sofrimentos inclui a ruptura com o0 nosso modo celdeguro de existir,
por pior que ele tenha sido; uma passagem paraadigolutamente
novo, cuja natureza desconhecemos e sobre o quakm®s controle
algum. Ninguém voltou para informar-nos a respéétanorte — e nem
0 poderia, pois se trata de uma realidade queat#re nosso limitado
cadigo de linguagem e de experiéncias situadaesmpd e no espago.
Nem mesmo devem ser levadas a sério as experi@eisssoas que
tiveram morte clinica e voltaram. Tais experiéngias mais edificantes
que sejam, contam uma histéria do “aquém”, jamaisatEm”. Uma
vez morto, ninguém volta mais.

8 Assim reza o texto conciliar: “Quem disser que Adaprimeiro homem, foi criado mortal, de
modo que, pecasse ou ndo pecasse, teria corpotalmerrido, isto é, teria deixado o corpo
ndo por causa do pecado, mas por necessidadelnsgjgaanatema.” Can 1. (DENZINGER,;
HUNERMANN, 2007). Deve-se levar em conta nessa fteg&io a antropologia da época e a
interpretacéo restrita e literal dos textos bilsico
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Protologia e escatologia

O inicio e o fim de tudo formam um s6 capitulo nande
narrativa judaico-crista. Acriacdo de Deus € oddatdesde suas origens
para uma finalidade. Deus néo cria para jogar,ggdivertir. Deus cria
para amar a sua obra. E o seu amor repousa deranaspecial sobre
o que foi criado a sua imagem e semelhanca. Adwia¢c em especial,
0 homem e a mulher, foram destinados a comunhaooa@rador.
Por isso Deus cria para salvar. No seu plano, @&ffinalidade que ja
se encontra no inicio. O processo historico lineata construido no
tempo envolve etapas que vao concretizar essacaueiundamental
de Deus e sua economia salvifica. A vocacdo de Alaradconstituicao
do povo de Israel até a plenitude em Cristo — aslggl do Mistério da
Trindade e redentor do homem — nada mais sédo dm glesenrolar
histérico de um Mistério fundado em Deus no “inttaa criacao.

N&o h& fracasso no projeto de Deus, porque tudersefoi
consumado desde o inicio. Todo drama da liberdadeha, quando
em oposi¢do a Deus, s6 podera ter consequénciamito da sorte
individual das pessoas — mesmo assim uma sinaiggeém sabe qual
serd. Mas o projeto de Deus ja € vencedor porcalzado pelo seu
poder, pela sua sabedoria, desde toda a eternidédesis e Apocalipse
sdo duas faces da mesma moeda. O mundo faz patistdda de
Deus. E como criacdo de Deus, da mesma forma comegou, ele
devera ter um fim. Ndo um fim como ocaso, mas comnta,neemo
plenitude, culminancia. “Todos os dinamismos e do mundo,
da matéria e da vida, todas as forcas de ascedsaarganizacdo e
de expresséo a que o mundo esta capacitado chagard@ ao seu
acabado desabrochar” (BOFF, 1998, p.106). A fr&seiti Deus que
tudo era bom” (Gn 1,31) deve ser entendida ndaatdlpgicamente,
mas também escatologicamente. “Tudo era bom” paus pode ser
traduzido por “tudo é bom” e, principalmente, pardo sera bom”. E
a prépria Escritura que nos garante que, ao fi®us sera tudo em
todos” (1 Cor 15,28) pela acao redentora de Cléstada a plenitude, e
assim o proposito da criagdo se realizara totaknent

O mundo ainda esta sendo feito, e o caminho pédoopela
evolucgao possui, ainda que de uma forma pendutar|inha ascendente:
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da cosmogénese a biogénese, da biogénese a adtmepe@ desta para
a cristogénese. E, segundo Teilhard de Chardinristogénese para a
“amorizacao” plena, a era do Espirito, ponto 6meden da historia.
Se, no advento histérico da espécie humana, a imatéegou a sua
autoconsciéncia, no homem cristificado e pneumatifica realidade
criada por Deus alcancou a divinizacdo: a formst&rido panteismo
dado por graca e nao por natureza.” O fim ja est$epte no comeco,
quando o primeiro atomo criado comecou a vibrau.rf8evimento ndo
foi sem sentido. Tudo se movimenta e caminha, @oegta em gestacao
um céu que comecga aqui na terra e vai crescenderpaindindo até
terminar de nascer, na consumacao dos tempos” (BI9PB, p.108).

Jesus Cristo, o ponto Alfa e Omega da histéria

“No principio era o Verbo e o Verbo estava com DewsVerbo
era Deus. (...) Tudo foi feito por meio dele e sdmnada foi feito.
(...) E o Verbo se fez carne, e habitou entre rfde” 1,1-5.14). H4
uma “Palavra” que percorre toda a histéria, dacdnado Génesis ao
Apocalipse. Palavra reveladora que nos permiteeperque a criagao €
um projeto de Deus. Tem comeco, meio e fim e temfinalkdade. Pela
pascoa de Jesus ndo somente se revela, mas @ize essa economia
divina. A luz do cirio que inunda a nave escurarizsas igrejas, na
noite da vigilia pascal, é a grande metafora nadcs8ignificado de
Cristo, mas do significado do mundo. Percebemos, géktica ritual,
pela fé e pela graca, de onde nés viemos, paracamdi@hamos e qual
0 sentido da nossa existéncia terrena. A luz, aqoerge potente do
Ressuscitado, inunda o coragao dos crentes e mfund esperanca
serena e encorajadora. O mistério pascal percatas tis etapas do drama
da existéncia humana, ndo deixando margem paraimeanbscapatoria
ingénua ou irresponsavel. A profunda alegria definal glorioso néao
esconde etapas profundamente sofridas, reais edatoque permeiam
a existéncia fragil do ser humano. Tudo isso seemna na trajetéria
do Verbo encarnado, protétipo de toda e qualquistémcia humana
que experimenta o sofrimento e a morte, mas quepule encontrar
sem recursos alienantes o sentido profundo derajeddria terrestre.
Baseada na fé no Ressuscitado, toda a vida cpstdemta-se como
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“existéncia pascal”: “morrer e ressurgir com Cristo estilo, continuo e
sempre novo, de quem encontrou 0 Senhor e, pesorimtingressou no
mistério da sua morte e da sua nova vida” (FORBE5,1p. 334). Em
uma perspectiva pascal, a experiéncia da morte sisveompreendida
como inseparavel da vida total da pessoa e detmtianamento com o
Mistério. De fato, a morte é\erbum abbreviaturda finitude humana.
Ela funde o doloroso dilaceramento da sua aproamagm a escuridao
de um futuro sem futuro e sem retorno. E “viagena @& trevas” nio
dedutivel do presente e nem a disposicdo do mesmmrte resume
todo o enigma da condigdo humana e nos reapreaegteestdo do
sentido de forma dramética. No entanto, iluminaela prorte de Cristo
e sua ressurreicao, na qual ela foi vencida, elandcsignificar suprema
entrega sem reservas, que nos leva a suprema camaaom o Outro.
Uma experiéncia que nos remete a antitese maisatada suprema
soliddo para a plena comunhéo; da total ruinagaedvacao eterna; da
humilhacéo radical para a exaltagéo divina (FORIBR5, p. 335).

jesus morre na Cruz

Jesus morre numa cruz desnudo e afogado em sofoineen
humilhacao. Ele é o Verbo, gerado eternamenteRalagque, “chegada
a plenitude dos tempos” (Gl 4,4), se “fez carnaldtbu entre nés” (Jol,
14). H& na teologia trinitaria duas teses que seplaiam: a primeira
assevera-nos que “em Deus tudo € Um, exceto quandposicdo das
relacdes”; a segunda afirma que, nas atividadestra s6 h4 um unico
sujeito na Trindade. Isto significa que, nas acaekithdade na historia,
sejam elas “apropriadas” ou “proprias” de uma dasspas divinas
do Filho ou do Espirito Santo, o Unico sujeito €riadade, e ndo as
pessoas separadd3essa forma, na “agéo propria do Verbo encarnado”,
a Trindade morre na cruz. A absoluta interpenetraids pessoas
divinas € denominada na linguagem teologicpateorese BAGGET
B0OZz0,1980, p. 194). Por um lado, isso nos trazpmablema, mas
por outro, traz uma grande solucdo. Se devemostiadme Deus

7 Esta é a contribui¢cdo de Santo Anselmo, o pai dalé&stica (1033-1109). Sua gramatica trinitaria
esta consignada no Monologium ou De divinitatieesa monologium. (Obras Completas de
San Anselmo, Madrid, 1952, |, 188-347.
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morre na cruz, e se o significado de morte for @latzs absorgcéo de
nossa identidade pessoal no mar do néo ser, do cda parece ser
naturalmente, entdo Deus ndo existe nem Jesuseéo ¥ternamente
gerado pelo Pai, portador de um Espirito de Vida fpi derramado
sobre todos nés. A nossa fé seria abortada no asaedouro. Esse é
o problema! Mas aqui se revela o que € especifiaisitanismo e as
razbes salvificas do Mistério da Encarnacéo e dalddie. Aénosige
um Deus na escandalosa narrativa crista corresandae Deus é em
si mesmd@.O que deve mudar é o significado que o homem, segund
a sua prépria natureza, tem da morte. Se Deus n&esae como nos
morremos, “o humano estaria irrevogavelmente caadteno horizonte
do humano, e nenhum respiradouro ficaria abertéoaada experiéncia
de nossa limitacdo. A inconsisténcia do nada tiaderalmente todas
as coisas. Se, ao invés, “0 ocaso da morte namde @stender as
coisas divinas” (Arndbio), e essa vida divina se twona efetivamente
acessivel na histéria de Jesus Cristo, entdo tampbéamds nos é dada
a esperanca da vida plena e sem ocaso” (FORTE, (1987).

Jesus ressuscitou dos mortos:

a morte como doxa

a) A morte como entrega e submissao ao
poder do Deus daVida

Como todos os homens que morrem, o cristdo expeténma
sua morte a sua maxima limitacdo e sua absolutaVvala”. Porém,
diferentemente dos demais, o cristdo transformansode em um
“morrer com o Senhor e no Senhor”. Além de ndorestds sozinho
na morte, pela participagdo na morte de Jesusstda@ifaz da propria
morte um ato de decisdo e de entrega. Jesus, fittwree semelhante
aos homens e reconhecido em seu aspecto como uenhahaixou-
se, tornando-se obediente até a morte, a morte sof cruz. Por isto

8 RAHNER,K. Sacramentum Mundi Il, 1968, p. 951 ou MMANN, J. Il Dio crocifisso,
Queriniana — Brescia, 1973. Conferir todo o capiuilde Il Dio crocifisso, especialmente, La
“morte di Dio” come origine della teologia cristah De fato, devemos levar a sério o Mistério
da Encarnag&o. Do mesmo modo que professamosimeast na carne de um Deus, 0 que nos
autoriza a invocar Maria como theotokos (Mae despelambém devemos afirmar que é este
mesmo Deus que morre na cruz!
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Deus soberanamente o elevou e lhe conferiu 0 nomesta acima de
todo nome” (Fl 2,7-9). Adao, o homem natural, tejeia morte e a sua
condicdo criatural para se igualar a Deus. Buseodesobediéncia a
vitoria, por mérito préprio, sobre a morte e a aosig da imortalidade.
Recebeu em troca o aguilndo da morte e a exputs&alen. Jesus, em
um movimento inverso, assumiu a condi¢cdo de caaurumildemente
se submeteu ao poder do Deus da Vida. Recebeweaaglorificacdo
da sua e da nossa humanidade, que € através didfieagla e elevada
a plena poténcia. Transformar a morte, ato da @zdiigue se apresenta
como um absurdo, significa dispor da morte, dastrido. Mas néo
se faz isso no momento factual da morte somenéepéigque podemos
morrer repentinamente ou sedados pelos modernosllapa de luta
contra a dor e a morte.

b) Na entrega, a Gléria, aDoxa

Vivendo na perspectiva de uma entrega cotidianaamor e
oblacdo, ja definimos de anteméo o significado deano®rte. Morre-
se no instante da morte, como se morreu ao Iongdxjela(LlBANIO;
BINGEMER, 1996, p. 158-160). Este é o caminho nbdaanorrermos
como cristdos. A morte no final de nossa existéméese veste de luto,
mas da seriedade e da irrevogabilidade das nossaéés. Sdo Damido,
um sacerdote e missionario belga que enfrentosco do contagio da
lepra, sendo por ela finalmente vitimado, decidiom@anorrer: imerso
na entrega amorosa em favor dos leprosos da Illvotkay, de onde
ser humano nenhum sequer se aproximava. Mas n&ompsdcos fixar
somente nos exemplos tao distantes e heroicos.bad& nds que, de
alguma forma, se gasta por causa dos outros, sSdades e ambigoes,
faz de sua vida uma oblag&o e de sua morte umegantyma vida que
vale a pena ser vivida e uma morte plena de sigddie de sentido. Na
total obscuridade e treva, a obediéncia da fé munb&o com o Senhor
nos possibilita o encontro com a plenitude da N&.mais absoluta
humilhacado, esbarramos com a gléria ofuscante deenbor da Vida

?Quando a Igreja reza “De morte repentina, libess Bomine”, ela compreende gue quanto mais
for possivel permitir ao moribundo a lucidez eespnca da familia e da comunidade cristd nesse
momento decisivo de sua vida, tanto melhor paradaorte o sentido cristdo que ela tem.
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reserva aos seus. Na experiéncia da morte, comatetda angustia e
incerteza, encontramos a vida em plenitude e aaega do cajado do
Pastor. Isto s6 nos é dado pela fé e na fé. “Masoseemos com Cristo,
temos fé que também viveremos com ele, sabend€@iste, uma vez

ressuscitado dentre os mortos, ja ndo morre, aerjatmorre, a morte
je, sabendo que Cristo, uma vez ressuscitado destneortos, jrso na
entrega amorosa em favor dos leprosos d ndo tesdoaiinio sobre

ele” (Rm 6,8-9).
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Aspectos juridicos da
eutanasia

Maria de Fatima Freire de Sa

A morte esta & margem da vidg@rod noh A morte ndo se
encontra a margem da vida, ao contrério, ocupg@osientral na vida.
O homem é inteiramente cultura, da mesma formaégimeiramente
natureza. Contudo, embora a morte faca parte dg &l pessoas, de
maneira geral, ndo parecem psicologicamente agidaracom a idéia
do estado de morte, a idéia de inconsciéncia perntene essa € uma
razao que as leva a nega-la.

Mas a idéia de ser imortal também ndo pode sea \dstn
naturalidade. Se, por um lado, ha o medo de maucgrputro, deve
haver aquele temor correspondente a ser eternatalin8imone de
Beauvoir escreveu uma obra intitulaBados os homens sdo mortais
em que relata, de forma magnifica, a imortalidadeedepersonagem
principal, condenado a jamais compreender a verdadrundo finito,
0 que equivale a uma “danagédo pura e simples”.

O que é vida, ou melhor, como compreender o qoeédrida boa?
Perguntas dessa natureza nos remetem aos ensioamemristoteles,
gueconcebiaavidacomoumfimemsimesma, ndo admitindadagido
sob hipo6tese alguma. Parece que essa convic¢éa actmpanhando
a evolucdo do mundo e moldou o pensamento criStdmesmo que o
homem moderno tivesse a influéncia de Descartespemsavel pela
idéia traduzida na frase “penso, logo existo” -guaihdo consciéncia
sobre si mesmo, seus desejos e anseios, a hogae devida € um bem
indisponivel quase nunca foi questionada.

Aevolucdodamedicinanosfeztestemunhardescobertasybesir
capazes de curar doencas e prolongar a vida dssgse§ ambém nos
fez testemunhas oculares de vidas que se prolangexelusivamente,
pelo incremento de aparelhagens que substituiagbésndo corpo.
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Com a possibilidade de salvar vidas por meio dgdmale 6rgéos, a
medicina também trouxe mudancas nos critérios defies do evento
morte. Assim, tecnicamente, a vida humana € detextai pelo cranio e
se encontra, precisamente, no encéfalo, formaaogéeebro, cerebelo
e tronco cerebral. Quando houver a cessacao igigeéidas funcdes
do encéfalo, had que se considerar morta uma peBsoautro lado,

uma pessoa encontra-se viva se seu tronco cerepeate do encéfalo
que controla as fungdes basicas do corpo — estéohando. Todo esse
panorama vem fragilizando o entfre-conceitode indisponibilidade

da vida, fazendo com que as pessoas voltem segsrpentos para
aquilo que elas consideram como parte de sua ésséncseja, suas
convicgles, suas memorias, sua relacdo com o mundo.

O presente artigo tem por finalidade discorrer aceio
tratamento juridico dado a eutandsia, principalmemt que se refere
ao aspecto legislativo. Para tanto, além do paretaasileiro, optamos
por trazer ao conhecimento do leitor a forma comoestdo vem sendo
enfrentada na Holanda, pais que teve a praticatdadsia legalizada
em 2002.

Eutanasia, distanasia, mistanasia e suicidio
assistido

O termo eutandsia foi criado no século XVII, pdlasffo inglés
Francis Bacon. Deriva do grega(boa),thanatogmorte), podendo ser

traduzido como “boa morte”, “morte apropriada”, tegriedosa, morte
benéfica, facil, crime caritativo, ou simplesmediegito de matar.

O direito de matar e de morrer teve, em todas@saspdefensores
extremados. Sabe-se que nas sociedades primita@gicevam-se
doentes, velhos e débeis e isso era feito publiceEn@uma espécie
de ritual cruel e desumano. Na india antiga, osrineis de doencas
eram atirados no Ganges, depois de terem a bosaa&iaas vedadas
com lama sagrada. Os espartanos langavam, doaNéodte Taijeto,
os recém-nascidos deformados e até os ancidos, alelgacdo de que
n&o mais serviam para guerrear. Na Idade Média-gdawaos guerreiros
feridos um punhal afiadissimo, denominado miseriaprque lhes
servia para evitar o sofrimento prolongado da medeisco de cair nas
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maos do inimigo. O polegar para baixo dos Césagasmnea permissao a
eutandsia, facultando aos gladiadores uma mareitggdem da morte

agbnica e da desonra. Todavia, com a racionaliza¢fmanizacdo do
Direito moderno, tal efetivacdo tomou carater animsio, como protecao
ao mais valioso dos bens: a vida.

Nos dias atuais, a homenclatedtanasiavem sendo utilizada
para designar a acdo médica que tem por finalidadwiar a vida de
pessoa3E a morte de pessoa — que se encontra em graveeutio
decorrente de doenca, sem perspectiva de melhgraduzida por
médico, com o consentimento daquela. A eutanasigripmente dita,
é a promog&o do 6bito. E a conduta, por meio da agdmissio do
médico, que emprega, ou omite, meio eficiente pardugir a morte
em paciente incuravel e em estado de grave softimédiferente do
curso natural, abreviando-lhe a vida. E aquelesatovirtude do qual
uma pessoa da morte a outra, enferma e parecendavel, ou a seres
acidentados que padecem dores cruéis, a seu rogegoarimento e
sob impulsos de exacerbado sentimento de piedadenmanidade
(BIZATTO, 1990, p. 10).

Hé dois elementos envolvidos na eutanasia: a iatea@ efeito
da acdo. A intencdo de realizar a eutanasia pode g®a acdo — dai a
expressao “eutanasia ativa’ —, ou uma omissa®jauando-realizacdo
de agéo que teriaindicagao terapéutica naguelmstancia — “eutanasia

1 “Es interesante destacar que la palabra eutanasiéepe de dos palabras griegas, ‘eu’ y
‘thanatos’, ‘buena’y ‘muerte’. Esta palabra escmeacion artificial, ya que no existia en el griego
antiguo ni en la conciencia desarrollada en eseantmPero si descubrimos sentimientos en
la Grecia Antigua en torno al sentido del ‘bueninmajue se supone un fallecimiento acaecido
en buenas circunstancias sociales y morales. Lidfidadel ser humano era, de acuerdo con
ese sentimiento de vida, cuidarse bien y correattané&sta idea era ya un punto de partida
fundamental para Hipécrates. Nuestra palabra yeminc'eutanasia’ pone en evidencia un
pensamiento enteramente distinto en que la ‘miert@a’ es el resultado del actuar de otra
persona, el médico, excluyéndosela del cuidaddejqoaresponde a cada uno. El concepto se
puso de moda a partir de la Segunda Guerra Mumfgibido a los experimentos médicos con
personas en los campos de concentracion. En gedietab concepto es indicio del poderio
técnico-médico y de la autoevidencia, institucioraite aceptada, de que el médico interviene
en la vida humana para darle fin. El crescimienittensificacion del poderio técnico de la
medicina también es posterior a la Segunda GuanralMl. Los médicos prefieren no escuchar
la consecuencia filoséfica de esta situacion, a,sabertodos los problemas que planteamos
con la eutanasia encuentran su marco mas amplia &ctitud médica presupuesta en cada
intervencion en la vida humana” (BROEKMAN, 1998161-182).
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passiva” ou ortotanasia. Em outras palavras, anési@ ativa seria uma
proposta de promover a morte mais cedo do quepseagpor motivo
de compaixdo, ante o sofrimento insuportavel.

Do lado oposto da eutanasia, encontra-se a disganda
eutandsia, o ato médico tem por finalidade acabar @odor e a
indignidade na doenca crénica e no morrer, elindoam portador da
dor. A preocupacdao primordial é com a qualidadeideahumana na sua
fase final. A distanésia, por sua vez, dedica-selangar, ao maximo, a
quantidade de vida humana, combatendo a morte goanale e Ultimo
inimigo.

Em artigo publicado na&Revista do Conselho Federal de
Medicing Leonard M. Martin nalisa criticamente uma e outra

A distanasia erra por outro lado, ndo conseguindo
discernir quando intervencg@es terapéuticas saeimat
guando se deve deixar a pessoa abracar em pazea mor
como desfecho natural de sua vida (...). A disfanas
que também € caracterizada como encarnicamento
terapéutico ou obstinagdo ou futilidade teréip&u
€ uma postura ligada especialmente aos paradigmas
tecnocientifico e comercial-empresarial da medicina
(...)- Os avancgos tecnologicos e cientificos e oesaos
no tratamento de tantas doencas e deficiéncias lasman
levaram a medicina a se preocupar cada vez mais com
a cura de patologias e a colocar em segundo p&no a
preocupacbes mais tradicionais com o cuidado do
portador das patologias. (MARTIN, 1998, p. 171-192)

A mistanasia, ou eutanasia social, € a morte nviskrfora e

antes da hora:

Nada tem de boa, suave ou indolor. Dentro da catego
de mistanasia pode-se focalizar trés situacoevepo,

a grande massa de doentes e deficientes que, peosnot
politicos, sociais e econdbmicos, ndo chegam a ser
pacientes, pois nhdo conseguem ingressar efetivament
no sistema de atendimento médico; segundo, osafent
gue conseguem ser pacientes, para, em segseda
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tornar vitimas de erro médico e, terceiro, 0s paege
gue acabam sendo vitimas de ma-pratica por motivos
econdmicos, cientificos ou sociopoliticos. A missimé
uma categoria que nos permite levar a sério o feném

da maldade humana. (MARTIN, 1998, p. 171-192)

Préximo da eutanasia, encontra-se o suicidio eksi§tontudo,
nao se trata de figuras equivalentes:

Na eutanasia, o0 médico age ou omite-se. Dessa ac¢ao
ou omissao surge, diretamente, a morte. No suicidio
assistido, a morte ndo depende diretamente dadecéo
terceiro. Ela é conseqiiéncia de uma acédo do proéprio
paciente, que pode ter sido orientado, auxiliado ou

apenas observado por esse terceiro. (RIBEIRO, 1999)

Tanto na eutandsia quanto no suicidio assistidogu®a ser
observada a vontade do paciente, o seu consentimént morte

voluntaria.

Holanda

A eutanasia e o suicidio assistido sempre foranos/isomo
condutas tipicas, antijuridicas e culpaveis paslacdo holandesa, de
acordo com os artigos 293 e 294 do Cdédigo Penaltudo, em 1° de
abril de 2002, a Holanda aprovou legislacdo espac#fobre o tema,
modificando, em parte, os artigos do Cdadigo Peralled reguladora
dos funerais. Vejamos como era o tratamento daridaupenal a
eutandsia, como sua pratica era tolerada e, pogtiais as principais
determinacgdes da nova lei.

O artigo 293 dispunha que “aquele que tirar a ddaoutro,
ainda que com solicitacdo deste, sera punido cora de prisdo néo
excedente a 12 anos ou 0 pagamento de multa no dald00 mil

florins” .2

2 “Article 293. Any person who takes another persdifesat that person’s express and earnest
request shall be liable to a term of imprisonmeritexceeding twelve years or a fine of NLG
1000,000.” Netherlands ministry of foreing affamsvember 1996, p. 13.
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O artigo 294 tratava do suicidio assistido, deteamilo o
seguinte: “Aguele que intencionalmente induzir eotrao suicidio,
auxiliar ou proporcionar os meios para tanto, gerdido, em caso de
consumacao do suicidio, com pena de prisdo deésté@nos ou multa
de 25 mil florins™

Ha, ainda, dois artigos que merecem ser citadon@etes que
sdo a matéria discutida: as regras de numeros 289 @o Codigo Penal
holandés. As penas previstas nesses artigos s&oi@sep as penas
referentes aos casos de eutanasia e suicidioidssRessalte-se que
esses dois artigos ndo sofreram modificacbes. Cepdnafirma que
aquele que, intencionalmente, tirar a vida de opissoa sera punido
pela pratica de homicidio com pena de prisdo dendximo, 15 anos
ou multa de 100 mil florins; o segundo determina gugessoa que,
premeditada e intencionalmente, tirar a vida deaoskrd punida por
assassinato, com pena de reclusdo perpétua oupeetmo de, no
maximo, 20 anos ou multa de 100 mil florins.

N&o obstante os artigos acima, o Direito Penahu@a permitia
a justificacdo de excludente de culpabilidade emcésl a todos os
delitos, por meio da situacdo de forca maior. A esspeito falava-se
de ‘estado de necessidade justificado’. O artigdat@édigo Penal diz
gque nao sera punido aquele que se vé obrigadoeteodelito em razéo
de forga maiof.Melhor dizendo: se um médico punha fim & vida de um
paciente, a pedido deste, diante de manifestagéiiwiéx e sem mécula,
além de saber tratar-se de sofrimento insuporgsem perspectiva de
melhora, poderia eximir-se de cumprimento de pemgigude de forca

3 “Article 294. Any person who intentionally incitesother person to commit suicide, assists
him in the act or provides him with the means teout suicide shall, if suicides follows,
be liable to a term of imprisonment not exceedimgé years or a fine of NLG 25,000.”
Netherlands ministry of foreing affairs, novemb@g@, p. 13.

4 “Article 287. Any person who intentionally takesatimer person’s life shall be guilty of
manslaughter and liable to a term of imprisonmesitexceeding fifteen years or a fine of
NLG 100,000.” “Article 289. Any person who intermtially and premeditatedly takes another
person’s life shall be guilty of murder and liabidife imprisonment or to a determinate term
of imprisonment not exceeding twenty years or adiifdLG 100,000.” Netherlands ministry
of foreing affairs, november 1996, p. 13.

5 “Article 40. Any person who was compelled by foroajeure to commit a criminal act shall
not be criminally liable.” Netherlands ministry fofreing affairs, november 1996, p. 13.
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maior. Importantissimo frisar que, em se trataneleitbacdo de forca
maior, julga-se caso por caso.

Na pratica, para que a forca maior fosse provadaédico
ficava obrigado a declarar ao Ministério Publicog@sgao exerce, entre
outras, funcdo fiscalizadora) os casos em que &vie#® intervencao
para antecipar a morte do paciente. O MinistéribliBal verificava o
procedimento do profissional mediante formulério @ler preenchido,
do qual constavam varias perguntas. Ali, podeaseanfirmar a
responsabilidade do médico, se ele atuou com esmemnto de ser
viavel a alegacéo de for¢ca maior. Caso o MinistBriblico entendesse
que o ato foi correto, que as respostas apresanpatta profissional se
apresentavam convincentes, estaria autorizadoistidds propor acao
penal.

Os critérios observados para o exame da conduteédico que,
porventura, tivesse aplicado a eutanasia erangognses: 1) solicitacdo
voluntaria, bem pensada, repetida e explicita doepte; 2) relacdo
de confianca entre médico e paciente, a ponto der mogrofissional
julgar se o pedido foi de fato voluntario e pensa&jsofrimento sem
perspectiva de melhora, e insuportavel, segund@iaido médica
existente; 4) discussdo entre médico e pacientaltdenativas para
eutanasia; 5) consulta do médico a outro médicexéucao médico-
técnica esmerada da eutandsia.

Todos esses critérios encontravam-se consignados em
guestionario preenchido pelo médico que praticasa®. Importante
principio é o da relacéo de confianca. O médicorglegenhecer muito

5 “When is suffering unbearable and without prosgédmprovement? 1) Suffering is without
prospect of improvement if this is the prevailingdital opinion. In other words, doctors agree
that the patient’'s condition will not improve. 2)ig difficult to establish objectively whether
suffering is unbearable. Each individual case sng@red to establish whether the doctor, in
all reasonableness, could conclude that the patvast suffering unbearably.” Netherlands
ministry of foreing affairs, november 1996, p. 6.

7 “The patient made voluntary, well-considered, stesit and explicit requests for euthanasia;
The doctor had a close enough relationship withpttéent to be able to establish whether the
request was both voluntary and well-consideredpfaiog to prevailing medical opinion, the
patient’s suffering was unbearable and without pecs of improvement; The doctor and the
patient discussed alternatives to euthanasia; db®dconsulted at least one other physician
with an independent viewpoint; euthanasia was pmdd in accordance with good medical
practise.” Netherlands ministry of foreing affainevember 1996, p. 3.
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bem o paciente para que pudesse julgar seu pedaldiolanda, as
familias tém o costume de manter o chamado ‘métkotabeceira’ e a
relacdo de confianca provém dai.

Esse procedimento para a declaracao e verificacgasies de
eutanasia vinha sendo efetuado desde 1990 e, @dpivinsua adocao
pelos médicos era voluntaria. Em 1994, o procedionfm estipulado
por disposi¢éo normativa com forgca de lei. Essanatizacdo decorreu
de compromisso entre diferentes correntes politcae realizou por
meio de coligacdo entre cristdos-democratas e Istemaocratas. Tal
procedimentoera adotado também nas situacbes deisuassistido,
como mais abaixo se veta.

Enquanto em outros paises se aplica o principiegididade,
na Holanda, buscava-se adotar o chamado ‘prind#ioportunidade’.
De acordo com esse principio, em virtude de oyriogipios derivados
do interesse geral, 0 Ministério Publico podia stésde intentar acédo
penal de fato punivel. Mas, ressalte-se, a eutaeégisempre punivel.
Cada caso concreto era examinado atentamentegparae pudesse
verificar suas circunstancias, como, por exemplarater e a duracao
da doenca, que diferiam de caso para caso.

Falou-se, até agora, da possibilidade de excluséo d
culpabilidade do médico que praticasse a eutandissgrvando, entre
outros principios, a solicitacdo do paciente. Raesao exame dos
casos de impossibilidade de manifestacédo do pacieotadamente, os
enfermos em estado comatoso, recém-nascidos eapessn deméncia
ou deficiéncia mental. Também aqui, diante do regefdo adotado
na Holanda, ndo havia que se excluir a possibiéiddel alegacdo de

8 “What is the notification procedure? The doctorliiged to notify the municipal coroner of
every instance of death from non-natural cause$idmrase of euthanasia, the doctor draws up
a report in accordance with the criteria listede Eoroner forwards the report, with comments,
to the public prosecutions department; The publisgcutor assesses whether the doctor has
acted in accordance with the criteria. If so, dndn the basis of legislation and case law, he
expects the court to accept a plea of force majeeamay decide not to institute criminal
proceedings; The public prosecutor’'s decision it lmfore the Committee of Procurators-
General (the senior members of the Public Prosmtsitbepartment which may reverse the
decision).” Netherlands ministry of foreing affairovember 1996, p. 4.
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forca maior. Contudo, esta deveria ser avaliada@oamaximo cuidado.
Em geral, o Ministério Publico propunha acéo penata o juiz quem
decidia se a ‘forca maior’ poderia ser invocada.

O suicidio assistido era também passivel de alegde&orca
maior, desde que ficasse confirmado tratar-se de dasmfrimento
insuportavel, sem perspectiva de melhora. Uma wepddos todos o0s
critérios de diligéncia, o Ministério Publico podiasistir de promover
acao penal

Certo € que a pratica adotada levou o pais ategalieutanasia
por meio de lei que entrou em vigor em 1° de al&i2002. O diploma
legal intitulado “Termination of Life on RequestdaAssisted Suicide
(Review Procedures) Act” modificou os artigos 29394 do Caodigo
Penal, que passaram a viger com a seguinte redacao:

Art. 293

1.Aquele que puser fim & vida de outra pessoa, segundo
0 desejo sério e expresso da mesma, sera punido com
pena de prisdo de até doze anos ou com pena da mult

da categoria quinta.

¢ “Force majeure might arise when the patient isaalyeterminally ill and cannot make his
wishes known because his vital bodily functionsfaileng, and the doctor, having consulted the
family, decides to take steps to hasten the patidetith, thus putting an end to his unbearable
suffering. The doctor’s actions in these casesegarded by some parties as assistance in the
terminal stages, and thus as normal medical peaticwhich no notification need be made.
The Dutch Parliament does not share this view; dé¢teons of the doctor must be assessed
under the provisions of criminal law. An importaptestion is whether the patient announced
at an earlier stage that he would wish to die @s¢hcircumstances.” Netherlands ministry of
foreing affairs, november 1996, p. 9.

10%In these situations, the doctor supplies a druth wihich the patient may terminate his own
life.” Netherlands ministry of foreing affairs, nember 1996, p. 10.
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2.0 ato ndo seréd punivel caso praticado por um médico
gue tenha cumprido com os requisitos de cuidado,
dispostos no artigo 2 da lei sobre comprovacao e fim
da vida em peticao prépria e de auxilio ao suiciglise
houver comunicagéo ao ‘forense municipal’, conforme
o artigo 7, paragrafo segundo da Lei Reguladora dos
Funerais. (Traduc&o livré).

Art. 294

1. Aquele que, de forma intencionada, induza outrem
ao suicidio sera, em caso de consumacao desteopuni
com pena de prisdo de até trés anos ou com multa da
categoria quarta.

2. Aquele que, de forma intencionada, prestar auxilio
a outrem para que se suicide ou facilitar-lhe ogsne
necessarios para este fim, sera, em caso de cor&uymac
punido com pena de prisao de até trés anos ou enen p
de multa da categoria quarta. Aplicar-se-4, pologie

o0 artigo 293, paragrafo 2. (Traducao livie).

O artigo 2° da lei, mencionado no § 2° do artigd @ Codigo
Penal, € muito importante, porque neleé que estéfigarados os
requisitos a serem atendidos pelo médico, a sapéer-se convencido
que o pedido do paciente foi meditado e volunt@ider-se convencido

de que o padecimento do paciente é insuportaveieesperancas de

11"Article 293

1.Any person who terminates another person’s lifihatt person’s express and earnest request
shall be liable to a term of imprisonment not exiieg twelve years or a fifth-category fine.
2.The act referred to in first paragraph shall noaheffence if it is commited by a physician
who fulfils the due care criteria set out in sectwof the Termination of Life on Request
and Assisted Suicide (Review Procedures) Act, &rttlei physician notifies the municipal
pathologist of this act in accordance with the mions of section 7, subsection 2 of the Burial
and Cremation Act.

12 “Article 294

1. Any person who intentionally incites another to eoitrsuicide shall, if suicide follows, be
liable to a term of imprisonment not exceeding¢hyears or to a fourth-category fine.

2. Any person who intentionally assists another to minsuicide or provides him with the
means to do so shall, if suicide follows, be lidble term of imprisonment not exceeding three
or a fourth-category fine. Article 293, paragrapthall apply mutatis mutandis.
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melhora,; c) ter informado ao paciente sua reaGita e suas perspectivas
de futuro; d) ter-se convencido, juntamente conacgmte, de que néo
h& outra solucéo razoavel para a situacdo em @qresatra este Ultimo;
e)ter consultado, pelo menos, um médico independgteexaminando
0 paciente, emitiu seu parecer por escrito sobpeiroprimento dos
requisitos de cuidado; f) ter praticado a eutar@sia auxilio ao suicidio
com o maximo de cuidado e esmero profissional peissiv

Como se Vvé, os requisitos legais a serem observaelos
médicos sdo, basicamente, os mesmos contidos reedimento,
estipulado por disposicdo normativa, que vinha a@ndticado.

Por outro lado, a lei holandesa instiga 0 debadedpitraz artigos
que permitem a pratica da eutandsia em menorés) esmo admite
que 0s mesmos requeiram auxilio ao suicidio. Portanpaciente que
conta com dezesseis anos podera ter seu pedidaateésia atendido
pelo médico se ja esteve em condi¢cdes de realizer wvaloracao
razoavel de seus interesses, por meio de declapagdescrito, ainda
que, posteriormente, tenha se tornado incapaz.

Em se tratando de paciente consciente, com iddoedazesseis
e dezoito anos, que tenha pedido a préatica da&sitgaau o auxilio ao
suicidio, esta sera possivel desde que os paisuboralo menor tenham
participado da tomada de decisao.

Por fim, os menores entre doze e dezesseis angdaifgéem a
eutanasia ou o auxilio ao suicidio poderéo ver sgeresses atendidos
Se 0s pais ou os tutores concordarem com & ato.

1342, If a patient aged sixteen or over who is naglencapable of expressing his will, but before
reaching this state was deemed capable of makiagsonable appraisal of his own interests,
has made a written declaration requesting thalifeibe terminated, the attending physician
may comply with this request. The due care criteeferred to in subsection 1 shall apply
mutatis mutandis.”

“3. If the patient is a minor aged between sixtard eighteen and is deemed to be capable of
making a reasonable appraisal of his own interés¢sattending physician may comply with

a request made by the patient to terminate histfiferovide assistance with suicide, after the
parent or parents who has/have responsibility fior, lor else his guardian, has or have been
consulted.”

“4. If the patient is a minor aged between twelwd aixteen and is deemed to be capable of
making a reasonable appraisal of his own interés¢ésattending physician may comply with
the patient’s request if the parent or parents ha'have responsibility for him, or else his
guardian, is/are able to agree to the terminatfdifiecor to assisted suicide. Subsection 2 shall
apply mutatis mutandis”.
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E inconteste a coragem da lei holandesa quanddispasicdes
como as mencionadas acima. Certo é que abre eppegaliscussdes
de largo espectro, como a existéncia de discertomea crianga e
no adolescente, mesmo que estes ndo tenham adqaigdpacidade
plena. Eis um assunto novo que merece ser deljadids operadores
do Direito.

Importante esclarecer que a lei holandesa determninacao de
Comissdes RegionaiRegional Review Committess for the Termination
of Life on Request and Assisted Suieidgie tém por obrigacédo verificar
e julgar se os procedimentos legais foram atendjfogcipalmente no
que se refere aos requisitos de cuidado e esmafisgional.

Essas comissfes sdo compostas de um numero impar de

membros, entre eles um jurista, que exerce a fudedpresidente,

um médico e um especialista em étieapert on ethical or moral
issuey. Cada membro tem um suplente. Portanto, suaacripgela

lei teve, por objetivo, analisag priori, 0 ato médico. No caso de

0 meédico ndo agir de acordo com os critérios ddacld inseridos

no art. 2° da lei referida, a Comissdo remete parao Ministério
Publico e ao Inspetor Regional de Saude, paracsgd@ncias legais e
administrativas cabiveis.

Abaixo, o novo modelo de formulario que, necessaide,
deverd ser preenchido pelos médicos que praticaremanasia:

|. HISTORIAL DE LA ENFERMEDAD

Qué enfermedad(es) padecia el paciente y desddaian
Qué terapias médicas se probaron?

Era todavia posible la curacién del paciente?

En qué consistia el padecimiento del paciente?

O s DR

Existian todavia posibilidades de aliviar el padeento
del paciente? En caso de respuesta afirmativa,ecadha
actitud del paciente con respecto a esas alteasativ

6. Dentro de qué plazo se calcula que podia espegdrse
fallecimiento de no haberse procedido a la termdmade
la vida a peticidn del paciente?
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ll. PETICION DE TERMINACION DE LA VIDA O DE
AUXILIO AL SUICIDIO

7. Cuéndo solicité el paciente la terminacion de ldavo
el auxilio al suicidio? Cuando reiteré el paciemtsta
peticion?

8. En presencia de quién expreso el paciente estaqueti

9. Existe una declaracién de voluntad por escrito&3o
afirmativo de qué fecha? (por favor, adjunte estkadacion
al informe). En caso de respuesta negativa, cudhes
razén?

10. Existen indicaciones de que la peticion del paeidoe
expresada bajo presion o influencia de otras pes8ona

11. Existia alguna razén para dudar que el pacienteglen
momento de expresar su peticion, tenia plena cemsici
del alcance de su peticion y de su situacion fisica

12. Se ha consultado acerca de la terminacion de ¢éacad el
personal de enfermeria o con el personal sandbecigdado
del paciente? En caso afirmativo, con quién y cdatrsn
sus opiniones? En caso negativo, por qué no?

13. Se ha consultado acerca de la terminacion de & cod
los parientes del paciente? En caso afirmativo,gosn y
cudles fueron sus opiniones? En caso negativaygono?

[ll. CONSULTA
14. A qué medico(s) se ha consultado?

15. Cuadl era su profesion? Era(n) éste(éstos) tambétticos
gue trataban al paciente? Cudl es su relacion steil

16. Cuando vio/vieron el(los) médico(s) consultado($) a
paciente? En el caso de que el(los) médico(s) ttads(s)
no hayan visto al paciente, por qué no?

IV. REALIZACION DE LA TERMINACION DE LA VIDA
A PETICION DEL PACIENTE O DEL AUXILIO AL
SUICIDIO
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17. Se trataba de: terminacion de la vida a peticidbpagente
o de auxilio al suicidio? Quién se encargo de helehtevar
a cabo la terminacion de la vida a peticion delgae?

18. Con qué médios o de qué forma tuvo lugar la terondma
de la vida?

19. Recabé informacion acerca del método a aplicanysle
caso, a quién?

20. Qué personas, aparte de usted, estaban presentls en
momento de la terminacion de la vida?

V. COMENTARIOS

21. Existen otros aspectos de los cuales quiere infoaria
comision de comprobacion y que no ha podido in@uair
las respuestas de las preguntas precedentes?

As regras do Codigo Penal brasileiro
O artigo 121 do Cédigo Penal e seu § 1° prescrevem:

Art. 121. Matar alguém. Pena — Recluséo, de saiga
anos.

§ 1° Se 0 agente comete o crime impelido por mate/o
relevante valor social ou moral, (...) 0 juiz pedduzir
a pena de um sexto a um terco.

Por sua vez, a determinacao do artigo 122 é argegui

Art. 122. Induzir ou instigar alguém a suicidareae
prestar-lhe auxilio para que o faca. Pena — Rexldea
dois a seis anos, se o suicidio se consuma, aiséectie
um a trés anos, se da tentativa de suicidio reladé
corporal de natureza grave.

A eutandsia, nas suas diversas formas, vem sdratlada
pelo Direito Penal patrio como homicidio, ainda queilegiado. Do
conteudo da regra do art.121, 8§ 1°, do Codigo Pdepteende-se que 0
ato de tirar a vida de outrem que se encontre andgrsofrimento pode
ser considerado motivo de relevante valor morgloe,isso, o agente
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que praticar o delito tera sua pena reduzida deaexto a um terco.

Vé-se que referido paragrafo ndo determina queancsagente,
donde a conclusdo de que qualquer pessoa quearealiato, desde
gue compelida por motivo de relevante valor mdaeak se valido da
eutandsia. Portanto, ndo ha, no Direito brasil@rexigéncia de que a
eutandsia seja praticada por médico, como, teceictané entendida.

O suicidio assistido decorre da acdo do propridgepte, que
pode ter sido orientado, auxiliado, ou apenas @hder por terceiro.
Tecnicamente, a orientacdo e o auxilio devem sstautos por médico.
Contudo, também néo ha, no Cdédigo Penal, qualgemrmdinacao
nesse sentido.

N&o obstante tais regras, a comissao de jurisagajpalhou na
elaboracéo do anteprojeto de reforma do Cddigo|Reiggnte desde
1942) ndo so6 incluiu a previsdo da eutanasia nd2tt como trouxe a
baila norma penal explicativa para classificar catipica a chamada
eutanasia passiva ou ortotanasia. Esta passaateadida como mero
exercicio regular da medicina.

Veja-se o texto da primeira Subcomissdo de RefalanRarte
Especial do Cédigo Penal brasileiro de 1993, gtrednzia o § 6° ao
artigo 121:

8§ 6° Nao constitui crime a conduta de médico que
omite ou interrompe terapia que mantém artificiabmen

a vida de pessoa, vitima de enfermidade grave g que
de acordo com o conhecimento médico atual, perdeu
irremediavelmente a consciéncia ou nunca chegara a
adquiri-la. Aomissao ou interrupcéao da terapia deser
precedidas de atestacao, por dois médicos, dangimé
inevitabilidade da morte, do consentimento expresso
cbnjuge, do companheiro em unido estavel, ou a, fal
sucessivamente do ascendente, do descendente ou do
irmao e de autorizacdo judicial. Presume-se codeedi

a autorizacao, se feita imediata conclusdo dosado
juiz, com as condicbes exigidas, o pedido nado or p
ele despachado no prazo de trés dias. (SANTOS,, 1998
p. 108)
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Posteriormente, em 24 de marco de 199Bjario Oficial da
Unidofez publicar o texto que alteraria os dispositdas’arte Especial
do Caodigo Penal. Em relagéo a eutanasia, ficou gioadd o seguinte:

Art. 121. (...)

§ 3° Se o0 autor do crime agiu por compaixao, adoedi
vitima imputavel e maior, para abreviar-lhe sofirioe
fisico insuportavel, em razdo de doenca grave: Pena
Reclusao de trés a seis anos.

A norma penal explicativa acrescenta ao artigod.814°, que
passaria a viger da seguinte maneira:

8 4° Nao constitui crime deixar de manter a vida de
alguém por meio artificial, se previamente atestada
por dois médicos, a morte como iminente e inevitave
e desde que haja consentimento do paciente, ouana s
impossibilidade, de ascendente, descendente, @njug
companheiro ou irméo.

Alguns comentarios merecem ser feitos quanto aepeojeto.
Emrelagdoao8§ 3°, otexto é claro ao referir-se somentameatofisico,
ndo estando incluido, portanto, qualquer tipo densento psiquico.
A manifestacdo de vontade da vitima, assim comocapacidade
plena, séo imprescindiveis a caracterizacdo da&sita Por fim, fala-
se em sofrimento insuportavel. Mas como defini-lo@rifxcipio, cré-
se que quem tem competéncia para tal verificacaprémio médico
do paciente, que, presume-se, detém capacidadesmoél para o
diagnostico da doenca.

Quanto a norma penal explicativa, levanta-se agai premissa
de contrariedade. E que o § 4° ndo estabelecenpassibilidade de
manifestacdo do paciente, ordem de prelacdo emarelas vontades
dos parentes (ao contrario do texto de 1993, asmmacrito). Haveria
necessidade de concordancia conjunta? Em casagongjuem teria
prioridade na tomada de decisdo? Por outro ladestabelecimento
de ordem de preferéncia engessaria o artigo, imgedconstru¢éo
hermenéutica do caso concreto.

Interessante notar que os dois paragrafos do ajgémprdo
Cddigo Penal tratam da imprescindibilidade amsentimento do
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pacienté? No caso do 8 4° na impossibilidade de manifestaigio
individuo, tal consentimento poderia ser supridia peanifestacdo de
vontade de membro da familia.

Contudo, para Jiménez de AsUa, autor da obrachdskerdade
de amar e direito a morrefo consentimento nao legitima o homicidio —
nem a ajuda a quem por si mesmo se da a morteria@rgitil invoca-lo
no exterminio das vidas atormentadas” (ASUA, 1$2240). Segundo
esse autor, o consentimento poderia, sim, terosfditstificativos em
acles contrarias a norma, mas sua aplicacdo patherse a aspecto
reduzido do problema. Para ele:

O ambito dilatado da eutanasia ndo s6 abrangesos ca
em que o enfermo incuravel e dolorido pede a mords,
também aqueles outros de dementes incuraveistasdio
semremédio, edosdeinconscientesquerecobrardoosseus
sentidos para se encontrarem no mais miseraveloesta
[O autor continua dizendo que] para estas categasia
consentimento n&o ¢ possivel que seja invocadert& ¢
que seria possivel suprir a sua vontade com a ass p
ou representantes legais, mas seria extremamdicié di
ladear os riscos de arbitrariedade, a que issa tlayar,
oriundos de concupiscéncias econbmicas ou do desejo
de se libertar do pesado encargo que supde unizinfel
demente. (ASUA, 1929, p. 241)

4 Segundo o professor Pierangelli, “1°) O consentiménvalido quando manifestado expressa
ou tacitamente, sempre reclamando uma manifestat@dor que permita ao médico conhecer
de sua existéncia. 2°) O consentimento deve setapie pela prdpria pessoa que dispde do
bem juridico, quando apto a tanto. Estabelecenms, pdo ser suficiente o consentimento
dos familiares do doente. Na realidade, enquardoemte estiver consciente, nem mesmo a
gravidade e a urgéncia permitem que seja operad® s®u consentimento. Sequer o cdnjuge
pode substitui-lo. 3°) Sdo incapazes de consentinenores de 18 anos. Quanto as pessoas
gue possuem idade superior, faz-se necessaricandago por caso, Se N0 momento em que
0 consentimento é dado, possuiam elas capacidadeteledimento e de autodeterminagéo.
Quando isto inocorre, ou seja, quando falta a id@de de entender e de querer, apresenta-se
uma clara hipétese de incapacidade natural quei¢adh e qualquer validade do consentimento.
4°) O consenciente deve possuir uma clara repeggentlo tratamento que lhe serd ministrado
pelo médico (...). 5°) O consentimento deve sestade ante factum e subsistir no momento
em que o tratamento médico é realizado. O consentorpost factum, ou seja, a ratificacéo
do consentimento, ndo pode assumir qualquer efigéstificante (...). 6°) O consentimento
do paciente, consoante exposicao ja feita, deviévser O vicio, o dolo, a violéncia e o erro
excluem a validade do consentimento” (PIERANGE989, p. 191-193).
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Asolucdo proposta por Asua diz respeito a avalidg&anotivos
da conduta, ou seja,mobil. Se o mébil tem carater anti-social, seria
absurda a declaracao de impunidade daquele ageagese o0 moébil, ao
contrario, for altruista, ndo egoista, o critédeitivel seria a declaracéo
de impunidade do agerife.

Asua distingue a eutandsia médica da pratica dacfadonpor
piedade, esta Ultima exercida por familiares ogasilesinteressados. Ao
distinguir essas duas atitudes, afirma que o médiocdem a intencdo de
matar seu paciente, mas de aliviar-lhe as dorespmeorque curar nao
significa apenas dar saude. Assim, entende queuaasia praticada pelo
profissional da medicina carece de ‘substancia pcéénporquanto essa
atitude seria de verdadeira cura. Diferente o s@ndimento ao referir-se
ao homicidio piedoso. E que nessa conduta, o rtaibii-se relevante.
E, se o motivo da morte era a piedade em decaar&hisofrimento
insuportavel, ao juiz é facultado o perdao. Naerd3o legal, mas o perdao
judicial, este ultimo visto por ele como mais angpe o primeird® Astia
afirma que justica e piedade tém areas distintas adhaite que a justica
repassada de piedade é mais justa (ASUA, 19295p. 2

15“Se quem mata um doente incuravel, que pede intéstente o fim dos seus padecimentos, o faz
com um mobil anti-social — para alcancar mais dijara heranca ou para se desfazer do pesado
cargo que representa o doente de um mal créniedia-entéo absurdo declarar a impunidade,
visto que o agente é ‘perigoso’; mas, em compensggando o moveram fins altruistas, como
a piedade pelo sofrimento acerbo, seria indtil irfipe uma pena, porque ndo estamos ante um
caso de ‘temibilidade’. O mébil ndo egoista, guea gthomicida piedoso, &, pois, o Unico critério
aceitavel para declarar a impunidade, visto quatarhento punitivo ou assegurador deve ser
exercido somente sobre individuos perigosos, ficimds de toda a intervencéo penal os que
n&o s&o temiveis pelo motivo nobre, que os movBUA, 1929, p. 248-249).

6“0 médico, diz-se, ndo pode praticar a eutanasia egpremeditado designio de produzir a
morte; mas chega a ele como um meio de cura. Bgraim, a medicina hem sempre cura; a
maior parte das vezes so6 alivia os padecimentgsMas ao médico, ndo o guia a intencédo
de matar o paciente, nem ainda por piedade, ma&u @esignio é alivia-lo, diminuir-lhe
o sofrimento. (...) Nas outras formas de eutan@siayezes mais violentas, que qualquer
particular pratica, ligado ao paciente por lacosfairilia, de amizade ou amor, é que se
levanta a questéo debatida e quando o mébil adata anportancia maxima. (...) Demos ao
juiz faculdades para perdoar. Mas ndo em formeed#fip legal, especialmente consignado a
determinadas infragbes, mas em forma ampla e deaela@, de verdadeiro perdao judicial.
Menos ainda deve esse perdao ser condicionaddepelza dos delitos, mas como fizeram
os variados projetos franceses, que néo chegarégorar. O preceito pietista, que reclamo,
sera amplo, concedendo ao juiz a faculdade de pei@lquer delito, até a objetivamente
graves, sempre que o sujeito revele sociabilidaemotivos e nenhum estado perigoso”
(ASUA, 1929, p. 253-254).
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Mas, qual seria a solugdo? Um catéalogo fechadegias ou a
interpretacdo principiolégica que deve ser cond#ra partir do caso
concreto? As discussdes que envolvem o “direitondeer’” ndo sao
nem de longe pacificas. Tradicionalmente, 0 quastersta € que a vida
humana constitui bem juridico de titularidade dpcido individual, e 0
principio da indisponibilidade da vida € conseqigdessa assertiva.

N&o obstante tal afirmacgéo, 0 que se vé contempararge
€ 0 surgimento de outra corrente, contrariangerior, que afirma
a disponibilidade da vida, sendo certo que ao #elart ha de ser
reconhecida a liberdade de disposi€aassim, para essa corrente,
necessario sera o respeito ao principio da digeiddvida de cada
individuo traduzido na busca por iguais liberdafeslamentais. Nao
se trata, portanto, de referéncia retérica, mavetdadeiro carater
normativo, em que o ser humano apresenta-se comeniisi mesmo
— tem direitos subjetivos, exerce situacfes swhjete traca planos de
vida. Ora, se é assim em vida, por que ndo podeltes a forma como
se quer morrer? Se a vida lhe pertence (cumprerdgngue ndo ha
qualquer punicdo a forma tentada de suicidio),quar ndo ha de Ihe
pertencer sua morte, ja que esta é integrante @&que

7 Avida “es un bien del que su mismo titular no pudisponer” (ASUA, 1929, p. 639).

18 “Con claridad y de modo terminante Casas Barqustiné ‘que la vida ha de considerarse
un bien juridico disponible por parte de su tituldebiéndose reconocer absoluta libertad
de disposicion’, y Cobo del Rosal y Carbonell Matemsideran que el derecho a la vida
es ‘renunciable, en aras al libre desarrollo dpdesonalidad’; separando los conceptos de
disponibilidad y consentimiento, Gonzalez Rus ewkeque ‘la vida es un bien disponible’,
aunque esta disponibilidad se encuentra limitadsstidamente y queda ‘restringida a
comportamientos del proprio titular sobre si mispero que no podria autorizar lesiones
procedentes de terceros’, por lo que el consentimide la victima ‘no tendria efectos ni
como causa de atipicidad ni como causa de jusiificay yo mismo me ocupé del tema, en
relacion con el Derecho espafiol, y defendi la fadulle disposicion de la vida propia y, por
consiguiente, la eficacia desincriminante del cotirségnto en esta materia, al cumplirse un
siglo del nacimiento de Don Luis Jiménez de Asthajres paginas que dediqué a su memoria”
(RIVACOBA RIVACOBA, 2000. Cépia gentilmente cedigalo autor).
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N&o obstante a polémica que paira sobre a quegfdims
paises, de alguma forma, vém se manifestando aabate requerida
por agueles que ndo mais encontram qualquer fomnaralzer em
viver. Interessante notar que as novas tendéneidsnv no sentido de
rebaixar, de forma consideravel, as penalidadex@ii&o atribuidas
ao homicidio consentido. Exemplo disso séo, entiteos, Portugal,
Alemanha, Austria, sem deixar de mencionar o0 o #mpacom seu
audacioso anteprojeto de Cadigo Péhal.

Insistimos: qual seria a solu¢do? A pluralidadesaecontexto,
caracterizadora da sociedade moderna, ndo podar dieixser invocada
como catalisador da complexidade que atinge ad@gsesxistenciais.
Dessa maneira, ndo ha que se falar em solugéo adiege o seu
destinatario ndo for tomado em sua particdae e, a partir das

9“Pueden servir de ejemplos de lo primero el Cogigaugués, de 1982, muy notable, cuyo
articulo 134 pena a ‘quien matar a otra personatafye y mayor, determinado por el pedido
insistente, consciente, libre y expreso que aqugllazo’, con prision de seis meses a tres
afos, asi como, algo antes, los Cédigos aleméstyiaeo, cuyos parrafos, por su orden, 216
y 77 penan al que haya matado a otro, determinadowido por peticion expresa y seria o
seria y apremiante del muerto, con privacion dertéul de seis meses a cinco afios. En esta
linea no se puede olvidar el Cédigo italiano, d801jue, sin llegar ni aproximarse a tal
benignidad en la materia, ya establece una perableatente menor que la del homicidio
para el que llama homicidio de quien consient@ gdluciéon mas resuelta y avanzada se ha
dado en el Anteproyecto de Cédigo penal para Ehdimy cuyo articulo 109 prevé que ‘estara
exento de responsabilidad penal quien mate o lesiomna persona mayor de veintitn afios
que no se encuentre enajenada ni en situaciérast®rino mental transitorio, si obra con su
aquiescencia o accediendo a su peticion, suplinatancia, en uno y en otro caso expresas,
serias, apremiantes y reiteradas’. Y también gmifsiativo el Cddigo peruano, de 1991, muy
estimable asimismo por muchos otros motivos, cutiowdo 112 reprimie a quien matar por
piedad a un enfermo incurable que se lo hubiereitsalo de manera expresa y consciente
para poner fin a sus intolerables dolores, con gidvede libertad de dos dias a tres afios, y el
espafiol actual cuyo articulo 143-4, castiga al tpuesare o cooperare activamente con actos
necesarios y directos a la muerte de otro, poeti@ipn expresa, seria e inequivoca de éste, en
el caso de que la victima sufriera una enfermedadegque conduciria necesariamente a su
muerte, o que produjera graves padecimientos pemes y dificiles de soportar’, con una
pena que en el contexto de dicho cuerpo legal psrrdealificada de baja, aunque la referencia
del primero al mévil de piedad en el agente y altmy@ de obrar sobre un enfermo incurable
que solicita su muerte ‘para poner fin a sus irabliess dolores’, y las del segundo a la gravedad
de la enfermedad que sufra el peticionante y asnsecuencias necesariamente mortales o
de ‘graves padecimientos permanentes y dificilesogertar’, sitian la cuestiéon en un terreno
muy ajeno al auténtico consentimiento, puro y sangito, sin contar que los requisitos
que exige el texto espafiol resultan poco menosmpesibles de calcular o pronosticar (la
enfermedad necesariamente mortal) o de comprotaloyar (los padecimientos dificiles de
soportar), dotan de excesiva variedad a la disjdosjcla hacen, en la préactica, de muy ardua
aplicacion” (RIVACOBA RIVACOBA. 2000, p. 5-7. Cépigentilmente cedida pelo autor).
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concepcgdes e convicgdes que lhe sdo proprias, rfigarmabém — e
principalmente! — como autor do provimento queeataaf. Dai ndo se
falar em legalizac&o da eutanasia.

Levantar bandeiras de um Estado Democratico deit@ige
desconsiderar a participacdo daquele que buscéesiatiaacdo do seu
direito nada mais € que bradar por algo oco emdserdesprovido,
exatamente, das caracteristicas que lhe confettefo gdsustentam seus
contornoslexicais. Nao hacomo se falaremdemocraaodsiderando
a pluralidade e esta néo existe se excluidos gesake diferenca.

Assim, suscitar discussfes que envolvamaliberdade arzéesid,
sem considerar, para isso, a sociedade matizadmalaintegramos,
0 principio da autonomia privada e uma atividadenkeéutica para
além de uma mera subsuncao do fato & norma, sBria arremessar
palavras ao vento sabendo, desde j4, que eladgadidgcavéo algum e,
certamente, repousardo no ponto do qual foramdiasca nada.
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Reflexdes antropoloégicas
sobre o cuidado para com a
vida

José Tarcisio Amorim

Falar para professores ...

Em sua raiz latina, a palavRrofessorremete aquele que é
muito instruido ou versado em qualquer ciénciari@ em qualquer
dos ramos em que cada uma delas pode dividir-g&indRa desse
pressuposto, torna-se particularmente dificil -afi@ste — compartilhar
reflexdes com pessoas muito instruidas; por outto, lranquiliza-
me o fato de que essas pessoas ja conhecem ocadsugtie vamos
tratar, com as abordagens diversas que caracter@@armumeras
especializacdes. Para elas possivelmente estertgattraz novidades.
Ele nada mais pretende do que explicitar um refgktedrico, entre
tantos possiveis, sobrecaidado para com a vida partir da evolucdo
que tornou possivel a Etica constituir-se comoresigal de base para
0 convivio humano.

Dentro dessa 6tica, nossa proposta € que as affiaseunidas
sejam enderecadas aos estudantes, pelas maossdmessttes, como
um subsidio que convide a pensar sabreuidado para com a vida
no cenario contemporaneo, ameacadoramente redstaioam face dos
valores essenciais para uma existéncia verdadeaitarnoempartida.

O autor deste texto ndo é bidlogo nem tedlogo. éhap um
psicanalista, com orientacdo existencial, inspirgur trabalhos
desenvolvidos pelos membros do Circulo VienensePdieologia
Profunda, cuja perspectiva sempre foi a de promovdialogo com
especialistas de diversas areas para compreenaatidade humana
“através de sinteses provisdrias e sucessivameaite abrangentes”,
como dizia Igor A. Caruso.

Assim, palavras commeotenia instinto, pulsdq embora
reconhecidas em um contexto cientifico, apresentarg@ncias quanto
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a sua compreensao. Felizmente, nossa abordagesa séioa no ambito
de seu esclarecimento. Partimos do fenbmeno gsedelscrevem —
guanto a isso, existe consenso — para fundamergama reflexdo que
ndo se detenha no plano das controvérsias ineidtéeeorrentes do
avanco das ciéncias.

Reflexdes preliminares

Os analistas da Modernidade procuram descrevessnriempo
com abordagens ricas e bem fundamentadas. AlgwaiZzam os
riscos que a tecnologia avancada trouxe para avbisitlade e para
0 meio ambiente, que € a morada do homem. Outreglnham o
fato de que nunca estivemos tdo cercados por rdeftjdmas, ao
mesmo tempo, jamais estivemos tao isolados, etearele encontros
significativos que oferecam suporte a vida em contubtédio e a apatia
se transformaram em caracteristicas do assim clugpeafil psicolégico
da contemporaneidade. Criancas se divertem cons glgtronicos nos
quais a banalidade do mal transforma guerra e martpassatempo.

Nossa nocéo de tempo e de espaco existenciai® janeéntra
fundamento nas comunidades, nos bairros, nos ensonés pragas,
nas relacoes de trabalho, numa vida solidariaie. ! que acontece
em qualquer parte do mundo nos afeta imediataméht& nacao
emergente, transitando, cheia de esperanca, deifbepara o Primeiro
Mundo pode entrar numa crise insuperavel devidapisacdes de
capital na bolsa de valores.

Nosso panorama faz-nos sentir que somos uma huatknid
confusa, navegando a esmo num sistema impesseariio um senso
de direcdo, mas perdidos nas contradicdes querpasasser 0 cenario
de nossa historia.

Algo em nés, nossa esséncia mais profunda, clantdopadade,
mas sO encontra a permissividade. Queremos nosighiereatravés
da solidariedade do encontro, mas nosso vazio garaeom corpos
estéticos e placebos, no consumismo epidémicoajtrarssformou em
rotina de vida.

O que é viver? Como ultrapassar a nossa acomodaga
uma vida errante e encontrar — solidaria e coletérge — um sentido
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para nossas existéncias? Quando refletimos sobaped mais do que
antropolégico daultura, deparamos com uma dimens&do maior de ser,
gue nos convida ao religar. Areligido €, precisamesssa busca por uma
plenitude de vida além dos condicionamentos quebssurecem.

Os problemas do mundo ndo sdo separaveis dos aezes
compdem. Quando eultura se reduz a mercado, corremos o risco da
indiferenca para com o outro, que, conosco, forroaltara. Perdemos
a referéncia de que nossas vidas interligadas eoemnhdo — exigem
0 cuidado para com o outrao respeito pelo igual e pelo diferente.
Essa consciéncia nos permitiria uma conduta camscidiante das
ambiguidades e conflitos que nos circundam. Sewedsthante das
contradicdes da vida é uma caracteristica psiaddda verdadeira
maturidade.

Em outras palavras: somos partes integrantes daurau e
suas contradi¢cdes tém suas raizes dentro de nésé N&n vdo que
0s socidlogos nos ensinam que o homem é produtmedo, que é
produto do homem. A dialétiddu-Mundopassa a ser uma referéncia
insubstituivel para uma genuina consciéncia de si.

Sabemos, verdadeiramente, qual o papel antropolode
cultura em nosso dia-a-dia? Sabemos que sua fidajid@ cerne da
evolucao, é a realizag&o coletiva e solidaria?dduos apenas servos de
habitos condicionados? O que percebemos imediatamemonossa
existénciafreqientemente sdo apenas condicionamentos soOWidss.
nos identificamos com nossos habitos padronizado&p enais com o
movimento voluntario nascido da liberdade.

Se nos detivermos, por alguns instantes, no nosiéstigante
da transformacdo dbdumandide-na-naturezem pessoa-na-cultura
criaremos a ciéncia da vida, que ultrapassa déssricientificas e nos
coloca no patamar da espiritualidade. Essa captigdianscendéncia
da vida biolégica e de seu suporte material € dadsira esséncia da
realidade humana. Assicylturaé mais do que uma descricaaaedus
vivendi é a propria raiz deentido da vida com cuidado

A fenomenologia sublinha, com incansavel insis@nqiue o
homem é um ser temporal. Em sua incompletude, eeneonos adiante,
ele se acha sempre numa tenséo entre o “Eu sogtirggee o “Eu serei”
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(=futuro), com a heranca de um passado histérieosgutransforma.
Ora, a evolucao temporal da vida nos mostra qusososiodelos de
compreensao se acham, igualmente, em constanséotraacao.

Nesse sentido, talvez seja prioritario percebergueso modo
permissivo, egocéntrico, hedonista e materialistgque vivemos se ache,
igualmente, em fase de superacéo. Se a cultursé@maque construcdes
condicionadas, ndo seria 0 momento oportuno paveatude interessar-
se pelo sentido radical desse ber¢co da humanidade?

A cultura, em seu sentido antropoldgico, nao é endfmeno
estatico ou de um causalismo mecanico. A culturacfiada pelo
desvalimento do homem, ser radicalmente incomphetsim, aquilo
que criamos sao causas de um futuro que n6s MesINGH UIMOS.
Concordando com Ricoeur, podemos afirmar que a dadée pode
ser tanto um acontecimento como uma acao. &wontecimento
entende-se aquilo que ocorre sem que tenhamos acloc
intencionalmente nossa liberdade na roda do sistAragdo define
a nossa intengdo consciente de construirmos o maimdondante
com responsabilidade pessoal.

Aceitar normas politicas ou econémicas de mangiagional

e compulsiva equivale a reforgarstatus quo Sartre afirmava que
ndo deveriamos nos importar com o que fizeram denm&s sim com
aquilo que fazemos com o que fizeram de nés. Sarmpasspor um
momento historico de cessacdo de uma visao csitibee o0 sistema, é
chegado o momento de percebermos nossa respodadeijpara com
0 gque herdamos e assumirmos, coletivamente, anmespididade para
€oNOosco, para com o outro e para com o Planeta.

Que politico merece meu voto? Qual o seu compromeetio
explicito com a dignidade da vida? Como deve serea consumo:
comprometido com a conservacdo do meio-ambiente que depreda
irracionalmente a fonte coletiva da vida, que é matareza que sé se
regenera em ciclos (do qual cada geracéo faz pafEdantas outras
perguntas... Este é o verdadeiro significado dan@aiifazer todo o
bem que pudermos e evitarmos qualquer mal altgmdis um possivel
slogannorteador da re-compreensédo do valor da cultutpdos nés,
humanos inacabados.

154

Livro Bioetica.indd 154 5/11/2008 18:35:11



LivroBioetica.indd 155

O Homem ultrapassa os limites &ologia (disciplina que
estuda o comportamento animal, preferencialmengnimente natural)
e, mediante anodo-de-ser-com-cuidadatinge a dimensao ética, da
qual emerge a&ultura. Noutras palavras, esse homem despojado de
determinismo instintivo descobre que precisa caimstr mundopara
existir-com-0-outro

Assim, vemos aulturacomo a tentativa interminéavel e repetida
—no dizer de Joseph Gabel — de reconstruir asegaontoldgica basica
da pessoa humana e proporcionar a auséncia desgre@ compensar
o radical desvalimento do homem.

Se a nova geracdo receber de nossas méandtiaa como
um conjunto de habitos fatalisticamente condiciosaguas acdes se
transformardo em meros reflexos de nossa inabiligadg nortear a
vida em direcdo a um horizonte desejavel, que masssci€ncia critica
ja é capaz de descortinar.

Um mosaico de referéncias

A pessoa humana é user-no-mundo-com-o-outrd/iundo é
aqui tomado como a estrutura de relagcbes significattm que uma
pessoa existe e em cuja configuracdo toma parteR@ib May, em
Existencg Percebe-se, entdo, que:f@ndonéo coincide corhabitat
(uma forma deethosque da origem @&tologig ou seja, ao estudo do
comportamento animal em seu ambiente;Mbhdoé tomado como a
configuracao (cf. “configurarez dar forma de umethos,como lugar
da praxis e da realidade histérica de uma existénci

Cabe, aqui, pois, uma pergunta: qual o sentidcstiele sobre
0 advento da vida humana no longo percursoadarezaa cultura? E
quais as consequéncias morais de tal estudo?

O momento do instinto

Para os fins de nossa exposi¢éo, tomaremos o andegistinto
tal como se encontra descrito no clasdfooabulario da Psicanalise
“... um esquema de comportamento herdado, progriarda espécie
animal, que pouco varia de um individuo para oatque se desenrola
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segundo uma sequéncia temporal — e que parecesponder a uma
finalidade”.

Valemo-nos dessa definicdo ndo para explicar atferidiana,
mas para focalizar alguns comportamentos que fora espécie de
regra de vida antes do surgimento do Homem.

Rodolfo Brun, professor de neurologia e neurobieloda
Universidade de Zurich, trabalhou com um projete gonsistia em
colocar instintos animais em situacdo de confliton © objetivo de
analisar o0 maior grau de adaptacdo de determinasipécies aos
estimulos de seu meio ambiente (= diferenteculéura). Entre os
inumeros trabalhos de Brun, destacam-se duas érp&rs, a seguir
relatadas, corformigas do bosque.

A primeira evidencia o conflito entre o instintonadintar do
individuo e o de preservacdo da espécie. Ou, $m assferirmos, o
conflito entre a autopreservacao e a preservaca@siie a que se
pertence.

Grupos de formigas de espécies diferentes achagam-s
espontaneamente em debitat mas em situacéo de luta, conforme sua
determinacgéo instintual. Em meio a batalha, novasifjas, como tropa
de auxilio, saiam de seus respectivos formigueaeos se concentrarem
no local da contenda. O cientista-experimentadogirgiu gotas de mel
(alimento cobicado pelas espécies) entre cadadogito e o campo de
batalha. Entretanto, a maioria dos membros em tmpéissava perto do
alimento percebido sem se deter. Algumas poucasdas paravam por
alguns segundos, para, logo apoés, transformareamgarte integrante
da contenda. Prevalecia o instinto de preservag&@spécie sobre o de
autopreservagao.

Uma segunda experiéncia nos fala sobre o conflitee em
instinto de luta e o cuidado para com a prole.

A experiéncia pode ser assim descrita: se se @svanto a
um nicho de formigas do bosqueo(miga Rufd, um saco repleto de
formigas da mesma espécie, mas de outro formiguwasencadeia-se,
imediatamente, uma luta instintualmente determin&da término, via
de regra, s6 se da com o exterminio total de ungdgms. Pois bem, se
0 cientista-experimentador ajuntar ao grupo de ifjasdespejadas no
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formigueiro de referéncia certa quantidade de faotaninfas daquelas
espécies, tal variavel conduz a uma substituicdoadimmatismo
instintivo de luta pelo instinto de preservacapuaae.

Nesse momento, ambos 0s grupos se unem em alianca
cooperativa, cessam a luta e colocam a prole ngan keguro. Além do
mais, quando se coloca, no mesmo recipiente dgogrcom numerosa
prole, por um periodo longo, ocorre, por pressétintual, alianca entre
espécies distintas que, em condigBes naturaignsamtagonicas.

Constata-se, pois, que, no mundo instintivo, imgails
determinantes se conflitam, prevalecendo um sologro. O instinto
basico da sobrevivéncia do individuo cede lugar ringzia da
conservacdo da espécie: um bom estimulo para pessano nivel
humano, sobre o cuidado existencial para com arpmRrevalecendo
sobre 0 egocentrismo que se generaliza em Nnosso Mei

Simplificando o que foi dito, pode-se sublinhar qoa
complexa e solidaria evolucdo do fendmeida, no reino animal, o
instinto aparece como a base adaptativa dos dverses as regras de
interacdo com seu entorno. Aqui, 0 animal encosdréaadaptado” ao
seu meio ambiente, e seu desempenho acha-se forggnrsituacdes
comportamentais possiveis. A hierarquia instinfuravé o que deve
acontecer: se deve prevalecer o comportamentosalgevivéncia
da espécie ou do individuo; se a fome ou a prd@iagevem ser
priorizadas e com que urgéncia; se o instinto dytay se realiza
completamente ou ndo diante da presenca ameagszlara predador
de outra espécie.

O momento da neotenia

Seguindo o ritmo sébio da natureza, a evolucadadase deixou
ver comacomplexificacéo interiorizani@ara nos valermos das palavras
de Teilhard de Chardin e®@ Fendmeno HumandaComplexificacdp
para Teilhard, significa “tendéncia do real a caistem circunstancias
favoraveis, edificios cada vez mais ricos em rirelacdes e cada
vez melhor centrados, que se desemboca em organigwos e nos
fenbmenos de socializagdo”
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A surpreendente condicdo humana faz a sua apargamwco
cenario da mae-natureza. O grau de complexidadeivd® humano
encontra-se, entao, despojado de um determinisamatd/o — instintual
— mediante anutacdo neoténica eleva-se ao cume da natureza numa
condicdo paradoxal. O acabamento biol6gico ndo urpas no ser
humano, as marcas da completude encontradas wcar@imal. Melhor
dizendo, o estado definitivo previsto para a vidaltaddas espécies
antropoides especializadas dissolve-se nos podai humanidade.
O homem,ser de incompletudetransmite o inacabamento a sua
descendéncia. O apelo instintivo ndo mais sujeitaorganismo a pura
adaptacdo ambiental. Sua evolucdo, no ser humamsfdarma-se em
pulsédq que é definida como pressao ou forcafgmeende(diferente de
determinaj o organismo para um alvo. Mediante tal mudangailséo
nao mais impde uma finalidade, mas oferece a liderdascente uma
tendéncia geral para nortear sua ag&oderé, pois, ter inclinacéo para
alguma coisa, e ndo mais seterminadaem dire¢do a tal coisa.

Dessa forma, anutacdo neoténicaferece uma incompletude
ao novo ser, e ndo apenas uma adaptatgimto-habitat Temos,
entdo, unmser arremessadogéworfenhejt no mundg inacabado e em
estado de assédibdlagerungszustafdmas com liberdade de escolha,
capacidade de construir valores, transformar o myrela técnica e
pela comunicacdo intencional. Esse homem inacalrads, rico em
predisposicdes, libertado do determinismo, congimdiundopara se
preservar da angustia seminal do existir. O apadggconforto de uma
vida ndo-determinada da origem ao amor, a liberdad&#anscendéncia
do imediato para uma existéncia com sentido. Trosaarprogramacao
instintiva por predisposi¢cdes existenciais. A cpgea a sobrevivéncia
se transforma em arte culinaria; a procriagdoasestorma em familia
socializada; a luta pela sobrevivéncia se transioem diversidade
socioecondmica originalmente destinada ao bem-comum

Coerentemente com o propésito de realizar umalbgem e de
delinear um mosaico sobre 0 nosso tema, relaciosiarseguir, algumas
reflexdes sobre @eotenia que servem apenas como suplemento a idéia
principal, sem nos preocuparmos com organiza-ldsrdea doutrinal.

1 - Visualizacdo daneoteniacomo passagem da adaptacdo
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instintiva ao inicio do processo de aprendizageaiutiva
mediante o convivio de seres incompletos.

Concepcao do progresso como transformacdo clltura
permanente, permitindo adaptacdes evolutivagintdas

e normais ou transgressbes de condutas regressiyant
baseadas no ndo amadurecimento compartido de nossa
espécie (=alienacao).

A importancia de se compreender que, paralelamant
identificacdo face-a-face, como se da na familigsteo
aprendizado institucional, tendo em vista o cresoim da
populacdo e a exigéncia de assimilarmos a perspedé
uma convivéncia extra-tribal (Igor Caruso postulayee

a familia € como que um regulador de voltagem evdre
estimulos da sociedade e as possibilidades do mdinica
em sua fase de desenvolvimento. Dai, uma questdeas
familias preparam seus descendentes para viver com
valores ou ja se sentem impotentes para se corgrapo
aos estimulos da civilizagdo moderna —erotismdénia,
condutas perversas etc.- tal como séo difundidesmeos

de comunicagéo?).

Se aneoteniaencontra 0 suporte para a existéncia no
aprendizado temporal, @ducacaoseria um procedimento
escolar ou uma formacéo permanente? 8dugacaoé o
alicerce basico daultura, para retirar o ser incompleto da
perplexidade face a vida coletiva, talvez caibayeatar se
nos, educadores, dispomos de meios adequadosiergac
para incluirmos a Etica do Convivio na sociedadeseu
somos pressionados a formar méao-de-obra para adwerc
como prioridade absoluta?

O crescimento, em proporcdo geométrica, da pcfala
mundial somado a globaliza¢&o da economia de nerad
imediatismodosmeiosdecomunicacdomudaramabruptamente
0 cenério cultural dos grupos originais e planetiza as
identificacBes para a convivéncia. Nesse cenatmypeticdo
lucrativa alcancou um lugar como valor.
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6 - O que nos move é o aprimoramento do convivialdaob ou
o fortalecimento para a competicao?

Resta-nos, com esses dados em maos, refazer atpesglre

0 sentido basico deulturae os descaminhos que impedem
0 homem arremessado mundode achar o sentido original
do cuidado para comada.

O momento da pessoa

Em nosso mosaico de reflexdes destacamos caracé&yida
vida sob duas perspectivas:

* A vida enquantoZoé = vida organica entendida como
principio vital, animada por um impettyrio$ ou alma
(psiqus.

¢ Avida enquant®ios =a pratica do homem em conformidade
com costumes e normas, 0 que nNos remetdtéra

Fazendo uma pequena pausa, antes de prosseguirmos,
poderiamos nos perguntar:

e 0O que fez o homem ser como é?
* Qual o justo agir desse ser inacabado no seioltaa?

Battista Mondin, que tem o dom de tornar inteligives
pensamentos complexos, diz-nos, ndo sem uma cedido, que a
origem da pessoa human@-jectum ser-no-mundoCabe, pois ao
mundosustentar a potencialidade do ser para a suaaeddiz que sé
pode ser solidaria.

Eis, aqui, a dimensdo douidado que, simplificadamente,
remete a atitude originaria do homem perante simogperante o outro
e perante o mundo circundante em geral.

Assim, percebemos que o inacabamento humano (ga &g
perplexidade face ao aperfeicoamento adaptativeesipéeies) € uma
condicdo de existir. Trata-se de anpriori ontolégico que se acha na
origem de atitudes e situacdes do ser inacabado.
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Essecuidadqg entretanto, ndo € um processo estatico. Basta
lembrar qgue o0 Homem, ao longo da Histéria (quesgiconfunde com
a complexidade crescente de uma adaptacéo biojéegta sempre —
direta ou indiretamente — interrogando seu granderio: “O que € a
vida?”

Na Antigiidade Remota, o problema ja existia, maass
respostas vinham dos mitos.n@to € uma tentativa de resposta a um
problema que ndo pode ser verificado cientificamddeante longo
tempo — tempo histoérico, e ndo do ciclo naturatem o comovente
esforco para compreender a si proprio, sua origemglestino, o homem
progrediu do mito a filosofia.

Dito de maneira simples, o objetivo da filosofia @hwmer
0 Homem, e seu campo pode ser resumido em tornseatasntes
questdes:

e O que eu posso saber?

e 0O que eu devo fazer?

O que eu posso esperar?

* ...Mmas, afinal, o que é a pessoa humana?

A perseveranca da humanidade na tentativa de esetas seu
préprio sentido-de-ser convida-nos a ver a pessimaaha sob uma
guadrupla perspectiva:

* em sua dimensédo natural.

e como subjetividade consciente.

e como ser de relacéo.

e como ser que busca o sentido (cf. espiritualidade).

Reduzir a compreensdo da pessoa humana a apenadeuma
suas dimensdes seria, pois, absolutizar o relat@lmcar o olho no
microscopio, ampliar um detalhe, ignorando suditlatde.

Unindo a compreensao do que seja a pessoa humaseuao
fator constitutivo, que € cuidadq sua existéncia s6 alcancara sentido
se tiver como foco a transformagéo conscienteid&@ das relagdes
eu-munda partir de sua presenca situada no momento eraxigte.

161

LivroBioetica.indd 161 5/11/2008 18:35:11



Seria valido lembrar que o avangco da tecnologiap@ado
a voracidade do mercado de patentes, convoca a #adicCuidado a
defender a vida humana desde a fecundacao atéearmatural. Em nosso
momento historico, corremos o risco de subordinalor absoluto da
vida aos interesses de uma sociedade que, infeltemeontempla a
realidade com olhar reducionista.

Permitam-me aproveitar a oportunidade — que esgexto de
raciocinio proporciona — para ampliarmos o enteedbmdo que seja o
cuidado para com a viddembrando que nossa desatencéo coletiva (=
alienacéo) para com a profundidade do fendmeno geda guerras e
massacres por motivos socioeconémicos; devastagdatdreza, em
nome de uma irracionalidade consumista; uso deadreglependéncia
quimica em busca de uma felicidade que n&o é raeaslg pelo encontro
humano empético e solidario.

Talvez possamos, ainda, simplificar essas consitesagobre
a vida, na otica do valor da pessoa humana, corefl@xdes que se
seguem.

Recordemos: a pessoa humana ndo entra nesse numdo ¢
uma obra acabada, completa e naturalmente deffkjgessoa humana
emerge como unprojeto inacabadpa ser realizado através de um
desenvolvimento solidario (dimensdo permanentecuidado para
com a vidy Esse desenvolvimento se da em niveis complenesnéa
articulados:

» Desenvolvimento biolégico da fecundacéo até a morte
e Amadurecimento bio-psico-social articulado.

e Construcdo de um sentido para existir enquantodser
liberdade.

Proponhamos, neste nivel, um questionamento: silaa év
evolucdo dindmica e complexamente articulada deseltado inicial
de sua manifestacéo, o embrido é um conjunto d&sé@u uma pessoa
humana em poténcia e que necessitzuddado— natural e humano
—para com a vida para se atualizar?
Passemos, ainda, a uma outra questao: se a auiarzalores
— a Etica — para tornar a pessoa humana realizavebmavéncia
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poderia a ciéncia neutralizar o papel fundamerdaluitura e realizar
atos possiveis que atentem contra a vida, sem seibsua avaliacdo ao
confronto com valores?

Questionemos mais uma vez: ssu@ladoé a base da realizagcéo
humana, portanto da vida, podemos criar normas edguisa que
adquiramstatuslegal se elas atentam contra a existéncia da pessoa
humana, quer em poténcia, quer em ato?

Saindo da figura principal para o quadro de fundalemos
questionar se as formas de agressdo ao ambienitgeréeréncia
irresponsavel no ciclo regenerativo da natureza rgwesentam,
igualmente, undescuidadgara com a vida e, portanto, uma cisdo entre
aquilo que sabemos e aquilo que realizamos?

N&o poderiamos, entdo, assumir como sentido peidaajue
a pessoa humana, sendo um ser de relacionametdja esnvocada
a modificar sua consciéncia pragmatica, mediantelugagdo, para
alcancar o nivel da consciéncia responsavel pamaacpréximo, para
com a natureza e para com o futuro da humaniddda® fmataras!”
passa a ser um mandamento com sentido ampliado.

Sublinhando as considera¢c6es compartilhadas, podesi nos
deter em mais um aspectoalédado para com a vidainda relacionado
a esséMomento da Pessoa

Com o efeito-estufa, que derreteu 40% das calobdergs,
que elevou o nivel do mar a ponto de ameacar, gomals regides,
a populacdo da orla maritima e com 30% em médipotiecao da
atmosfera — substancia da vida — e a eliminac&uadeorganismos que
tornariam possivel a regeneracéo das matas, agédudave limitar-se a
sofisticar uma formacéo cientifica ou est4 convogaelacuidado para
com a vidaa perguntar a cada profissao ou atividade humana etars
se comprometem com tais questdes.

O momento do cuidado

Tal como a percepgdo humana registrou ao longastiarih, a
finalidadedomundonaturalestérelacionadacomavidaggdestemente,
a pessoa humana, dotada de consciéncia e capadeladenpreensao
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articuladora, € chamada a perceber a vida em salddide. Assim,
preservar a vida é agir intencionalmente para prase si proprio e a
tudo que o circunda, o que € o apelo basiatudtar.

Noutras palavras, o0 compromisso para com a vidalémento
norteador de uma existéncia auténtica. Dessa farmmedo-de-existir-
com-cuidado retira a pessoa humana de um reducionisilitarista e
acritico em relacéo ao espaco onde se realiza.

Habitar o mundo sem auidadoconduz a pessoa humana a uma
vida impessoal, apoiada na utilidade, realizandamente o que se lhe
revela como possivel, sem medir a repercussa@descolhas na dimenséo
do bem, que € o elemento norteador da responsakilitbertadora.

Olhar o mundo contuidado significa, pois, escolher nossas
acOes fora dos determinismos condicionadoressidgtema.Cuidar
€ predispor-se ao bem da vida com genuina prec@opeelo que
Oapresenta a nossa presenca.

Cada existéncia pessoal acontece no cenério deistema
de normas heterbnomas, representando o esforconbumeemporal/
historico — de ordenar seus conhecimentos e attloal com normas
morais que determinam prioridades ao longo da eé@olu Por
heteronomia estamos entendendo a condicdo de pessgaipo que
receba de um elemento que Ihe é exterior a leeasgueve submeter.

Quanto mais alienada a existéncia, portanto maiarte do
cuidar— que envolve uma presenca-intencional para comonre —, a
pessoa humana vé-se forgada a aceitar um sistemath@ sentindo-
se impotente para nele interferir. Uma explicac@&mtifica sobre a
vida pode ser reducionista e diferir de uma comE&e da vida na
abrangéncia de seu sentido transcendente. Isstonegla a examinar
a norma recebida, avalia-la, compreendé-la emesgids abrangente e
agir transformando heteronomia em autonomia.

A ciéncia estuda a vida a partir de recursos téesrdisponiveis
a um referencial tedrico e contribui de maneiravgdar para o bem da
humanidade. Os riscos s6 entram em cena se unm régécionista,
embora tecnicamente demonstravel, obscurecer aerm@e da
totalidade do ser, com o respaldo de uma pseudoidatie consagrada
pelo utilitarismo mercadologico.
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Uma questao, pois, importante para o nosso nivpltagesso,
ndo seria o fato de absolutizarmos algumas opirpéssoais, geradas
no ambiente da ciéncia — que merece nosso louwalklidando-nos da
relatividade de algumas descobertas em face dtecardmplexo da
vida que se revela com novos aprofundamentos?

Heidegger afirmava que a ciéncia € a teoria dadexddi, e ndo
a realidade mesma. Vivemos com anterioridade aop@ssamos a
descobrir... e sempre vamos mais longe! Podesanasm estagio de
investigacdo nos desvelar a totalidade do fendmieta@

Quando falamaos com rigor cientifico sobre algo ques§uisado
como célula, estamos esgotando o conhecimento aohda, podendo
manipular um de seus aspectos como se isso fodsaiterdesvinculado
de umaendéncia a totalizacab

Se abrandarmos o nosso intelectualismo e tomaresEeganca
na dimensdao de virtude teologal, ndo seria posafirelar que, mesmo
no nivel mais elementar da manifestacao vital mopeoabioldgico, o
embrido humano ja ndo seria uma abertura aquilomguesrdade viria
a ser? N&o seria possivel afirmar, contra o abqtte,o feto € uma
existéncia ativa entregue a urnidado que lhe ofereca alcancar a
realizacao plena do existir?

A tensado entr® que ée o0 quevira a serfaz parte da tenséo
inerente a vida em seu aspecto evolutivo e confidarte: é o futuro
(quem sabe, a eternidade?) aguardando aquilo quarséesta em cada
momento presente com sua forma dindmica prépria.

Que base antropoldgica sustenta cada discuiesatifico?
A escolha de um modelo materialista ou meramerdagnpético que
desconhega um sentido mais além daquilo que poadeesificado
por métodos empiricos apresenta o risco de noslanstos num
cientificismo momentaneo que obscureca o desvendardaquilo que
vai mais além da pesquisa.

O momento de ser-com: o dialogo

As visbBes pragmaticas e individualistas focalizaram
independéncia humana como a caracteristicdafnantal desse
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ente evolutivo. A tradicdo de um ser humano conjeitsuisolado

e independente do mundo, considerado como objeto,odigem a
uma apreensao isolacionista da pessoa. A socigredaria a ser um
conjunto de atomos e as ligagdes interpessoaigipoteecair numa
compreensdo apenas numérica e descritiva. Aqugsaoa humana
vive sua existéncia isoladdiante do outro e ndo intrinsecamente
como Outro.

Ora, mesmo biologicamente, a pessoa humana é @wto
encontro entre duas existéncias que se uniram.oS&mor nao surge
a vida humana, mesmo que esse Amor possa ser dadfignuma
sociedade que reduz a felicidade ao prazer. O &ocgera a familia.
A soma das familias gera a sociedade. E 0 que emeagexisténcia
compartilhada, é dialoga.

7

Dialogar é uma forma douidado se manifestar no plano
social. Dialogando, criamos a cultura, a educag@normas do
convivio. O didlogo faz parte douidadg uma vez que une o0s
interlocutores numa relagéo intersubjetiva. As passéao diferentes
e o didlogo é, precisamente, a integragdo de el@seliferentes na
busca de uma unidade.

O dialogo é uma abertura em relacdo ao outro: eslor
contrapostos podem criar uma sintese superiorejay & aceitacdo do
pluralismo como bem, fundado como espaco paraeediale.

Indo um pouco além ...

Se apessoa humana é um ente que amadurece nagaa iEm
0 seu mundo, ndo pode haver uma existéncia evaefdacuidadodo
outro. E, quando amadurecemos, percebemo-nos aremdzuidado
para com o outro

Quando esse fendbmeno faz parte de nossas vidaspperos
que nossas mudancas se refletem no plano do reklils Tids somos
vulneraveis as modificacdes que se realizam em rus#exto vital
e, assim, a humanidade caminha a procura de gilgéasjestres, de
professores que a ensinem a se estabilizar.

Mas esse direcionamento ndo nos autoriza a serasssvps,
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a espera de que percepgdes parciais de nossasstancias, vindas de
alguém que se aposse de aspectos de uma verdgole, eglo o que
precisamos saber para orientar nossas agoes.

Se aprofundarmos nossa compreensao sobre as cemsexde
mundq passaremos a analisar 0s nossos condicionamerfemer a
nossa parte para regenerarmos a cultura como acea& realizages
pessoas e humanas.

A transformacdo do mundo para o bem de todos néwrdede
uma permissividade autocentrada, mas de uma alaterética em face
do cuidado para com todos.

O passado que herdamos nao esta fora de nés, tAasrenos
sob a forma de influéncias formativas, condutas icathdas. Nao
devemos, ncuidado para com a vidaadiar para um certo futuro a
transformacdo que desejariamos para @Gasdar é ser protagonista,
nao espectador.

A tradicdo herdada nado nos faz reféns do passaipger-
de-cuidadondo nasce predestinado a ser prisioneiro de estsutu
Sabedores de nossa relagiemundoe assumindo conscientemente
0 cuidar, a pessoa humana promove 0 progresso regenei@mnaola
passo, a finalidade do existir solidario.

A compreensdo de nossa temporalidade finita e daegdéncia
de nossas acfes coletivamente direcionadas paganale todos cria
um novo equilibrio para o ser humano. Chamemos d#sansao
responséavel pelo cuidar dgisténcia espiritualmente orientada

O fisico quantico David Bohm (1917-1992) demonstque
tudo é parte de uma totalidade indivisivel, numnretdluir, como num
regato, onde as ondas e salpicos ndo existem indep&mente, mas
sao partes do fluxo em movimento.

Isso ndo quer dizer que ndo existamos enquantdddidm
pessoal. Apenas resulta que ndo vivemos para utin@egoicamente
orientado, cercados por multiddes de entes isolainsossacidade,
em nossolar, emnossotrabalho. Segundo Bohm, vida e consciéncia
estdo intimamente ligadas. Viver sem consciéncigoétanto, uma
ilusdo, uma alienacao auto-imposta. O papel fundtahda vida social
solidéria — outra dimenséo @oidado para com a vida é o de nos
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despertar, a cada esquecimento, para o retornspansabilidade de
todos para com todos.

A evolucéo davidando se reduz ao desenvolvimento mecéanico
e determinista de graus menores a graus mais eledaccomplexidade.
Ela conduz, sem sombra de duvida, ao desabrochande&onsciéncia
ética num nivel de percepcéo crescente da humanidad

Isso nos convoca a criar uma nova perspectiva gacadar.
Nossos esfor¢os para a compreenséo da vida noszssndh conhecer
e a superar condi¢cdes herdadas ou criadas pogmésnterferem em
nossa propria evolucao.

A consciéncia da maioria de nés € construida ar gertuma
visdo dualistica. Cada qual se percebe como unitswatdbnomo
exercendo e afirmandsua liberdade num mundo percebido como
objeto. Somente a formacdo parauddadopermite-nos adquirir uma
consciéncia equilibrada, ndo-egocéntrica, que s e um patamar
onde visualizamos a relaggessoa-mundoomo equilibra¢@o dinamica.
Esse € um apelo contemporéneo a consciéncia ética.

Quando mudamos de perspectiva, quando ultrapassevisso
dualista na ciéncia da vida, olhamo3alomediante o Paradigma da
Complexidade (Edgar Morin). Isso nos leva a pencgbe tudo o que
acontece em nosso ambiente acontece, também, siquel® habitam.
O que quer que facamos ao fluxo da vida fazemos anrémos.

H& um ditado oriental que ensina: “Deus perdoa sengs
homens, algumas vezes; a natureza, nunca!”. Vegpnim convite a
pensarmos sobre as consequiéncias de acdes iriacarecidas pelo
apice da evolucéo, o proprio homem, sobre o fluxadiacompreendida
como objeto.

O Instituto Nacional de Pesquisas Espacigige) adverte-nos
gue mais da metade da floresta amazénica (“pulmaowhaio”) pode
desaparecer em cem anos. Nossa acdo mercadolédieaggora, uma
consciéncia ambiental (como reserva de parqueégicot, diminui¢ao
da producdo de carbono) e tantas outras medidasad&s urgentes.
Isso, para qué? Para que os seres humanos naoteomaedor do luto
em inumeras familias, que sdo mais do que numerdsdokcos nas
estatisticas oficiais.
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Esses alertas ndo vém de hoje. H4 quem se recoidéugncia
do pensamento de Ignace Lepp nos anos 60. Ele glisaa forma
suprema da vida interpessoal s6 ocorrera quandoauapos um modo
pragmatico de viver e percebermos que um sentigerisu norteia
nossas vidas. Eis uma de suas frases proféticagsso exige que
realizemos em nés mesmos uma espécie de metampdi@spassar do
estado de existéncia particular ao de existénctdhzala”.

Seu modo de contemplarauidado para com a vidacomo
vimos, apregoa que todas as decisGes humanas uspligempre num
compromisso para com a totalidade da existéncisgad, do proximo
e de nosso meio.

Bem, o que dizer mais no espirito de uma partillcinga? Falar
sobre 0 amor no cenario cientifico do mundo pés-mmadedo seria falta
de compostura no espaco da academia? Talvez gbgumsem assim.
N&o obstante, como nossa meta é estimular a reféatém professores
e alunos, talvez sejamos perdoados por tamanhdiausa

Para que euidado para com a vidado seja percebido apenas
como metafora filos6fica, mas que possa germirganar ao proxime
devemos, em primeiro lugar, admitir a dignidadespak do outro.
Devemos, igualmente, compreender, de forma encamgsstemunhal,
que o outro € provido de significacdo e de valoragnas em funcao
daquilo que ele pode retribuir aos nossos desejas,sim em sentido
absoluto, independentemente do que dele esperditars o

Essa atitude nos baliza para o convivio humano& @an a
vida complexa e solidaria, que se manifesta em quece!

Concluindo ...

A dimensdo humana da vida pode ser vista comatena#ncia
a atualizacao(que os tedlogos sabem explicar tdo bem no plano da
mistica, além dos limites da antropologia fisiddgssa perspectiva,
cabe refletir; o ser humano se manifesta na tenigada, desde a
fecundacgéo até a morte natural; sua sobrevivéag@a desenraizada
do determinismo instintivo, necessita do outro paralhé-lo em seu
estado de desvalimento original (embrido, fetociha®). Uma vez
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nascido, necessita do ambiente familiar para o areaninento de suas
potencialidades. Sobrevive gracas iater-ser, a que chamamos de
cultura. Alcancando a idade adulta, d& e recebe de seupaea poder
existir solidariamente em comum-unido.

Assim, a ética da vida pressup®e a presenca dormatimensao
do encontro Do fazer-se préximazomo nos ensina a parabola do bom
samaritano. Ou o ser humano reconhece 0 seu imaeabae se entrega
a realizacdo solidaria ou, entéo, aliena-se numadas autosuficiéncia
ideolégica, racial, econbmica ou — perigosamertezrologica.

N&o seria abusivo ressaltar que o conceitvide através da
condicdo humana, ultrapassa a visdo meramenteylzattie e convoca
a reflexdo a acolher a pessoa como sujeito, consitsigncarnado,
como ser de relagdo, como ser historico e comdesganscendéncia.

Tal abordagem poderia ser considerada como umahagigéo
a juventude para conscientizar sobre alguns desafitemporaneos a
sua realizacdo humana e social e permitir-lhe supsrrelacionamentos
reducionistas a que todos nos achamos exposknuéacaaleve gerar
uma atitude positiva e transformadora diante da:wd problemas de
nosso tempo ndo podem ser resolvidos apenas conquatfcacao
para 0 mercado competitivo.

Se recordarmos o documento elaborado pela Compaehia
Jesus sobre “O Liberalismo na América Latina”, lesamimos-emos de
gue “... estamos sendo perigosamente empurradasuypaa cultura
gue radicaliza a ambicdo de possuir, acumular suroin e substitui a
realizagdo das pessoas em comunidades participatigalidarias pelo
éxito individual no mercado”.

Finalizando, pois, nossa bricolagem, podemos disemaneira
metaférica e comparativa — mas ndo reducionistee-aculturaesta para
apessoa humarassim como aaturezaesta para 0s demais seres Vivos.

Essas anotagdes ndo pretendem nada além de senvite @
pensarmos solidariamente, cada qual em sua esge@alsobre ouidado
para com a vidacomo ética primordial de uma existéncia auténtica —
portanto comprometida — que so se realiza atravésmtido e que sé pode
ser encontrado na dimenséacetiaor, que € o verdadeiro nome do encontro
com oproximg como apice douidado para com a vida

170

LivroBioetica.indd 170 5/11/2008 18:35:12



Referéncias

1. Além de autores mencionades passanno decurso da presente
partilha, cumpre-me mencionar alguns textos em ajuwaioria do
presente raciocinio se inspirou:

BINSWANGER, Ludwig.Being in the world New York: Souvenir
Press.

CARVALHO, José Mauricio (Org.)Problemas e teorias das éticas
contemporaneadlorto Alegre: Edipuc RS, 2004.

CARUSO, Igor AlexanderBios, Psique, Personaviadrid: Gredos,
1965.

HEIDEGGER, MartinSer e tempadPetropolis: Vozes.
LAPLANCHE; PONTALIS. Vocabulério de Psicanalise

RISPO, PabloPor las ramas de la existencieenomenologia de las
modalidades del ser. Buenos Aires: Fundacion Capag6.

STEIN, Ernildo.Nas proximidades da antropologigui: Unijui, 2003.
VVAA. Fenomenologia e analise do existirmesp, 2000.
YALOM, Irvin D. Psicoterapia existenciaHerder, 1981.
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